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KRİPTORXİZM ZAMANI XAYA SÜKANININ QİDALANMASINDA İŞTİRAK EDƏN 
ARTERİOLALARIN VƏ ƏZƏLƏVİ VENULALARIN STRUKTURLARINDA BAŞ VERƏN 
DƏYİŞİKLİKLƏRİN MORFOLOVİ XARAKTERİSTİKASI. 

İŞIQ VƏ ELEKTRON MİKROSKOPİK TƏDQİQAT 


Xülasə 

Məqsəd. Hazırda tədqiqatın məqsədi nəzarət qrupu ilə müqayisədə kriptorxizm zamanı gubernakulum 
damarlarında işıq və elektron mikroskopik səviyyələrdə baş verən dəyişiklikləri araşdırmaqdır. 

Metodlar və üsullar. 12 xəstədən götürülmüş qubernakulum biopsiya materiallarının araldit-epon 
bloklarından ultramikrotom Leica EM UC7 vasitəsi ilə yarı nazik (1-2 um) və ultranazik (35-70 nm) kəsiklər əldə 
edilmişdir. Semitin kəsiklər (1-2 um) metilen mavisi, mavi II və fuksin ilə boyandı. Ultra nazik kəsiklərin (50-70 
nm) tədqiqi VEM-1400 (Yaponiya) elektron mikroskopunda 80-100 KV sürətləndirici gərginlikdə aparılmışdır. 

Kriptorxizm zamanı qubernakulum xayasının qidalanmasında iştirak edən arteriolların divarındakı hamar 
miyositlərin büzülmə qabiliyyətinin kəskin azalması nəticəsində qan yüksək təzyiq altında kapilyarlara daxil olur, 
onların keçiriciliyini əhəmiyyətli dərəcədə artırır. Əzələ venulalarının lümeni qanın formalı elementləri ilə 
tıxanır, onları qan axınından ayırır. 

Kriptorxizm zamanı qubemakulum damarlarında baş verən dəyişikliklər bir tərəfdən ödemli mayenin əmələ 
gəlməsinə səbəb olur, digər tərəfdən əzələ venulalarında və arteriollarda sklerotik dəyişikliklərin əmələ gəlməsinə 
səbəb olur, xüsusilə mikrosirkulyasiya sistemini yaradır. 

Açar sözlər: kriptarxizm, xaya sükanı, atretiola, venula, ultrastruktur, işıq və transmission elektron mikroskop 
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Morphological characterization of structural changes of arterioles and muscular venules 
involved in nutrition of the gubernaculum testis during eryptorchidism. 
Light and electron microscopic research 


Abstract 

Aim. Currently, the purpose of the research is to investigate the changes in gubernaculum vessels at light and 
electron microscopic levels during eryptorchidism compared to the control group. 

Material end methods. From araldite-epon blocks of the gubernaculum biopsy materials taken from 12 patients 
the semithin (1-2 um) and ultrathin (35-70 nm) sections vvere obtained by means of ultramicrotome Leica EM UC7. 
Semithin sections (1-2 um) vvere stained by methylene blue, azure II and fuchsin. Research of ultrathin sections (50-70 
nm) vvas performed on electron microscope /EM-1400 (Tapan) at an accelerating voltage of 80-100 kV. 

Results. During cryptorchidism, as a result of a sharp decrease in the contractile abilities of smooth myocytes 
in the vvall of arterioles involved in nutrition of the gubernaculum testis, blood enters the capillaries under high 
pressure, significantly increasing their permeability. The Tumen of the muscular venules is clogged by the shaped 
elements of the blood, separating them from the bloodstream. 

Changes in gubernaculum vessels during cryptorchidism on the one hand are the reason of the formation of 
edematous fluid and on the other hand cause the formation of sclerotic changes in muscle venules and arterioles, 
especially giving rise to the microcirculatory system. 

Keyyvords: cryptorchidism, gubernaculun testis, arteriola, venula, ultrastructure, light and transmission 
electron microscope 


Giriş 

Xaya sükanı kəşf edildiyi andan, hal-hazıra qədər onun xayanın qarın boluğundan xayalığa düşməsində rolu 
heç kim tərəfindən təzkib olunmur (Barteczko, /acob, 2000: 1-98, Hadziselimovic, 2017). Ancaq qeyd olunan 
prosesin pozulması ilə nəticələnən kriptorxizmin meydana çıxması haqqında fikir birliyi yoxdur. Göstərilən 
mövzuya həsr olunmuş işlərin tam əksəriyyəti kriptarxizm zamanı xaya sükanın təşkilində iştirak edən fibrilyar 
strukturlarda (əsasən kollagen liflərində) baş verən dəyişikliklərə həsr olunmuşdur. Oununla birlikdə xayaların 
yenmə prosesində damarların keçiriciliyinin sürətlənməsi nəticəsində xaya sukanının ölçülərinin artmasının 
xayaların xayalıqlara düşməsində mühüm əhəmiyyət kəsb etdiyi qeyd olunur (Hughes, Acerini, 2008: 75-82, 
Hutson, Li, Southvvell, Nevvgreen, Cousinery, 2015). Son illərdə kriptorxizmə həsr olunmuş morfeolofi işlərdə 
əsas diqqət müxtəlif hormonların və digər bioloyi aktiv maddələrin təsiri nəticəsində sükanda baş verən 
dəyişikliklər həmişə ön plana çəkilir. Bununla birlikdə kriptorxizm zamanı sükanın təşkilində iştirak edən 
strukturların, ələlxüsus, qan damar sistemində norma ilə müqayisədə baş verən dəyişikliklər lazımı dərəcədə öz 
şərhini tapmamışdır (Costa, Sampaio, Favorito, Cardoso, 2002: 2171-2176). Nəzərə almaq lazımdir ki, damar 
keçiriciliyiynin tənzim olunmasında mühüm əhəmiyyətə malik mikrosirkulyasiyada iştirak edən damar toruna 
başlanğıc verən arteriolalar və son hissəsində yerləşən əzələvi venulalardır. Göstərilənləri nəzərə alaraq, hazırki 
tədqiqat işinin əsas məqsədi norma ilə müqayisədə kriptorxizm zamanı xaya sükanının birləşdirici toxuma 
elementləri ilə yanaşı, onun qidalanmasında iştirak edən damarlarda (əsasən arteriola və əzələvi venulalarda) baş 
verən struktur dəyişikliklərinin işıq və elektron mikroskopik səviyyələrdə tədqiq olunmasıdır (Backhouse, 1982, 
Heyns, 1986). 

Tədqiqatın material və metodları. Xaya hidropsu zamanı (6 xəstədə - nəzarət qrupu) və kpitorxizm zamanı 
orxiopeksiya (6 xəstədə) əməliyyatları icra olunan zaman kaudal anesteziya altında xaya sükanından bioptatlar 
götürülmüşdür. 

Götürülmüş tikələr fosfat buferində (pH 7,4) hazırlanmış 2"2-li paraformaldehid, 296-li qlütaraldehid və 
0,196-li pikrin turşusundan ibarət məhlulda fiksasiya edilmişdir. İki saat ərzində fosfat buferində (pH 7.4) 
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hazırlanmış 196-li osmium turşusu məhlulunda postfiksasiya edildikdən sonra material elektron mikroskopiyada 
qəbul olunmuş ümumi metodlarla Spurr və Araldit-Epon blokları hazırlanmışdır (Kuo, 2007: 625). Həmin 
bloklardan VEM 1400 (TEOL-Tapan) Transmission Elektron Mikroskopunda (TEM) tədqiq edilmək üçün Leica 
EM UC? ultratomunda qalrlıqları 1 mkm olan yarımnazik və 50-70 nm olan ultranazik kəsiklər hazırlanmışdır. 
Yarımnazık kəsiklər ikiqat boyama üsulu ilə (a məhlulu-0,576 metilen abısı, 0,596 azur II, 0,576 bura və b 
məhlulu - 577-li spirt, 0,196-li fuksin) rənglənmişdir. Yarımnazik kəsiklər Zeiss işıq mikroskopunda baxılaraq 
lazımi hissələrin şəkilləri Canon D650 (Yaponiya) rəqəmli fotokamera sistemi ilə çəkilmişdir. Ulturanazik 
kəsiklər 296-li uranil-asetat məhlulu ilə sonra isə NaOH-ın 0,1N məhlulunda hazırlanmış 0,6/2-li təmiz qurğuşun- 
sitratla rəngləndikdən sonra 80 kv gərginlik altında /EM-1400 TEM-də tədqiq edilərək elektronoqrammalar 
çəkilmişdir. 

Tədqiqatın nəticələri və onların müzakirəsi. Əldə olunmuş məlumatlar göstərir ki, nəzarət qrupu ilə 
müqayisədə kriptorxizm zamanı xaya sükanının təşkilində iştirak edən struktur elementlərinin hamısında bu və ya 
digər dərəcədə istər işıq, istərsə də elektron mikroskopik səviyyələrdə dəyişikliklər aşkar olunurlar. Şək.1-də 
nümayış etdirilən şəkillərin sol tərəfində nəzarət qrupuna (A-Ç), sağ tərəfində isə (D-F) kriptorxizm zamanı XS- 
larının müvafiq hissələrinin işıq mikroskopunda çəkilmiş mikrofotoları nümayiş etdirilmişdir. Şək 1A-da 
yarımnazik kəsikdə sərt birləşdirici toxuma elementləri ilə əhatə olunmuş arteriol damarın mənfəzində qanın 
formalı elementləri ilə yanaşı qan plazmasının cərəyanı üçün vacib olan rənlənməmiş sahahələrin olması aydın 
görünür. Onun qarşı tərəfində (şək, 1D) tam əksinə oz ölçülərinə görə digərlərindən böyük diametrləri ilə 
fərqlənən 4 damarın hamısının mənfəzlərinin qanın formalı elementlərinin vasitəsilə tam tutulduğu (ətraflı 
məluatlar sonra veriləcək) nəzər diqqəti cəlb edir (Martinez- Lemus, 2012: 5-11). 

Sərt birləşdirici toxuma elementlərinin təziqi nəticəsində nəzarət qrupunda deformasiyaya məruz qalmış 
postkapilyar venulanın profilləri (şək. 1B-nin mərkəzi hissəsində) bir qədər deformasiyaya uğrasalar da 
mənfəzləri qapanmamış qalır. Bunun qarşı tərəfində (şək. 1E) kollagen lifləri dəstələri arasında yarıq şəkilli 
sahələrin olmasına baxmayaraq, profilləri görünən mikrodamarların tam əksəriyyətinin mənfəzlərinin nəzərə 
çarpmaması diqqəti cəlb edir. 
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Şək. 1. Xaya sükanının hüceyrəvi və fibrilyar elmentlərinin tərkib və strukturlarında nəzarət qrupu (A-Ç) ilə 
müqayisədə kriptorxizm zamanı (D-F) müşahidə olunan dəyişikliklərin mikroskopik şəkilləri. İzahı mətndə 
verilmişdir. A-F yarımnazik kəsiklərdən çəkilmiş mikrofotolar. Rəng.: metilen abısı, azur II və əsası fuksin. 

Nəzarət qrupunda xaya sükanının tərkibində kollagen lifləri dəstələri arasında qrup şəklində ya təklikdə 
yerləşən fibrositlərin nüvə yerləşən mərkəzi hissələrinin profillərinin (şək. 1C) sayının (Sleek, Duling, 1986: 7- 
620), kritoxizm olan xəstələrdən götürulmüş materiallarla (şək. 1Ə) müqayisədə xeyli artıq olduğu aşkar olunur. 
Bunula yanaşı, kpitorxizm zamanı ödem mayesinin təsirindən kollagen lifləri dəstələrinin fraqmentasiyaya məruz 
qalmaları ilə yanaşı, fibrositlərin mərkəzi hissələri ətrafında da boyanmamış sahələr aydın görünür. 

Birləşdirici toxuma elementləri arasında nəzarət qrupuna aid preparatlarda deformasiyaya məruz qalmış tək- 
tək piy hüceyrələrinə rast gəlindiyi halda (şək. 1Ç), kriptorxizm zamanı onların qrup şəklində yerləşdiyi nahiyələr 
(şək, 1F) sərt deyil, boş birləşdirici toxumaya xas struktura malik olurlar. 

İstər nəzarət qrupunda, istərsə də kriptorxizm zamanı XS-ları demək olar ki, hamısı mirkosirkulyasiya sisteminə 
aid edilən arteriolalardan başlayıb əzələvi venulalarla başa çatan qan damarı toruna malikdirlər. Şək.2-də kritorxizm 
zamanı XS daxilində yerləşən arteriolanın (A-Ç) və əzələvi venulanın (D-Ə) şəkilləri nümayış etdirilmişdir. 


Şək, 2A-da göstərilən mikrodamarın subendotelial sahədə damar ətrafında yerləşən kollagen lifləri dəstələri kimi 
qırmızı rənglənən nazik qatın aşkar olunması ilk baxışda təsvir olunan damarın əzələvi venulaya aid olduğunu 
söyləməyə əsas verir. Bununla birlikdə elektron mikroskopun kiçik böyüdücülərində çəkilmiş elektronoqrammalarda 
da (şək, 2B-2C) təsvir olunan sahədə kollagen liflərinin yerləşməsi təəsüratı yaranır. Ancaq şək. 2-nin çərçivəyə 
alınmış hissəsinin böyudülmüş parçasında (şək. 2Ç) endotel hüceyrələrinin ablyuminal səthlərindəki çıxıntılarla saya 
əzələ hüceyrələri arasında kollagen liflərinin yox (Christensen, Mulvany, 2001: 1-12), arterial damarlara xas olan 
daxili elastiki zarın fraqmentlərinin yerləşdiyi aydın görünür. Təsvir olunan arterial damarın endotel hüceyrələrinin 
nüvə yerləşən hissələrinin damar mənfəzinə doğru qabarmaları və daxili elastiki zar fraqmentlərinin saya əzələsi 
hüceyrələri arasında da aşkarlanması təsvir olunan arterial damarın yığılmamış halda olan arteriola olduğunu göstərir. 
Şək, 2D-də nümayiş etdirilən damarın əzələvi venulanın başlanğıc hissəsinin profili olduğunu və onun periendotel 
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sahəsində yerləşən saya əzələ hüceyrələrinin qeyri-bərabər paylandığını və sonuncuların tam əksəriyyətinin damarın 
yuxarı qütbü ətrafında yerləşdiyini (şək. 2E) qeyd etmək lazımdır. 

Əldə olunan faktiki materialın analizi göstərir ki, XS strukturları içərisində tədqiq olunan materialların 
yaşından asılı olmayaraq postkapilyar və əzələvi venaların mənfəzlərinin bütövlükdə və ya əksər hissəsilərində, 
sladc sindromu kimi təsvir olunan, qanın formalı elementləri, ələlxüsus eritrositlər vastəsilə tutulmalarıdır. İşıq 
mikroskopu səviyyəsində formalı elementlərin növlərinin təyin olunmasında və onların damar divarlarının 
təşkilində iştirak edən elementlərlə əlaqələri müəyyən edilməsində çətinlik olduğunu nəzərə alaraq, göstərilən 
damarların yerləşdiyi nahiyələr ulrastruktur səviyyədə də tədqiq olumuşdur. 


ı El “q 


Şək, 2. Kritorxizm zamanı XS daxilində yerləşən arteriola (A-Ç) və əzələvi venulanın (D-E) işıq (A və D) və 
elektron mikroskopik (B-Ç və E) şəkilləri. İzahı mətndə verilmişdir. A və D yarımnazik kəsiklərdən çəkilmiş 
mikrofotolar. Rəng:-metilen abısı, azur 11 və əsas fuksin, B-Ç və E ultranazik kəsiklərdən çəkilmiş 
elertronoqrammalar. Rəng:: uranil-asetat və təmiz qurğuşun sitrat. 

Damar mənfəzində deformasiyaya məruz qalmış və yarım bitişmiş vəziyyətdə olan eritrosilərlərm ətrafında 
cəmi üç ədəd endoteliositin periferik hissələri ilə əhatə olunması (Guo, Yan, Bai, Zhang, /Hang, 2008: 104-111) 
periendotelial sahədə primitivsaya əzələ hüceyrələrinin yerləşməsi və diametrinin 7,6 mkm-ə bərabər olması şək. 
3A-da nümayış etdirilən mikrodamarın prekapilyar arteriola olduğunu göstərir. 

Endotel hüceyrələri arasında sıx əlaqələr olması və pinositetik aktivliyin nəzərə çarpmaması, bazal səfhə və 
zarların tamlıqlarının pozulmaması, damarın divarının təşkilində iştirak edən strukturların aralarında və damarətrafi 
sahədə fibrilyar elementlər arasında ödem mayesinin yerləşməsi üçün boyanmamış sahələrin aşkar olunmaması təsvir 
olunan prekapilyar arteriolanın keçiricilik qabiliyyətində hər hansı bir kənara çıxmanın olmadığını göstərir (Sandovv, 
Gzik, Lee, 2009: 258-266). 

Şək, 3B-də mənkəzində yerləşən eritrositlər və sonuncularla endotel hüceyrələri arasında ultrastruktur 
səviyyədə də qan plazmasının cərəyanına imkan verə bilən sahələrin olmadığı əzələvi venulanın bir hissəsi və 
onun əhatəsində yerləşən sıx formalaşmamış birləşdirici toxuma elementləri nümayiş etdirilmişdir. Divarlarının 
mexaniki təsirlərə müqaviməti zəif olan nazik divarlı əzələvi venulanın endotelial və periendotelial qatlarında 
yerləşən hüceyrəvi və fibrilyar strukturlarda nəzərə çarpacaq dəyişikliklərin aşkar olunmamasının əsas səbəbinın 
təsvir olunan damarın sıx formalaşmamış birləşdirici toxuma elementlərindən təşkil olunmuş möhkəm çərçivə ilə 
əhatə olunması ilə izah etmək olar. Göstərilən məlumatların təsdiqi kim-i şək. 3B sıx formalaşmamış birləşdirici 
toxuma elementlərindən təşkil olunmuş çərçivə ilə əhatə olunmuş ikinci əzələvi venula nümayiş etdirilmişdir. 
Elektronoqrammanın çərçivəyə alınmış hissəsinin böyüdülmüş şəklində bir-birləri ilə bitişmiş endoteliositlərlərin 
birinin hissəvi olaraq subendotelial səhəyə daxil olmasına baxmayaraq, damar divarının təşkilində iştirak edən və 
ətrafında yerləşən strukturlar səviyyəsində ödem əlaməti aşkar olunmur (Bloksgaard, Lindsey, Martinez- Lemus, 
2018: 1687-1690). 

Əldə olunanan çoxsaylı nümunələri nəzərə alaraq qeyd olunmalıdır ki, kriptorxizm zamanı damar mənfəzi 
qanın formalı elementləri ilə qapanmış mikrodamarlar ümumiyyətlə qan dövrandan kənarlaşdırılırlar. Uzun 
müddət qan dövranında iştirak etməyən damarların yerində aralarına birləşdirici toxuma elementləri sirayət etmiş 
qanın formalı elementlərinin qalıqları (şək. 3D-də oxla göstərilib) aşkar olunur. Yuxarıda qeyd olunnanlara onu 
əlavə etmək lazımdır ki, qan dövranından kənarlaşdırılmış əzələvi venulaların mənfəzlərində eritrositlərlə yanaşı 
polimorf nüvəli leykositlər də aşkar olunurlar (VVong, Langille, 1996: 799-805). 

Şək, 4A-da göründüyü kimi polimorf nüvəli leykositlər damar mənfəzinin mərkəzi hissəsi ilə yanaşı marginal 
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vəziyyətdə də rast gəlinirlər və onlardan biri destruksiyaya məruz qalmış endotel hüceyrəsinin toporqafik 
vəziyyətinə uyğun yerdə yerləşir. 


Şək.3. Kriptorxizm zamanı XS tərkibində mənfəzləri qanın formalı elementləri (əsasən eritrositlər vastəsilə) 
ilə tutulmuş mikrodamarların elektron (A-Ç) və işıq (D) mikroskopik şəkilləri. İzahı mətndə verilmişdir. A-Ç - 
ultranazik kəsiklərdən çəkilmiş elertronoqrammalar. Rəng: uranil-asetat və təmiz qurğuşun sitrat. D - yarımnazik 
kəsikdən çəkilmiş mikrofoto. Rəng:-metilen abısı, azur II və əsas fuksin. 

Sonuncunun ətrafında polimorf nüvəli leykositlərin tamlıqlarının pozulması nəticəsində xaric olan 
lizosomabənzər dənəciklərlə yanaşı mərkəzində kristalloid üzəyi olan dənəciklərin (şək. 4C-də oxla göstərilib) 
olması neytrofillərlə yanaşı eozinofillərin də tamlıqlarının pozulduğunu göstərir (Qasımov, Əlibəyov, İsrafilova, 
2019: 54-62). 
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Şək. 4. Kriptorxizm zamanı XS tərkibində mənfəzində eritrositlərlə yanaşı polimorf nüvəli leykositlər olan 
əzələvi venulanın (A) və onun fraqmentlərinin (B-Ç) elektron mikroskopik şəkilləri. İzahı mətndə verilmişdir. A- 
Ç - ultranazik kəsiklərdən çəkilmiş elertronoqrammalar. Rəng:: uranil-asetat və təmiz qurğuşun sitrat. 

Polimorf nüvəli leykositlərin tamlıqlarının pozulması nəticəsində xaric olan lizosomal fermentlərin, 
oksigenin aktiv formalarının və digər biolofi aktiv maddələrin təsirindən şək. 4A-da nümayiş etdirilən əzələvi 
venulanın mənfəzini əhatə edən endotel hüceyrələrinin nüvə yerləşən mərkəzi hissələrindən başqa yerdə qalan 
hissələrinin, hüceyrələrarası əlaqələrin nekrotik vəziyyətdə olmasma gətirib çıxarır. Maraqlısı odur ki, damar 
mənfəzini tərk etmiş erirositin ətrafından (şək. 4A və 4Ç-də ulduzla işarə olunublar) başqa digər hissələrdə, ən 
mühümü isə endotel hüceyrəsinə xas olan strukturların aşkar olunmadığı nahiyyələrdə (şək. 4B) belə ödem 
mayesinin törədə biləcək əlamətlər aşkar olunmur. Göstərilənlər təsvir olunan əzələvi venulanın da qan 
dövranında iştirak etmədiyi fikrini söyləməyə tam əsas verir (Heyns, Human, Klerk, 1986). 

Nəzarət qrupu ilə müqayisədə kriptorxizm zamanı istər işıq, istərsə də elektron mikroskopik səviyyələrdə XS 
damarlarının keçiricilik qabiliyyətlərində aşkar olunan nəzərə çarpacaq fərqlərin olmasıdır. Əldə olunan 
materiallar göstərilən fərqlərin meydana çıxması haqqında müzakirəsi kriptarxizm zamanı tək venoz damarların 
qan dövranından kənarlaşması deyil, mikrosirkulyasiya sisteminə aid edilən mikrodamarların 
histotopoqrafiyasında və ödemlə müşahidə oluna bilən əlamətlərin ultrastruktur səviyyədə tədqiqinin ön 
plana çəkilməsi daha məqsədə uyğun olar. 


Nəticə 

Əldə olunan məlumatların analizi göstərir ki, arteriollalar misrosirkulyasiya sisteminə daxil olmaqla yanaşı, 
cərəyan edən qanın kapilyar toruna daxil olmaqdan əvvəl təzyiqinin aşağı salınmasında (bütövlükdə periferik 
müqavimət kimi qiymətləndirilir) mühüm əhəmiyyətə malikdir. Aparılan hesablamalar göstərir ki, qan 
cərəyanına göstərilən periferik müqavimətin orta hesabla 8076-i arteriolaların payına düşür. Bu müqavimətin 
morfolofi əsasları arteriolların orta qatında yerləşən saya əzələ hüceyrələrinin yığılması nəticəsində mənfəzlərinin 
kiçilməsi, daxili intima qatında yerləşən endoteliositlərin nüvə yerləşən mərkəzi hissələrinin damar mənfəzinə 
doğru qabarmaları, daxili elastiki zarın dalğavari gedişə malik olmaları ilə yanaşı onların üzərində pəncərələrin 
az olması, divarlarının təşkilində iştirak edən hüceyrələrin arasında yerləşən fibrilyar strukturlarla yanaşı 
ekstrasellular matriksin (amorf maddənin) azlığı, saya əzələ hüceyrələrində aktin filamentlərinin əlaqə 
saxladıqları tünd cisimciklərin elektronoqramlarında aydın nəzərə çarpmaları mühüm əhəmiyyətə malikdirlər. 
Kriptorxizm zamanı XS arteriolalarının elektron mikroskopik şəkillərinin tədqiqi zamanı, periferik müqavimətin 
yuxarıda təsvir olunan morfolofi əlamətlərinin demək olar ki, olmadığını görürük. Xroniki olaraq qan cərəyanın 
artması saya əzələ hüceyrələrinin yığılma qabiliyyətlərinin pozularaq arteriolaların relaksasiya vəziyyətinə 
düşməsinə gətirib çıxarır. Nəticədə qanın yüksək təzyiq altında kapilyarlara daxil olmaları və venulyar 
damarların mənfəzlərinin qanın formalı elementləri ilə demək olar ki, tutulmaları kapilyar sonrakı təzyiqi 
artıtaraq XS tərkibində ödem mayesinin toplanmasına gətirib çıxarır. Kriptarxizm zamanı XS damarlarında baş 
verən dəyişikliklər bir tərəfdən ödem mayesinin toplanması ilə nəticələnsə də, digər tərəfdən, ələlxüsus 
mikrosirkulyasiya sisteminə başlanğıc verən arteriolaların və əzələvi venulaların ətrafında sklerotik dəyişikliyə 
məruz qalmış birləşdirici toxuma elementlərinin formalaşmasına gətirib çıxarır. 
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PesroMe 

BunpycHbre reraTHTbi — TPyTITATIOBCEMECTHO H HiHpOKO pacrıpocrpaHeHHbİX HHİİKHHOHHBİX Öo/resHeiHi 
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H3B€CTHBI C/€/IyTOHİHC BVUİBI BHPyCHBİX T€TaTHTOB: TerraTVT A (HA), rerrarT B(HB), rerrarir C (HC), rerrarT 
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Ilo MexaHH3My T€peHaHH BO3ÖYHHT€/Dbi HEHDEKUHH BHpyeHbIC TeTTaTHTBİ TOHpa3HeisroT Ha TETATHTBİ C 
(eKarBHO-OpaBHBİM MeXAHHS3MOM TiCpezaun (rerrarrTBi A nE) r rrepenaroninecs T1O710BBİIM H HCKYCCTBEHHBİM 
(rrapeHTeparibHBIM) TiyTsMH (TerraTHTBi B,C,D,G). 
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Features of the course and prevention of viral "Hepatitis B" in adults and children 


Abstract 

Viral hepatitis is a group of ubiquitous and vvidespread human infectious diseases that develop as a result of 
damage to liver cells by hepatotropic viruses. The concept of "catarrhal" yaundice as an infectious disease vvas 
formulated by S.P.Botkin in 1888. In the 20th century. A distinction vvas made betvveen hepatitis A and B, and 
then non-A, non-B hepatitis. By the end of the 20th century The follovving types of viral hepatitis have become 
knovvn: hepatitis A (HA), hepatitis B (HB), hepatitis C (HC), hepatitis D (HD), hepatitis E (HE), and hepatitis G 
(HG). 

According to the mechanism of transmission of the pathogen, viral hepatitis is divided into hepatitis vvith a 
fecal-oral transmission mechanism (hepatitis A and E) and sexually transmitted and artificial (parenteral) routes 
(hepatitis B, C, D, G). 

Keyvvords: viral hepatitis, liver cell lesions, asymptomatic course, source of the virus, icteric coloration of 
the skin 


BbBezeHH€ 

TVerarunr B saHrMaeT 2-e MECTO T1O pacrıpocTpaHeHHOCTH TT0C/I€ TerlaTHTa A, Ha ero yolmo B pa3ımuHbix 
perHvoHax TıpnxozuTes oT 10 no 30 ”C Bcex BHpyCHBIX TerlaTHTOB. BMpyc HB. sBrseTcsi yHHKaTBHBİM. CpezH 
HATOTCHHBIX BHpyCcOB H€/OB€Ka, OTTHHACTCS  BBİCOKOH  yCTOHUHBOCTBİO B OKpyəkKaromeH cpeyie, Hİİlpu TeMrepaType 
1009C rroryöaeT uepes 30 MHH., B XO/O/IVUTBHHK€ COXDaHSETCS O TOHa, B 3aMODOX?KEHHOM COCTOSHHV-HECKOTİBKO TİET, 
B cyxofi ITIa3M€ - 25 ner. İlpH aBTOKTaBHpOBaHHH TIDPH TeMTlepaType 120”C BHpyc THÖHET uepe3 5 MHH. 
EHHHCTBEHHBIİİ VCTOHHHK BHpyca — HueHOBeK. (COCHOBHas ƏTİH/ZİCMHOTOTHHECKas Ppolmb HpHHA/UICOKHT 
BHDyCOHOCHTETSİM, HHCZO KOTODPBİX Ha 3€MHOM HTHape TipeBbiaeT 300 METH.HerTOBeK, /İDPyTHM HCTOHHHKOM S1İB/SEOTCSİ 
60:15HBI€ OCTDBİM. H XpOHMUecKHMM HB. (Komar, Samson, Yurkevich, 2010: 336). OCHOBHOİ HCTİONB3yYEMBİİ Ha 
mpakTHKe Maprep HB — HBSAg (xcaBcrTparıniickHii aHTHTeH?) - oĞHapy?KHBaeTCs BO BCeX ÖHOHOTHHECKVİX ?KHVTKOCTSİX 
vn əKckperax. HaHnöorbıee 3HaHeHH€ HMC€T HaHuMe BHpyCca B KDOBH, CTEDM€ HV, BO3MO?KHO, B C/zirOHC. ECTECTBEHHPI€ 
TIYTH TepeyaH-T10710BOH H BEDTHKANIBHBİH: OT MaTePH IETOHy Hepe3 TETAHEHTy UT, Halle, B TipOoHecce pozOB TipH 
rpoxooKHeHHH TETONa Hepe3 pozoBBI€ TIİYTA, BO3MO?KHO H 3apa?KeHH€ KOHTaKTHO-ÖBITOBBİM TİYTEM, Hepe3 TİpEVİMETBİ, 
3ATp3/3HEHHbI€ KDOBBTO (ÖC/IB€, HO?KHHBİ, 3yÖHBI€ HTETKH, MOHAVIKH. H.T.H.), ocoĞeEHHO Tip. HanHuHH 3a6oyeBaHHİİ 
KO?KH. 
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Ilepenaa BösöyzMT€rsi. TIpH. TepenHBaHHH KDOBH  HaÖ-moaeTCs  peoke özarozaps: TeCTHDOBaAHHTO H/OHOPCKOH 
KpoOBH. Ha Haınune HBSAg, o/HaKO BO3MO?KHO 3apa?KeHH€ TİPH TTEperiHBAHHH TIperlapaTOB KPOBH, TİPH TİOHB3OBAHHH 
HeHOCTaTOHHO TIpOCTEPHUH3OBaAHHBIM MEVHHHEHCKHM HHCTPDyMEHTƏDpHEM MHOTOpa30BOTO TTOZiB30BaHVis, Oco6eHHOc 
pacrıpocrpaHeHHe HB roryunrı cpenH HapKOMAHOB, BBOVISIHYX HapKOTHKH BHYTPHBEHHO. COXpaHSIeTCSi OTTACHOCTB 
3apa?keHHsi H ÜTT MeHHHHHCKHX pa6OTHHKOB, HMETOHİX HACTBIİİ KOHTaKT C KpOBBITO (z1a6OpaHTbI, TIDOHe/HypHBIC 
CeCTDBI, pa6OTHHKH OTHN€TeHHİİ TpaHcınmaHTaNy, XMpyprer, peanmalını r np.) (Lobzin, 2013: 608). 

Cumnmonbi, meucHuc. VİHKyOaHMOHHBİH TepHMOHn — OT 6 He/M HO ÖMec, are 2-4 Mec. Hanarıo öoyne3HH 
HocTerieHHOC. İlpeypeirryHBİH HTePHOZ, TİPONOTDKHTCİİBHBİH, B- CpeHHeM 10-12 nHeii, 11peoöirayaror oöuuce 
HEHOMOTaHH€, C/aÖOCTB, YTOM/ISEMOCTB, pa3ÖHTOCTB, TOzOBHasi ÖOzb, OCOĞEHHO B€HepOM, HapyıeHHe cHa. 
IlpnMepHo y 25-3070 öo,rbHbix: HaÖımnoyraroTcs: 60H B KDyTHBİX CyCTaBaX, OCOĞEHHO B HOHHOC BDPEM51, HEPC/IKO 
HOSİB/ISİFOTCS  3Y7I KOXKH, KparıBHHMNa. Y: GonbiHeİi qacTyi ÖÖTbHBİX  HMETOTCM  YXYINMEHH€ aririeTHTa, CHVDKEHH€ 
BKYCOBBIX OHIYIHEHHİİ, TOHTHOTa, HHOT/Ta DBOTa, TOpeub BO PTY, TSDKECTB H TyTİBİ€ ÖOHH. B ƏTİHTACTPHH. H.B TIDABOM 
ronpe6epbe. 3a 2-3 nHs HO HOSBİEHHS ?KCTTTyXH MOHa TipHOÖpeTa€T TEMHYTO OKpaCKy, Kar o6ecuHBeuHBaCTC3). 
Hepexon 6o,resHH B ?KCİTTYLUHBİH HEpHoO/I corrpoBO?Ç/iaeTCs HapacTaHH€M SİBTEHHİİ HHTOKCHKaHHH H HHCTTETİTHHCCKHX 
paccTpoficTB (Popova, 2009: 126). 

Bo3MOAƏKHBI TİPOSİB/TEHHSİ TeMOpparHuecKoro cHH/poMa, 2Kerrryxa HapacTaeT TTOCTETİEHHO, HOCTHTas MaKCHMYMA 
Ha 2-3-H Heyerre ?xe/iTyLuIBOTO TTEpHOMa, TIPOZLOTDKHTETİBHOCTB €TO BapBHPyeT B HİHPOKFİX, TTpeyieTaX, COCTAB?ISEI: B 
cperHeM 3-4 Hey, 

Sapa?xeHHe B 3pe/IOM BO3PACT€ TIPHBOHHT K pa3BHTHEO XpOHH"E€CKOTO TeTlaTHTa MEH€€ H€M B 570 C/Iyua€B, B TO 
BDEM31 KaK HHOKHHSİ B M/TaHICHHCCKOM BO3PACT€ V paHHEM /İCTCTBC TIPHBO/İVT K XDOHHEECKOMY T€TlaTHTy TIPHMEPHO 
B 9570 cryuaecB. 


CHMHTOMPbI 

B öoriburHCTB€ cryuaeB HHOKİVSİ HMCET ÖCCCHMTİTOMHOC TeHeHH€. TeM H€ MEH€€, y HEKOTOPBIX TTaHHEHTOB 
BO3HHKaFOT OCTPBI€ COCTOSİHHSI C  BBIPA?KEHHBİMVİ CHMİTTOMƏMH, KOTOPBI€ COXDAHSİFOTCS HECKOTBKO  HEVYETİB. H 
BK/IFOHATOT B CCÖH ?KEVTİTYIHOC OKpalHBaHH€ KO?KH H. CKİTep T/Ta3 (ÖKCİTTyXy)), HOTEMHEHH€ MOHH, CVUİBEYTO CTa6OCTB, 
TOLIHOTy, pBOTy H ÖOyzH. B ÖprOLIHOİİ TTOTOCTH. V HeSOlibiHOTO "Hcia FOHCİ OCTPbİİ TETTATHT MO?KET TIİDPHBECTH K 
pa3BHTHTO OCTpOİİ TI€HEHOHHOİİ HeH/OCTaTOHHOCTH C DHCKOM /ETa/IBbHOTO Mexoya (Vorobyeva, 2011: 829). 

B HEKOTOPBIX C:ITyuasıx BHpyc rerraruTa B TaK?K€ BBI3bIBaA€T XpOHHH€CKyTO HHİ)CKHHTO  TTEHHH, KOTODPASI B 
HArIBHCHIHCM MO?K€T pa3BHTBC5: B HHppo3 (pyOHCBaHH€ TICHEHH) VU paK TİCHEHH. 

Kro rozBepəxeH pHcKy XpOHHHECKİX 3a60HN6BaHHİİ? 

BeposrTHOcTb pa3BHTHS XpOHHHeCKOH HHİeKHHH 3aBHCHT OT BO3paCTa, B KOTOPOM H€/TOBEK 3apa3H/CS BHDyCOM 
rerrarHTa. Hayı6ovıbuas BepOsTHOCTB pa3BHTHSI XpOHHHECKHX HHQEKHHH HaÖrırozaeTcsi y HHİHHHpOBaHHBİX BHPyCOM 
rerrarrTa B zerTefii B BO3paCT€ /1O HTECTH HET. 

Herr rpyuHoro H paHHeTO BogpacTa (5): 

e XDOHHu€CKH€ HHİ)eKUHH pa3BHBaroTcsi y 80-9076 zereii rpyxnmoro Bo3pacTa, HHÖHHHDpOBaAHHBİIX B TTEDBBİH TÖV 
?KH3HH, 

e XpOHHu€CKH€ HHİeKuyH pa3BHBaroTcs y 30-4062 nereit, HHİHMYpOBaHHBİX B BO3PACT€ HO HTCCTH HET. 

Bapocrrbie: 

e TIDH OTCYTCTBHH HpyTHX COTİYTCTByTOHİHX 3360/216BaHHİİ XpOHHUECKHC HHİYEKHHH pa3BHBaTOTCS MEHEC H€M Y 
570 nroHeii, HHİHHHpOBaHHBIX TeTlaTHTOM B BO B3pOC/OM BoŞpaCT€) 

e y 20-30726 B3pocrrbix c XpoHHHeCKOH HEĞQeKMNHCİİ pa3BrHBaeT HHppo3 H/FZIH pak reqeHn. Koyndekuys BHH- 
BFB 

Oko/ro 176 zroyeit, ?kMByunx c BPB-ndbekuneH (2,7 MİTH: eHOBEK) KOHHÖHHHpoBaHBI BHU. Cpeynmss 
pacrıpocrpaHeHHocTE BTB B-rdbekuyn cpenn BHU-rndormuypoBaHHbIX cocTaBIDIeT 7,476. C 2015 r. BO3 
PeKOMEH/IyET TIOKa3BIBATB /ICU€HH€ BCEM TIaHHEHTaM € /HaTHO3OM BHU-vHdekunri, HE3ABHCHMO OT CTa/HHH 
sa6ozreBaHHsı, TeHodoBHp, KOTOPBIİİ BXOHHT B COCTaB 1İCHCÖHBIX KOMÖHHaHHİİ, DEKOMEH/HOBAHHBIX B KaHeCTB€ 
Teparırı rrepBof Hun pu BHU-ndbekurr, TaKoK€ aKTHB€H TipoTHB BTB (6). 

/AmarHocTHka 

Ha ocHOBaHHH TO/IBKO KİHHHSECKOİİ KapTHHBI TIpOB€CTH HİibepeHunanıro Me?K/y TerraTHTOM B.V BHDyCHBİMH 
TeTTATHTAMH /IPyTHX THTIOB HEBO3MO?KHO, TIOƏTOMY KpafiH€ Ba?KHBIM SİB/ISETCSİ a6OpaTOpHOC  TİOZİTB€p?KHTeHHƏ 
IHATHO3a. 

VeneHne 

Crreudiueckoro “IeueHHsi pH. OCTpOM TerlaTMTe B HE cyiuecTByeT. 1109TOMy MEHHHHHCKas HOMOLİB 
33K/FOHa€TC34 B TTO/VTEpoKaHHH İ)H3HHƏCKOTO KOMİ)OPTa H HYTpHTHBHOTO ÖazaHCa, BK)TEOHaSI BOCHOZHEHH€ TTOTEDB 
?KHLKOCTH, BBI3BAHHBİX pBOTOH H MapeeiH. 
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Ilpu xpoHHuecKofi MHİDeKkun rerrarrra B  MOXKeT Ha3HaHaTBCs MEHHKAMEHTO3HOC /ICHCHH€, B TOM HHce 
TIepopaI5HBIMH TIPOTHBOBHPDyCHBIMH Cpe/ieTBaMVI, ./TeqeHHMe 3aMe/umeT TiporpeceHpoBaHHe HHppo3a TİCHEHH, 
CHF?Ka€eT 3a60:16Ba€MOCTB DPAKOM TICH€HH H TTOBBIHA€T /OZTOCDOHHYTO BPDKHBACMOCTB. 

Butecre Cc TEM B ÖOHbIHHHCTB€ C/TyuacB TeparısI HE T1O3BOVDTET //OÖHTBCSİ TTOTHOTO  H37TCHCHHS TerlaTMiTa B, a 
TO/IBKO TIOHaB:I516T pernKaLMyro BHpyca, T109TOMy ÖONBIHHHCTBO TTAHIMCHTOB, KOTOPBIC HaHHHaTOT ICHCHH€ OT 
rerrarHTa B, nomDKHBİ TİPOZLOTDKƏTB €TO Ha TIPOTSDKEHHH BCG€H ?KH3HH (7). 

Cpeyi nozTocpoHBİX OCZOXKHEHHİİ CEDBE3HOC ÖpeMəi ÖOze3HH OÖYCİTOBTTEHO HHPpo30M H TeTlaTOHCİDİEOİİPHOH 
KapuHHOMOH. PaK rreueHH TiporpeceHpyeT ÖBICTpO, H TTPH. OTpaHHHCHHBİX BO3MO?KHOCTSİX TICHEHHSİ HeXO/yI ÖON€3HH, 
KaK TIpaBHıo, HeÖrraroripvsiTHBİİİ, B cTpaHax c HH3KHM yPOBHE€M /IOXOVTa ÖONBIHHEHCTBO TTAHHEHTOB Cc paKOM TİCHEHH 
yMHpaToT B T€HEHH€ HECKO/BKHX MECSHEB TIOC/I€ TİOCTAHOBKH /IHaTHO3a, B cTpaHaX Cc BBİICOKHM YDOBHEM ZOXO/ya 
XHpyprYs H XHMHOT€parıHs MOTYT HPO/VIHTB. ?KH3HB Ha HECKONBKO zeT. VİHOTHa B CTpaHaX € BBICOKMM  YPOBHEM 
HOXOHa ÖOVBHBİM HHPpo30M TTPOBOVİST TpaHcımTaHTaLIHTO TİEHEHH (C TTEDEMEHHBIM yCTTEXOM). 

IlpodbrrakTHKa 

OcHOBHBIM  METOZOM TIpOĞİ)H/TaKTHKH TerraTHTa B: sBristeTcs BaKIıMHaMıyıı, BO3 pekxomeH/yer TipHBHBaTB OT 
rerrarHMTa B Bcex HeT€eİi Tpy HHOTO BO3paCTa KaK MO?KHO CKOpE€ TTOC/T€ DO?KTEHHSİ, 2KeTATETiBHO B TeHeHHe€ 24 uacoB. 
OxbBaT TIUTAHOBOİH HMMyHHS3aHH€İ HeTei Tpy/nHOTO BO3pacCTa ripoTHB TerlaTHTa B BBIPOC BO BCEM MHPE H TO OHEHKaM B 
20177T. cocraBrıı 8476 (oxBaT TpeTBeif zo30if BaKHııMHBI). Hskası pacrrpocrpaHeHHOCTP XpoHHeckofi Bİ”B-yndekuyn 
y HET€İİ B BO3paCT€ HO TISTH TeT (TI0 OH€HKaM, B 2015 r. əTOT rroKasaTerib cocTaBHı 1,376) MO?KET ÖBITB OÖBSCHEHa 
HIHpOKHM TIDPHMEHCHHE€M BƏKHHHEBİ TIpOTHB TeraTHTa B. B ÖoribuIHHCTB€ CTyuacB DeKOMCH/İyETCSİ TİPH/TEp?KHBƏTBC3L 
OHHOİ H3 c//eyyloHIHX HByX CXeM BaKHHHATHH (8): 

e TDPEXHO30Bas CXEMA BaKIHHHaHVH OT reraTMTa B, rrpu. koTOpof TiepBasi HO3a (MOHOBa:IEHTHOİİ) BAKLVHBI 
BBO/IHTC3I TIPH pO?KHEHHH, a BTOpasi H TPETBS 10351 (MOHOBA/VICHTHOİ HTH KOMÖHHHDOBaHHOH BaKUVHBİ) BBOZSİTC3L 
OHHOBp€MEHHO C€ TIEDBOİH H TpPETB€H /1/O33MH BAKHHHBİ OT ZHİ”TEpHH, KOK/POLHİa H cTonÖHsKa (AKVIC), 

e HETBIp€eX/1030BaSI CXEMA, TIPH KOTOpPOH TTEPBasi //O3a MOHOBaHEHTHOT BƏKHHHBI BBO/İHTCSİ TIPH pO?KHEHHH, TTOC:T€ 
HCTO BBOH4TC3 TPH HO3B1 MOHOBaHEHTHOH VUTH KOMÖHHHPOBAHHOİ  BƏKLHHBİ, OÖBIHHO BMCCT€ € /İPYTHMH TETAHOBBİMH 
TIPHBHBKaAMH Tpy/HOTO BOŞ3paCTa. 

Hon0HBIİ Kypc BaKIHHHAHVH. BBİ3BİBACT TİOBBİLİCHH€: yPOBH51 3AHİHTHBİX aHTHTETi y Ööriee ueM 9576 M/aHeHUCB, 
HET€İ H MOHOMbIX TFOHeH. 3anıryTa coxpaHseTCs) Ha TİPOTSDKEHHH KaK MHHHMYM 20 TET H, BEDOSTHO, B TeH€HH€ BC€İ 
?KHSHH. B cBs3i c əTrMM BOS He peKOMEH/İyET TİPOBOZİHTB TİOBTOPHBİ€ TİDPHBHBKH TIHHAM, TIpOHeHHHM TpeX/iO30ByEO 
BaKuHHaıyıo (9). 

B crpaHax c HH3KOH VEZH  CpenHeH  ƏHHEMHHHOCTBEO BAKHHHAHVİSİ TİOKA3aHa BCEM HETİDPHBHTBİM. ZETsM H 
HOHpOCTKAM B BO3pacTe /O 18 ner. B ərnx cTpaHaX BEpOsTHOCTB  3apa?KeHVisi cpeHv: TIpenicTaBHTeneH Tpyrir 
HOBBHHEHHOTO PHCKA SİBZİSTCS 6ONC€ BBICOKOH, H HM TaKə?K€ C/TeyiyeT TipofiTH BaKuyHanyino, K ərnM rpyrraM peKa 
OTHOCSTTC51: 

e IIHHa, KOTOPBIM HaCTO TPCÖYTOTC3) KDOBB H/TH TİDPOHİYKTBİ KDOBH, TTAHHEHTBİ, HaxoyıruMecsi Ha Harınse, H 
peHHTTHEHTBI TpaHCIUIAHTaHHH COTIFVTHBİX ODpTaHOB) 

ə 33K/İFOHCHHBİ€ B M€CTAX /IHIHEHHSİ CBOĞOVIBİ, 

e TIOTPCÖHTC€:IH HHBEKHHOHHBIX HƏDKOTHKOB) 

THHa, HMEFOHIM€ ÖBTTOBBİ€ H TİOHOBBIC KOHTAKTBİ € 1FOHBPMH Cc XpoHHeckKoH Bİ"B-nEdekmneii, 

e "IHHA, HMEFOHIVİ€ HECKOTİBKO T10/0BBİX TTAaPTHEPOB) 

e MCHHUHHCKH€ pa6OTHHKH TY HPYTH€ Ha, KOTOPBI€ MOTYT HMETB KOHTAKTBİ € KDOBBEO H TİDPO/YKTaAMH KDOBH 
TIpH HCTTOZIHEHHH C/Ty?KCÖHBİX OÖM3aHHOCTCİH) 

e H€ TIpDOLVE/IH€ HOTHBİİ Kypc TIPHBHBOK OT TeTrlaTHTa B nizMa, coBepiaFoLİVİ€ TİOC3/İKH B pafiOHBi, ƏHTEMHHHBI€ 
ro rerrarTy B (əroH KaTeropHH /IHH peKOMEH/İy€TC4 TIEpe/i HOC3HKOH TIPOHTH BaKUHHaMHo). 

BakıyHa HM€€T upe3BbIuaİİHO BBICOKH€ TIOKa3aTeriH ÖesorracHocTH H ədbdbekrHBHOCTH. Haurnası c 1982 r. BO 
BCEM MHP€ ÖBLTO HCTTOZİB3OBaHO Öoriee 1 MTP/I 1103 BaKHHHBİ TIPOTHB TerraTHMTa B. Bö MHOTVX CTpaHƏaX, B KOTOPBİX 
Hor HeTeH c XpoHHUecKoH MHİDekuneh rerrarrra B.cocraBırsıa $ 1570, BaKılymHarıys. T103BOVEUTa CHH3HTBYDOBEHP 
xpoHHuecKoH HHİDeKuHn y TIpHBHTBİX yeTeİ zo MeHe€€ 180 (10). 

B Horio"IHEHH€ K BaKHHHaHHH ZETeİ TpyHHOTO BO3pacTa rrepezauy BİB Mo?KHO TİpeHOTBpaTTB B p€3y/IBTaT€ 
pearırsarıyın Mep ro o6ecrıeueHHro SesorlacHOCTH. KDOBH, BKİ/İFOHaSI CKDHHHHT, KOTOPBİİ TapaHTHpyeT ÖesoracHOCTB 
BCEH /IOHODPCKOİİ KDOBH VI €€ TIPOZYKTOB, VİCİTOTİB3yEMBİX /UTİ: TeperiHBaHHisi, Bö BCEM MHPE B 2013 Tr. KOHTpO/B 
KaecTBa rmpolurm 9776 03 /ZOHOPCKOİİ KDOBH, O//HaKO OCTaFOTCS HeKOTOpPIe TipoÖSeribi (11). ƏdbdbekTriBHOİT 
cTpaTervefi samıyTBI OT rrepenau BTB MoəkeT ÖBİTE TTPHHSTH€ MEp T1O oĞecreneHHo Öc3OrlaCHOCTH. HEBEKHHİİ, B 
HaCTHOCTH OTKa3 OT HeOHpaB/aHHBIX H. BBİTİOZHSCMBİX B HEĞESOTTACHBIX yCITOBHSİX HHbEKHHİİ. BO BCEM MHP€ O/T 
He6esorracHbiX HHBEKUHHİ CHH3FUTaCB € 3996 B 2000r. zo 376 B 2010. 
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KpoMe Toro, saıyra oT rrepenaun Hİ eKUHHH  TaKoK€ HOCTHTACTCS TTOCPE/ICTBOM  TTOBBİHİCHHİSİ ÖC3OTTaCHOCTH 
TIO/1OBBIX OTHOHICHHİ, B TOM HHC:İC CBEHEHHSİ K MHHHMYMY HHC/Ta TTOHOBBİX TTAPTHEPOB H HCTİONB3OBaHViI ÖapBepHOİİ 
xoHTparmerurn (rıpesepBaTHBoB) (12). 


Pesy.TBTaTBbı 

Hexoxbı HB: BBI3MOpPOB:SIEHH€, B penkKHX ciryuasıx - pa3BHTH€ İ)yIBMHHƏHTHOTO (MOHHHEHOCHOTO) TerlaTHTa € 
HETAVIBHBIM HCXONOM)$ TIpHMEpHO y 570 GoribHbiX İöopMHpyeTCs: XpOHHH€CKHİİ TerraTHT. Okono 5706 rrepe6ozeBiyix 
ocTaroTCs HOCHTe/DiME. HBsSAg, Hocrnrern HBSAg H ÖoribHble Cc XpOHHHU€CKHM T€TlaTHTOMB HaXOzisTCs TİOH, 
HOCTOSHHOH yTpo3oiH eyrrepuHdQeKumm TerlaTHTOM D. 

TVerrarnr B 

OcHOBHBIC İDaKTBI 

e Perrarur B-əro BHpycHas MHİbeKuysi, KOTOpasi TTOpaoKaeT TİHCHB HM MO?KCT BBI3bİBATb: KAK OCTPOC, TaK H 
XpoHHH€CKOC€ 3360:1€BaHH€. 

e Ilepenana BHpyca same Bcero ripoHexol/iHT TTePHHƏTA/IBHBİM TİYTEM OT MaT€pH PEĞEHKY, a TaK?K€ TIPH KOHTaKT€ 
C KDOBBIO HVİH HPYTHMH ÖHOHOTHHECKHMH ?KH/İKOCTSİMH, 

e 11o oreHKaM BOĞ, B 2015 r. B MHpe HacuHTbıBaroOcBb 257 M/HH H€OBEK, ?KHBYHMX C XpoHHHecKoOH HHİeKuneih 
reriaTHTa B (T.e. c TONO?KHTESBHBİM P€3y715TATOM TECTHPOBAaHH51 Ha TİOBEDXHOCTHBHT aHTHTeH TeriaTHTa B). 

e 11o oueHKaM, B 2015 r. oT rerrarrra B ytep:no 887 000 qerioBeK, T7TABHPIM OÖpa3oM OT BBİ3BAHHBİX TETATHTOM 
HHppos3a rreueHH H TeTlaTOHE/UIOVSİPHOİİ KapHHOMBİ (TIEDBHHHOTO paKa TIEHEHH)). 

ə B 20177r. uHcrno HOBBİX HHİHHYİPOBAHHBİX COCTaBi/O 1,1 MiTH HETOBEK. 

e 1lo cocrosHHEO Ha 2016 r. o HanHunH y HHX HHÖEKUHH 3Ha/iH 27 MEHH. H61OBEK (1070 mözei, 
TpeHozo2KHTC/IBHO ?KHBYLİHX € TerlaTHTOM B), yi 4,5 Mim (16,770) HarHOCTHPOBaHHBİX EHH TİPOXOZİFUTH TCHeHHE. 

e I errarnT B MoəkHo ripenoTBpaTHTB € TİOMOLIBİO Ö€3OTTaCHBİX, HTOCTYTİHBİX Hi ƏĞİİ)eKTHBHBIX BƏKİHH. 

Terrarrr B-noTeHuHarIBHO OTTACHƏSI TUTİ ?KHSHH HEİKLVEİ TİCHCHH, BBI3BİBaACMƏSi BHpycoM TerraTyiTa B (BTB). Əra 
HHİbeKuns TiperncTaBıneT co6oH cepbesHyro rrno$aribEHyro TIpOÖreMy 3yipaBOoxpaHeHHisi, Bpyc  MO?KET BBİ3BİBaTB 
XpoHHHecKyTo HHİKHHFO € BBICOKHM PpHCKOM TICTaTBHOTO HCXOyla OT HMppo3a H paka rieueHn. CyiecTByeT 
SesorracHası yi ədidieKTHBHasi BaKIIVHa, o6ecrieurBarolas saryy oT reriarriTa B: Ha 98-10007. 
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VVİRELESS ELEKTROKARDİOQRAMIN QURULMASI VƏ İŞ PRİNSİPİ 


Xülasə 
Xəstələrdən gələn siqnallar elektrokardioqramma ilə mövcud xəstə cihazlarına kabellər vasitəsilə ötürülür. 
Son illərdə simsiz rabitə ilə bağlı səhiyyə sektorunda kabel rabitəsinin mürəkkəbliyi probleminin həlli üçün 
müxtəlif tədqiqatlar aparılmışdır. Bu işin məqsədi xəstə ilə monitor arasında mövcud kabel əlaqəsini aradan 
qaldıraraq simsiz elektrokardioqramma cihazı hazırlamaqdır. Cihazdakı xəstə siqnalları əvvəlcədən gücləndirilir. 
Səs-küy və digər problemləri aradan qaldırmaq üçün süzüldükdən sonra gücləndirilmiş siqnal daha da 
gücləndirildi. Siqnal Arduino UNO istifadə edərək rəqəmsallaşdırıldı və Bluetooth HC06 telefonunda nümayiş 
olundu. İnkişaf etdirilən sistemlə xəstə naqilləri aradan qaldırıldı və ömürlük təmin edildi. İndi siz telefonda 
göstərilən həyəcanı qeyd etməklə zəngli saata baxa bilərsiniz. 
Açar sözlər: elektrokardioqram (EKQ), Bluetooth, VVireless, Teletibb, ürək xəstəlikləri 
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The principles of construction and operation of a vvireless electrocardiogram 


Abstract 

Signals from patients are transmitted via cables to existing patient devices vvith an electrocardiogram. In 
recent years, various studies have been carried out to solve the problem of the complexity of cable 
communications in the health sector in relation to vvireless communications. The aim of this study is to develop a 
vvireless electrocardiogram device by removing the existing cable connection betvveen the patient and the 
monitor. The patient signals on the device are pre-amplified. The amplified signal vvas further amplified after 
filtering to eliminate nofse and other problems. The signal vvas digitized using an Arduino UNO and displayed on 
a Bluetooth HC06 phone. VVith the developed system, the patient vviring vvas eliminated and provided for life. 
Novv you can vievv the alarm by recording the alarm displayed on the phone. 

Keyyvords: Electrocardiogram (ECG), Bluetooth, VVireless, Telemedicine, heart diseases 


Giriş 

Ürək, dartılmış əzələ kimi tanınan xüsusi bir ürək əzələsi olan bir özünüzü daralma pompasıdır. Bədəndə 
davamlı qan axını bu nasos sistemi ilə təmin edilir (Kaya, 2006). Dünyada hər il minlərlə insan bir çox ürək 
problemi səbəbiylə həyatını itirir. Buna görə ürək xəstəliklərinin səbəbləri, diaqnozu və müalicəsi böyük 
əhəmiyyət kəsb edir. 

Elektrokardioqrafiya (EKQ) ürək xəstəliklərinin diaqnozunda ən çox istifadə olunan cihazlardan biridir. 
Cihazın iş prinsipi ürəkdəki elektrik hadisələrinin qeyd olunmasıdır (ritm, tezlik, ritm, ürək döyüntüsünün 
yayılması və reaksiyanın yenidən məhv edilməsi). Qeyd, qollara, bacaklara və ürəyin yaxınlığında sinə 
bölgələrinə yerləşdirilən elektrodlar vasitəsilə aparılır. Bu elektrodlarla qeydə alınan siqnallar kabellər vasitəsilə 
EKQ cihazına ötürülür (Guest, 2014). Bu EKQ siqnalları sayəsində həkimlər xəstənin sağlamlığı ilə bağlı şərh 
verə bilər və xəstəliyə diaqnoz qoyur. 

Xəstəxanalarda mövcud EKQ cihazlarının bir çox mənfi cəhətləri var. Bunun əsas səbəblərindən biri 
EKQ cihazının böyük ölçüdə olması, daşımasını çətinləşdirir və xəstənin bədəninə yerləşdirilən çox sayda 
elektrod xəstənin hərəkətini məhdudlaşdırır. Bundan əlavə, xəstənin bəzi ürək xəstəliklərinin təqibində yataqda 
və EKQ-də qalmaları xahiş olunarsa, bu dövr vaxt ftkisi sayıla bilər. Bundan əlavə, bəzi hallarda xəstə üçün tələb 
olunan tibbi yardımın dəyəri yüksək ola bilər (Mazlum, Yilmaz, Aksoy, Cansever, 2012). 

Bu gün simsiz rabitə texnologiyasının inkişafına uyğun olaraq, teletibb sahəsində mühüm inkişaflar 
yaşanmışdır. Bu çərçivədə daha inkişaf etmiş və daha qənaətli simsiz EKQ cihazları istehsal edildi. 
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Ədəbiyyat araşdırıldıqda simsiz EKQ üzrə cari işlərə rast gəlinmişdir. Bunlardan biri, EKQ-ni bluetooth 
texnologiyası ilə birləşdirərək T. K. Kho et al. (2005) tərəfindən hazırlanmış izləmə sistemidir. EKQ sensoru olan 
xəstədən alınan siqnallar bluetooth vasitəsilə kompüterə ötürüldü və kompüterdə qrafik olaraq göstərildi. 
Beləliklə, onlar istifadəçilərə istədikləri yerdə öz nəzarətlərini etməyə imkan verdiyini göstərdilər (Kho, Besar, 
Tan, Tee, Ong, 2005: 1-5). 

Digər bir araşdırmada, Ovveis et al, (2007) xəstə üzərində sensasiya dövrəsindən RF məlumatlarının və EKQ 
siqnalının ötürülməsini həyata keçirən bir araşdırma apardı. Dövrdən əldə edilən EKQ siqnalları gücləndirilmiş 
və süzülmüş və PIC16f877 mikroprosessoru ilə rəqəmləşdirilmişdir. RF məlumat bağlantısı ilə göndərilən 
xəstənin məlumatları Matlab proqramından istifadə edərək göstərilir (Ovveis, Barhoum, 2007: 410-418). Mazlum 
et al. (2012) EKQ cihazındakı mövcud kabelləri çıxartmaq üçün bir cihaz da hazırladı. Cihazda əvvəlcə alınan 
siqnallar bir gücləndirici vasitəsi ilə gücləndirilir. Sonradan siqnallarda səs-küyün aradan qaldırılması üçün 
filtrləmə aparıldı. Yenidən gücləndirilmiş siqnal eZ430-RF2500 simsiz rabitə inteqrasiyasının ötürücüsündə 
ADC istifadə edərək rəqəmsallaşdırıldı. Bu ədədi məlumatlar kompüterə köçürüldü və Matlab-da baxıla bilər 
(Droitcour, Lubecke, Lin, Boric, 2001: 75-78). 

Akman et al. (2015) təmasda olmayan EKQ-nin əhəmiyyəti haqqında danışdı və bir araşdırma etdi (Bashcifci, 
2011). Bütün araşdırmaların işində bu işdə bluetooth bağlantısı olan simsiz EKQ cihazı hazırlanmışdır. 

Sistemdə, yerüstü elektrodlardan istifadə edərək xəstənin bədənindən alınan biopotensial siqnallar 
əvvəlcədən gücləndiricidən keçərək gücləndirilib. Sonradan, bu siqnaldakı biolofi impuls və dövrədəki aktiv və 
passiv elementlərin yaratdığı səs-küyü aradan qaldırmaq üçün aşağı və yüksək keçid filtrləri istifadə edilmişdir. 
Nəhayət, Arduino UNO-da Analog / Rəqəmsal çevirici ilə rəqəmləşdirildi və Bluetooth modulu vasitəsilə 
telefona göndərildi. Bu şəkildə, EKQ siqnalının fasiləsiz izlənməsi, xəstənin gündəlik fəaliyyətinə müdaxilə 
etmədən telefonda yaradılan bir proqram vasitəsilə izlənilə bilər. Bu cihaz mövcud cihazlardan daha ucuz başa 
gəlmək üçün hazırlanmışdır və ölçüsü daha kiçikdir. 


Metod və material 
Tədqiqatın ilk mərhələsində EKQ dövrə tərtib edilmişdir. Dövrənin çıxışı, siqnalı göstərmək üçün 
Arduinonun analoq bir girişinə bağlandı. Arduino və HC-06 bluetooth modulu arasında əlaqə əldə edildi və 
mobil məlumat axını həyata keçirildi. Bu şəkildə EKG Arduino tətbiqi görüntünü aşkar etmək üçün telefona 
endirildi. 


Elektrokardıogram (EKQ) 

EKQ, ürəkdə meydana gələn elektrik fəaliyyətləri nəticəsində yaranan müəyyən formaların biolofi 
siqnallarıdır. EKQ bir çox ürək xəstəliklərinin diaqnozu üçün istifadə edilə bilər. Şəkil 1 P-T dalğasından və Q-R- 
S kompleksindən ibarət olan EKQ siqnalını göstərir. Bu komponentlər ürək əzələsinin atriyası və 
ventriküllərindəki elektrik salınımlarını ifadə edir (Turker, Tarımer, 2016: 78-84, Yazgan, Korurek, 1996: 35-40). 


R 


5 


Şəkil 1. EKQ siqnalı 


EKQ bədənin iki fərqli hissəsindən alınan siqnalların işlənməsi nəticəsində yaranır. Bu işdə, EKQ siqnallarını 
əldə etmək üçün bipolyar sağ ayaq sürücüsü bağlantısı quruluşundan istifadə edildi. Bununla əlaqədar olaraq, sol 
qoldakı cari elektroddan alınan işarə gücləndiricinin müsbət girişinə qoşulur, sağ qoldakıelektroddan alınan işarə 
gücləndiricinin mənfi girişinə qoşulur və sağ ayağındakı elektroddan alınan işarə gücləndiricinin çıxışına qoşulur. 
Şəkil 2 sağ ayaq sürücüsünün əlaqə quruluşunu göstərir. 
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Elektron 
gücləndirici 


ar 


Sağ ayaq 


Sağ ayaq aparat təminatı 


Şəkil 2.Sağ ayaq aparat bağlantısı quruluşu 


Elektron Cihaz Gücləndiricisi (1NA128) 


EKQ siqnalının amplitüdü çox aşağı olduğu üçün gücləndiricidən keçməlidir. Buna görə 3-cü şəkildə 
göstərilən 1INA128 cihaz gücləndiricisi xarici tənzimlənən müqavimət ilə qazanc nəzarətini təmin edir. 


i 


Şəkil 3. INA128 cihaz gücləndiricisi 


Arduino Uno 
Arduino, açıq mənbə istifadəsini təmin edən sadə bir mikroprosessor dövrəsindən ibarət bir platformadır 
(Akman, Turker, Kahriman, 2015: 476-482). Arduino lövhələri proqramlaşdırma və digər sxemlərə qoşulmaq üçün 
zəruri olan yan elementləri olan Atmel AVR mikro nəzarət cihazı ilə təchiz edilmişdir. Hər Arduino lövhəsi ən 
azı 5 V və 16 MHz kristal osilator ilə birləşdirilmiş tənzimləyici ilə təchiz edilmişdir. Şəkil 4 Arduino uno 
dövrəsini göstərir (Ceylan, Suzen, Ulusoy, Chetin, 2017: 79-82). 
HC-06 Bluetooth Modulu 
Bu modul 3.3 V-dan 6 V aralığında 150 mA ilə işləyir. Sistemə serial əlaqə ilə qoşulub və 10 metr məsafəyə 
qədər əlaqə qura bilir. Bu proqramda modul Arduino vasitəsilə alınan rəqəmsal məlumatlarıkompüterə kabelsiz 
ötürmək üçün istifadə olunur. Modul Arduino-dan gərginliklə təchiz edilmişdir. Şəkil 5-də HC-06 bluetooth 
modulu işləyir (11). 
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Şəkil 4. Arduion Uno 


Bu işdə simsiz bir EKQ cihazı hazırlanmış və xəstədən alınan siqnallar cib telefonuna köçürülmüşdür. Tərtib 
edilmiş cihazın kiçik ölçüsü müxtəlif mühitlərə keçməyi asanlaşdırır. Bundan əlavə, istifadə olunan kabellərin 
azaldılması xəstə və tibb işçilərinin üzləşdikləri çətinlikləri aradan qaldırır. Sistem aşağı gərginliklə işlədiyindən 
uyğun bir batareya və ya batareya ilə işləyə bilər. Beləliklə, xəstənin elektrikcərəyanına məruz qalmasının qarşısı 
alındı. Şəbəkə gərginliyi sistemdə istifadə edilmədiyindən, şəbəkə səs- küyünü və dəyəri olan tampon dövranını 
aradan qaldırmaq üçün istifadə edilən notch filter dövrəsini istifadə etməyə ehtiyac yoxdur. Bu şəkildə əlavə 
xərcin qarşısı alınır. Bütün bu işlərin fonunda, EKQ siqnalları telefonda yaradılan bir proqram vasitəsi ilə 
Arduino-ya qoşulmuş HC-06 bluetooth modulu vasitəsilə kabelsiz izlənilə bilər (Yazgan, Korurek, 1996: 35-40). 


E4 


5—425.1-Lx-. 


Şəkil 6. (a) EKQ dövrə görüntüsü və (b) dizayn edilmiş sistemdən alınan EKQ siqnalı. 


Nəticə 

Bu işdə simsiz bir EKQ cihazı hazırlanmış və EKQ məlumatları telefona bluetooth vasitəsilə 
ötürülmüşdür. Şəkil 6, hazırlanmış cihazın dövrə quruluşunu və ortaya çıxan siqnalı göstərir. 

Xəstənin uzaqdan izlənməsi ilə həyat keyfiyyəti yaxşılaşdı. Bu araşdırma səhiyyə sektorunun lokalizasiyasını 
təmin etmək üçün sonrakı dövrlərdə daha da inkişaf etdirilə bilər. Bundan əlavə, sistemdə istifadə olunan çap 
dövrə ölçüsü daha da azaldıla bilər. Məlumatlar təyinat məntəqəsində saxlanıldıqdansonra müxtəlif yerlərə də 
ötürülə bilər. 
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ƏBO.TFOHHOHHBİEE HPE/TOCBUTKH OBECHE"EHHS 3TOPOBBA41 H YCUOBH351 ?KH3HH 
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Pesrome 

Homosapiens, cor"racHO //OMHHHDyEOHIHM B HaCTOSIHC€ BDEMSİ TIPEHCTaB/ICHHSİM, 3İB/146TC3 TİDOHİyKTOM 
ÖHOOTHU€CKOH ƏBOLMEOHHH KaK 33KOHOMEPHBİE ƏTaTI Da3BHTHSİ ?KHBOTHOTO MHPA. İlpHHa/UIe?KHOCTB HeHOBEKa K 
?KHBOTHBIM OÖYC/TOB/T€Ha ƏBOZEOHHOHHO H: 3AKDETETEHaA  TEHETHHECKH, İlonKperulseTCsd ƏTO, B: HaCTHOCTH, 
OÖHTHOCTbEO İy H3HOHTOTHUECKVMX ME€XaHH3MOB ?KH3H€/eST€TBHOCTH H. TİDPHHHFTİHaTIBHBİX  OCHOB MOpdbozoruu 
OpTaHOB H CHCTEM y H€HOB€Ka H BBICIIHX ?KHBOTHBIX, HaHMUHEM  HeTOTO paya oömMX sa6oneBaHHE H TM, 
HoəToMy MHOTH€ ÖHOHOTHUCCKH€ 33KOHOMEPHOCTH, yCTaAHOBNEHHBIC /UTS: ?KHBOTHBİX, TİO/İTB€p?K/TaFOTCM HB 
TIPHMEH€HHH K HU€HOBEKY. 

Kunoueevte cnosa: Homosapiens, sospacmHot nepuoÖ, smopoüücuoHabHOüü cucmeMpi ÖcücmeumenbHnocmu, 
passumus ocusomnoeo müba, qbunozene3 


Rena Agamirza Aliyeva 
Baku Slavic University 
rena88 Qmail.ru 


Evolutionary prerequisites for health and life conditions of modern humans 


Abstract 

Homo sapiens, according to currently dominant ideas, is a product of biological evolution as a natural stage 
in the development of the animal vvorld. The belonging of man to animals is determined by evolution and is fixed 
genetically. This is supported, in particular, by the commonality of the physiological mechanisms of life and the 
fundamental foundations of the morphology of organs and systems in humans and higher animals, the presence of 
a number of common diseases, etc. Therefore, many biological patterns established for animals are also 
confirmed vvhen applied to humans. 

Keyyvords: Homosapiens, age period, second signal system of reality, development of the animal vvorld, 
phylogenesis 


BbeneHHe 

YueHBie pacrıpocrpaHsroT H Ha /OHCH OĞIHE€HpHHSTyEO B ÖHOTOTHH. METOHHKy pacuera cpezHeH 
TIPOHODKHTCTIBHOCTH. ?KHSHH ÖHOTOTHHECKOTO BH/Ia-OHa B 5-6 pa3 HTpeBbiHIa€T BO3pacCTHOH TTepHOLni, 
CBOHCTBEHHBIİİ BO3pacTaHHIo /VTHHBİ Teza, EcriH yuecTB, HTO y HezOB€Ka pPOCT TİO/HOCTBİO TIpeKpalMIaeTCsi B 20- 
25 neT, TO H ?KHTB OH /O/TOKEH, COTTACHO ƏTHM pacueTaM, 120-150 ner. Ərn TeopeTHuecKH€ pacueTbi HaXO/UIT 
CBOC TIOHTB€p?KHHH€ Ha TIDPHMEp€ TEUTCMEHH XYHHBİI, TIPOXKHBaTOHIETO B OHHOH H3 HOnNHH Ha CeBepe Fiuyn. 
Oka3arıocb, uTo cpeyHsisi TpOyOTDKHTETEBHOCTBE: ?KH3HH. HİDPCHCTABHTEZİCİİ ƏTOTO TEUTEMEHH, HƏCUHTBİBATOLICTO 
oKozo 1700 ue-ioBeK, cocTaB/ıseT 117 nerl ƏroT rpMMeEp T0XTBEP?KHaeT OTİYCTHMOCTB V 3aKOHOMEDHOCTB 
TIPHMEHEHHS K HEHOBEKy OÖIH€OHOzOTHHeCKHX TİOHİXOHOB (XOTM HB 3A3METHOH CTEHEHH  H3MEHCHHBIX HU 
TKOHO”IHEHHBİX OTİDEHeTEHHBİMH, CBOHCTBEHHBİMH 7İHHİB H61OBEKY OCOĞEHHOCTSMHT)) (Lobzin, 2013: 608). 

TaKHM o6pa3oM, TIOSB/IEHH€ HCZTOBEKa SİBHİOCB HOTHHECKOH CTYTİCHBTO ƏBOLEOHHHOKHBOTHOTO MHpa Ha 
3em:re. EcTeCTBEHHO, HTO B HEM BOTLTOTH/TOCB BC€ YIyHHIC€, HTO 33 BPEMS1 CBOCTO pa3BHTHSİ HaKoTiR/a Hlpnpoya. 
BMtecTe€ C TEM, H€/TOBEK SIBH/ICS TIPHHHHTHaIBHO  HOBBİM 5İBHİHHEM B TIPHpO/C, HTO Cpa3y ?Ke TiOCTaBHSIO €TO 
OTHETBHO H Ha/I BCEMH OCTa/IBHBIMH. TIPEHCTABHTETİSİMM. ?KHBOTHOTO MHpa. CYyTB OTNHUHS  HeHOB€Ka OT 
roc-eHHHX MO?KHO CBECTH K CH€HyTOHİM TİOHOXKEHHSİM. 

Hepexoyı o6e35sHBI K TIDPSMOXO?KHEHHTO OCBOĞOVIUT OT: HaCEHHSI OTOPHBIX İ)yHKUHİ Tepe HHe (Terepb 
BEDXHH€) KOH€euHOCTH. Brarozaps ƏTOMy H€HTOBEK CMOT TİPH//ATB HM HOBOC Ha3HaH€HHC, B HACTHOCTH, 
H3TOTOB/EHH€ opyzınü Tpyza. BbirloHSEMBİC TİPH ƏTOM PyKaMH TOHKH€ Hİ dbepeHuHpoBaHHBI€ YBFOKEHHSİ Hacı 
TOHHOK K pa3BHTHTO HONyIHapHE. TOHOBHOTO MO3Ta, B OCOĞEHHOCTH  100HbIX /tözeH, /İlarbHeiimee  pa3BHTH€ 
HeHOBCHƏCTBa COTİPOBO?K/TaTIOCB CTDEMİCHHEM K OÖpa3oBaHHTO COOÖLMICCTB, CTTOCOÖĞHbIX ÖOTee  ycreHHO 
HPOTHBOCTOSTb CTHXHSİM. TİPHPO/MBİ, HX TİDPOTHBOĞOpCTBy € /İDYTHMH. YIOHBMH H C aTpecCHBHBİM ?KHBOTHBİM 
MHDPOM, BBITO/ZİHSİTB COBMECTHyTO Tpy//OByTO H€STE"IBHOCTB. F/eoğxoounmocmbkoopöunayuu ceoux cosMecmHəlx 
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Öcücmesuü npusena uenosexa K nompeöHnocmu OĞU€HUSİ MK GÖOŞHUKHOGEHUTO peuu. ƏTO B CBOEO OMepeHb BHOBB 
cka3azoCb Ha CTDYKTyPHO — İ)yHKİHHOHaVIBHOH OpTaHH3aHH MO3Ta, B KOTODPOM TİOSBVUTHCB HEHTPBİI, OTB€HaToLHe 
3a BOCTIDHSTH€, OCO3HaHH€ V BOCTİDOH3BeH€HH€ CHTOBa KaK €cHTHa/a curHanoBə) (ELILTlaBroB). OcBoeHHe 
peueBoro OÖIHeHHS CTİOCOÖCTBOBa/0 BO3HHKHOBEHHEO y HEHOBEKa HOBOİH, 6möpotücueRanHOM cucmeMbi 
ÖcücmeumenəHOcmu,TIO3BOHTHBIHCİH eMY B OTNHUH€ OT ?KHBOTHBİX H€ TONBKO BOCTIPHHRMATB HETİOCDE//CTBEHHBIC 
CHTHa/IBI HCİCTBHTETBHOCTH, HO H aöcTparypoBaTBcs OT HHX. İlocrezHee /1a710 BO3MO?KHOCTP HezoBeKy (Popova, 
2009: 126): 

e aHa/H3HpoBaTb H ƏKCTpaTIONHpOBaTB TipOHCXONSIM€ COĞBİTHSİ H HaÖEOZACMBİ€ SBYTEHHS) 

e TIOHB3OBaTBC3 HHİ)ODMAHMEİH, TTOTyHAeMOİT OT HpyTMx nozeH) 

e rIepeHaBaTb HHÖMOpMaHHTO H HaKOTUTEHHBİİİ OTİBTT HOTOMCTBY) 

e IETAHHDOBATB CBOHO ?KH3H€/HESTETBHOCTB H CBOH HCHCTBHİS. 

Bo3HHKHOBE€HH€ COOÖHIECTB, CTİOCOÖHbIX OÖHTATBCS € HOMOHİBEO aÖCTpaKTHBİX  CHTHa/OB, T103BO/NİEUTO 
H€HOBEKY 3aHSTb OCOĞO€ MECTO HE TO/NBKO B ?KHBOTHOM MHDƏ, HO H CTa/O HaanoM TOTO ÖecTipeHe/eHTHOTO B 
TIpHpO/e TIpOoHeCca, KOTOPBIH TIPHBET K HOSBHEHHDO, TO BblpaokeHHto B.V. BepHaynıcKxoro, cMHpoBOTO pa3ymab. 

CooörrecTBa /OHCİTİ, BKTFOHaBIHH€ BHadaye eHHHHHBİ, CTAHOBVUTHCB BC€ ÖON€€ MHOTOHHCMNEHHBIİMH . İlp 
ƏTOM Ka?K/IBIH HVTEH COOĞIHECTBa BC€ B ÖO/lbİHCİH CTETİEHH OCO3HaBa/l, uTO ero ÖGe3orlaCHOCTP H ÖrarorroryuHe BO 
MHOTOM 33BHC5IT OT HpyrMx zoyei, 110-BHHHMOMy, HMEHHO C ƏTOTO BPEMEHH BO3HHK/NO COBEPIHEHHO HOBOC 
3BHCHH€, KOTOpO€ /1OHOTHHO €CTECTBEHHbI€ yCHOBHS CYHTECTBOBAHHS H MOXKET paccMaTpHBaTBCs3 KaK 
coHunaıbHas cpeza (Vorobyeva, 2011: 829). 

Couvuanonası cpeöa-əmo kynbmypno—ncuxonosuueckuü (unqbopxayşuoHnptl, 6 moM uucne u nonumuveckum) 
KIMMOm, HEOMEpPEHHO u/lNM HERDEOHG.MƏDEHHO, COSRamenbHO u/lunu SOeccosHamenbno cosÖasaenplü Önsi 
"uuHocmu, cöyuaibHolx əpynn u uenosevecmed 6 yenot cavumu nObMu ü Cnaoarouqulica 13: GTUSHUS REOÖCİ KaK 
covuanbno — Öuonosuueckux Cyuqecme öÖpyə Ha Öpyəa 6 KONüeKmusax HenocpeoOcmseHHO 1 C nOMOu/bIO 
u3OÖpemeRHHbix uMu CcpeÖcme6 MamepuanpRoeo, ƏH€peemuueckoeo u undbopmayuoHHnoso sosöeüucmsus, Takne 
CpeHCTBa BK/TEOHaFOT ƏKOHOMHUeCKyIO OĞeCTICHEHHOCTB (TIHHTEH, ?KHTİBeM H. HP.), TpaxkaHeKHe  CBOÖO/İPİ 
(COB€CTH, BO/€H3bSZB/EHH51, paBHOHpaBHs H /IP.), CTETTEHB yBEDEHHOCTH B 3aBTpaHIHEM /H€, MOPATIBHBIC HODMPI 
OÖHIEHHS H TDPyH4OBOH /ESTEHBHOCTH, BO3MO?KHOCTB HO/İB3OBaTBCSI Ky?TBTyDpHBİMM MH MaTƏpPHa/IBHBİMH 
HEHHOCTSMH YUTH CO3HƏHH€ TaKOİH BO3MO?KHOCTH, BO3MO?KHOCTP BXO?K/TEHHS B ƏTAHOHHYDO Vİ AHHOTO uezoBeKa 
coHyaBEyro Tpyırrly, oecrreueHHOCTE COHHa"IBHO-TİCHXOZOTMUCCKMM TIPOCTDaHCTBEHHBİM MHHHMYMOM, 
TI103BONSTOIHM H3ÖC?KATB HEDBHO- TICHXONOTMHH€CKOTO CTpecca OT TIEpeHaCeHeHHSI, KOMİ)OpT cdbeepBi. ycnyr MH 
MHOTO€ /zpyroe (4). 

B mpornecce courarın3arıyr. OcoĞOTO BHHMAƏHHİH 3ACİIyOKHBaeT TİOSB/ICHH€ y HeyOB€Ka COqud/lbHbix MOmu6o6 
ÖesimeribHocmu, BO3HUKHOBEHH€ Hapsyıy c ÖHOTOTHUECKHMH HOBBIX TTOTDPEÖHOCTEİİ, B p3/y/y KOTOPBİX C/TeHiyeT 
YHOMSHYTPB /IFOĞOBB, YBa2KE€HH€, TIDH3HAHH€ H TT, H.T.TİL. 

TToöoöHoie nömpeöHhocmu H€ C613dHbl uU H€ ODPUE€RmuposaHbl Ha OÖ€eCneueHU€ o/CU3H€ÖCRmerbHOcmu u 
COXDAHEHU€ 21CUSHU, € HanpasneHbi Ha yöosnem6sopeHnu€ nMUHbİX 1 CONÜUQİDHbIX, npumsisanu: cnyəxe6Hyro 
Kapbepy, Ö/TaTOCOCTOSHH€, ceKC H Hp. Yka3aHHası TiepeOpHEHTaLHVs MOTHBOB T1OB€/TEHHS HEC MOT/TA H€ CKa3aTBCS 
Ha pearıH3aHH HeHOBEKOM CBO€TO TEHOMa (5). 

Bce ərH daKTOPBI, TECHO B3AHMOCBS33HHBI€ C TİDHDOHHOİH OÖCTaHOBKOH (BK/IFOHas H HCKYCCTBEHHO 
CO3/TAHHYDO), COCTaB/TSFOT OÖBEKTHBHBIC H CyÖBEKTHBHBI€ CTOPOHBİ KGqecm6d XLCU3HU. 

Ho ueM OÖb4CHHTB TOT ()AKT, HTO TOMABNSİOHİIaM HaCTB. HEOHCİİ HPH. BCEH CBOCH CTOXKHEHİEH H 
COB€pHIEHH€İHICİ OpraHV3ar. He B COCTOHHHH HOHHOCTBİO peaHH3OBaTB CBOFO TEHETHUeCKyİO TIDPOTpaMMy? 
UenoBeK pookyaeTca € yöKe€ TOTOBOH, Cİ) opMHpOBaAHHOİ  B İ)HTOTEH€36 TEHOTHIHUEeCKOH TPOTPpaMMOİT, B 
TIpezeaX KOTOpOİİ MO?XKET C TOH VETH. HHOH  CTETEHBIO 9İ))))eKTHBHOCTH. peariH3OBaTbCZ B OHTOTeH€3e, ƏrTa 
yHace/10OBaHHas OT ?KHBOTHBIX TİDPEHKOB TİDOTDAMMA OpHEHTHpOBaHa Ha nocmosHHyio Öopböy sa 
6bl2/CU6dHU€,TDEOYFOHİyTO BBİCOKOH CTETİEHH MOĞVUTH3aTHH. ayarrTaHIIOHHBİX MEXAHH3MOB /UTSİ HOİUTepoKaHEs 
TOM€OCTa3a H COXPAHEHHS ?KH3HH. BOpOTBC4 33 BBDKHBaAHH€ 33 CHET CBOHX İ)yHKHMOHA/VBHBIX BO3MO?KHOCTEİİ 
TIPHXOHEUIOCB H HeHOBEKy B HODOHOBOM, B TİEDBOÖBITHOM, /Ta H TIpaKTHUECKH BO BCeXTTOC/TeNyEOHİMX TepMonax 
ero HCTOpHH. ÖH HOrKeH ÖBUI ÖOpOTBCA CO CTHXHİHBIMH CAM TİDPHpO/NBİ, Cc: HCXOHHBİHCH H3 
oKpy?xaromiero MHpa H OT HpyTHX /HTOHCİİ OHaCHOCTBEO, ÖOpOTbC4 3a TİHİHy, 34 COXpaHeHH€  CBOCİT 
TEDMOCTaÖH"IBHOCTH... Vİ BC€ ƏTO 3aCTaBrisO H€HOBEKa HaXOHHTBCS B TİOCTONHHOİ TOTOBHOCTH TIDPOSBHTB 
BBICOKHİ YDOBEHB ()yHKHHOHa/IBHOCTH. İlvTaICs TAKOİİ HEHOBEK B OCHOBHOM CHEOMHHYTHOH /OÖBIHCİ, 
KOTOpas TIpe/icTaBrısıra co6of HaTyparıbHyro pacTHTE/İBHYTO HEH ?KHBOTEYyDO rHmiy (6). 

TakrıM oöpa3oM, za npom3i2:cC€HuU nOOQGILTOM(€20 GPEMEHU CGO€e0 Cyuqecmeosanusı na 3emne uenosek əlcül 6 
coomsemcmeuu c memu ecmecmseHHbiMu ycnoGusMu, Komopele u cocmasnınu €əo 9əG6O/loquoHHO€ npoluinoe. 

Or"ınuascb CTTOCOÖHOCTBEO K COBEDICHHOMY aÖCTpaKTHOMY MBİHLTEHHEO, K BOCTpOH3BO/CTBY OpyzHİ Tpy/a, 
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HeHOBEK BC€THa CTPEMHİICS K TOMy, HTOÖBI OÖNETUHTB CBOTO ?KH3HB, - BH/HMMO, ƏTO YCMTOBH€ H CTa/10 HCXO/ZİHBİM B 
pa3BuTHH HuHBHuH3anyın. HTOÖBİ, o6esorracTB C€Ös OT KaripH30B TİPHDOAPİ, OH Haa CTpOHTB ?KFUTHİHa, HTOÖBİ 
HAa/IC?KHO TIO/UTEP?KHBATB CBOTO TEDMOCTAƏÖHIBHOCTB Ö€3 HEOĞXOZHMOCTH HBHTaTBCSI — H3TOTOBH/T OHCOKTy, HTOÖBİ 
rapaHTHpOoBaHHO oÖecTIcuHTB C€Ös TIHHCİİ-CTaTı KYZBTHBHpOBaTb pacT€HHS1, TI1pHpyuru H Hana BbipalHBaTb 
?KHBOTHBIX... Vİ3MeHHTTaCBb H caMa dbopta opraHH3a. ?KH3H€/CSTCİTBHOCTH. HeZiOBEKa, ÖCHOBHBI€ YCH/İHEİ €TO 
TETI€DB ÖBLUIH HaTIpaB/ICHBI, C OMHOH CTOPOHBİ, Ha OCBOĞO?K/EHH€ OT TsoKerroro PbsH4ecKoro TPyHa, a c upyroH, - 
Ha co3HaHH€ BC€ ÖO/16€ KOMİ)OPTHBIX yCHOBHİİ ?KH3HH H Y/ZLOBZCTBOPeHH€ BC€ BO3paCTarOLHIHX TTOTPCÖHOCTEH B 
Y/HOBO/IBCTBHSIX. B HOCTVOKEHHH ƏTHX Heci H€HTOBEK TTOLVET T1O HECKONBKHM TIYT3M (7). 

1.Hanar paspa6arTbıBaTb Opy/Msı H Cpe/icTBa TIpOH3BO,/ICTBa, KOTOPBI€ pa6oTaToT Ha ƏHCPTHH. ?KHBOTHBİX H 
TIpHpOoHHbIX HCTOHHHKOB, OÖzeTuas €TO COÖCTBEHHBİİ Tpy/L H HTOZyHEHH€ ?KHSHEHHBİX Özar. 

2.Crarr co3naBaTb BC€ ÖOle€ HCKYCCTBEHHBİ€ YC/TOBHSİ, B KOTOPBİX TİPOTEKa€T: €TO ?KH3HE/İCSTETBHOCTB, HO C 
BBICOKHM YDOBHEM KOMDOPTa, B TIHTaHHH BC€ ÖONBHMIC€ MECTO CTa/TH. 3AHHMATB BBICOKOOHHİHHEHHBİC H 
HCKyCCTBEHHO CHHTE€3HpDOBAaHHBI€ TIHHİCBBİ€ TİPONİYKTBİ, HOĞaBKH H Tip. 

3.Cran rıpeoöpa3oBbiBaTB TIPHDONy, T.e€. BOTPEKH 33KOHOMEDHO CYyLTECTBYEOHİCİ B: ƏBOZTEOHHH H 
3B/TSFOLICİCS OCHOBHBIM €€ HBHTaTE/I€M a/rarıTaLIyIH K €CTECTBEHHBIİM  YCZTOBHSM CYHECTBOBAHH5İ HETOBEK HaHarı 
rpncrrocaözınaTb TIipHpONy €K ce66)), KCBOHM 3arpOCaM H KOMÖOPTy-BC€ ƏTO TİPHB€E/O K H3MCHEHHIO CaMOİ 
rpHpoHbi, T.e. TEX CCTECTBEHHBIX yCHOBHİİ, KOTOpbI€ Cİ)opMHPpoBarH uezoBeHecKHİ opraHH3M. 

Ho H3M€H€HHası TIPHPOHHası cpeya H  yCITOBVSE ?KHSHH  BC€ ÖOLNBMI€  BCSTyTTaTH. B TİPOTHBOpeuHe Cc TEMH 
MEXaHH3MAMH ayarıranHM, KoTopbie caMa TipHpo/a B TTeDBO3//aAHHOM BH/€ CO3/aTTa B TIpoHecce cBOeTo- pa3BHTHSİ 
y uezoBeKa. ECTECTBEHHO, HTO TaKO€ TIPOTHBOCTOHHH€ H€ MO?K€T TIpOHTH ÖeccTeHHO HE TO/İBKO /UHLİ TİPHPOZİBİ, HO 
H ITE 3HOPOBB3 HeHiOBeKa (8). 

Hanöonee rpHHHHTHAIEHBİM HSMCHEHF€M B ?KH3HEHeSİTCTEHOCTH. H€TOBCKa CTa/10 TO OĞCTOSTC/IBCTBO, HTO B 
COBD€MEHHBIX yC:TOBHSIX OH TTO/TyuaeT MaTepHabHbie Örara (H H€ TONBKO HEOÖXO/IHMBI€ /UTİ: HOZÇICpoKaHHsi 
?KH3HYİ, HO H. /IVE5E: OĞECTİEHEHHSİ KOMİ)OPTa H TUT: YMOBSCTBOPEHHSİ COHHATIBHBİX TIpHTs3aHHİ), o6ecrieuBaeT 
TEPMOCTaÖH"IBHOCTB H 3aAHIHTy OT BpeHOHOCHBİX İbaKTOpoB He 3a cueT İH3HHECKOH AKTHBHOCTH H MOĞHUIH3AHHH 
anarrraHHOHHBIX Pp€3€pBOB, a B HaHÖONBLİCİİ CTETİEHH 33 CUeT COHHATBHOH OHEHKH CBO€TO Tpy/a H CTTOCOĞHOCTH 
anarıTHpoOBaTBC3 K COHHATBHBİM ?K€ (a H€ TIPHDPOHHBİM) yYCTOBHSİM ?KHSHH. 

PasBTHe HHBHTIH3AHHH BHECO 3AMETHBİC H3MCHEHHS H.B ÖHOPHTMOHNOTHTO HeoBeKa., Ha ripoTsoKeHHH 
METUTHOHOB 1€T ƏBOZTOHHH  ?KHBOTHBİ H HEHOBEK  HOHHHHSUİHCB CYTOHHBIM HSMEHEHHSM OCBELHİEHHOCTH, 
33HaBaeMBIM Ha 3eMT€ Co-iHHeM. VİMEHHO ƏTO cİbopMHPpoBazo y Hac TaK Ha3BIBaACMBİİ HHpKaHzHaHHBİİ pHTM, 
KOTHa MaAKCHMYM AKTHBHOCTH ?KH3HƏH€SİTCTEHOCTH. H OĞMEHA BCHİCCTB TİPHXO/İHTCS Ha CBCT:OC BPEM5İ CYTOK, a 
MHHHMYM-Ha HOHHO€. İ10402KeHH€ BO MHOTOM H3MEHHHOCB C TTOSB/TEHHEM Ə/IEKTDHH€CKOTO OCBELHEHH31, H 
BD€M€HHBI€ TpaHHHBI 6OHpCTBOBaHVi HCTOB€Ka 3HaHHTE/IBHO BO3pOC/ZIH. ÖHHaKO ƏTO HC H3MEHH/1O0 BpOXKHEHHOİH 
HOHHHEHHOCTH aAKTHBHOCTH ?KH3HE€/€STETIBHOCTH TİPHPOZHOMY HHPKa/(HAHHOMY pHTMY, B CBS3H C H€M B TEMHOC 
BDpeM3 CYTOK, OCOÖĞCHHO BCHCpOM, BO3HHKAET 33METHOC TIDOTHBOpeHH€ MC?K/İy HH3KHM YpOBH€M 
pa6oTocrroco6HOcTH OpraHH3Ma H HapacTaHHEM B HEHTDPAZBHOİ HEDBHOİ CHCTEM€ COHHOTO TOPMO?KCHHSL, Cc 
OHHOİİ CTOPOHBI, H BBICOKHMH TDCOOBƏHHSİMH K HM, TİDCVTBSBİEEEMBİMH. BBİTİOZİHSCMOİ. B ƏTOT TiepHO/L pa6oTOİ, - 
c unpyrofi. Əro oöycoB/nHBaeT HapacTaHH€ HaTIpsoKCHVSI B HEHTpa/BHOİİ HEDBHOİİ CHCTEM€ H HapyıHeHH€ 
B34AHMOOTHOHICHHİ HEpPBHBIX TIPOHECCOB B HEİ, HTO TIPH HTO/UH€poKaHHH TAKOTO pe?KHMƏA B TEHEHH€ /UTHTEİBHOTO 
BpeM€HH 3AKOHOMEPHO B€/IET K HapyıHeHHIO BBICLCH HEDPBHOH HESTE€TIBHOCTH Vİ TİCHXHKH. H€OBEKA, a OTCEOMAa- 
COMaTHHE€CKHX H BeT€TaTHBHBIX İyHKMHİ (9). 

CoBpeM€HHAasi ?KH3HB COHP3?KEHa Cc HCKİTEOHHTECİİBHO ÖOZİBHİHM H TETOTHBİM TİOTOKOM HHİÖOpMaHHH, KOTOPBIH 
rozyuaeT, repepa6aTbıBaeT H ycBaHBaeT HezioBeK. /İocTaTOHHO OTMETHTB, HTO, TİO MHEHHIO CTCHHAIHCTOB, 
KaoK/ıbıe 10-12 ner oÖbeM BHOBB HO/İyUCHHOH HHİ)OpMaHy B MHDp€ COOTBETCTBYET TOMYy, KOTOPBİİ ÖbluT 
HaKOTHEH 3a BCEO TIpeHbUly HiyrO HCTOpHEO H€/71OB€H€CTBa, A ƏTO /İO7DKHO O3HaMATB, "TO HBİHELİHHM TİOKOZEHHSİM 
HETCİİ HeOĞXOHHMO YCBOHTB HHİOpMaHHH KaK MHHHMYM B HETbipe pa3a ÖOHbI€, HEM HX DONHTCİİM B HX 
BO3paCT€, H B 16 pa3 Öorbure, ueM Mx öaöyrikaM H neyiyuikaMl Hİ əTo pr TOM, HTO MO3T COBPEMEHHOTOH€OB€Ka 
OCTa/Cs TIPAKTHHECKH TaKHM ?K€, KAKHM OH ÖBUN H€ TOVMBKO y po/zHTeveİ H TpapoznyTenei, Ho Yi 100, vn 1000, 
10 000ner Hasay, /la H B eyTKaX ocTaHHCBb T€ ?K€ 24 uaca, B TeHCHH€ KOTOPBİX TEM HE MEHC€ HCOOXOHHMO 
OCBOHTB ƏTOT MHOTOKPATHO BO3pOCIHHİH TiOTOK HHÖOpMaMy. OTcro/la CTAHOBHTCSİ TTOHSİTHBİM, KaKyYİO OTPpOMHYTO 
Harpy3Ky rıpHXO/IHTCS BBIH€p?KHBaTB MO3TY HaHIETO COBDEMEHHHKAa. 

IlonosxeHHMe yeyryövıseTcs TEM, HTO HB TİDOH3BO/İCTB€, T/T€ HCTOBEK  OCBOĞOZVUI  C€Ös OT  TSDKC/TOTO 
dbsueckoro Tpy/a, TEXHOOTMHECKH€ TIPOHECCbI B OCHOBHOM ODHEHTHPOBaHBI Ha OCBOCHH€ H Tiepepa6oTKy 
nHdbopMaHn H Ha TIPHHSTH€C ÖBIİCTPBİX OTTEPaTHBHBİX peLİCHHİH B OTBET Ha H3MEHHBLİyTOCSİ CHTyaLHTO, T.C. peub 
HHET OHSTB-TaAKH O TOM, HTO MO3T /ON?KEH HaXONHTBCS B TİOCTOSHHOH TOTOBHOCTH TİPHHSTB, Tepepa6oTaTb 
HHİbopMaryo H BBVaTE DEHEHH€ TİP. MHHHMA/IBHBIX MBİHCHHbİX  HaripsoxeHyisix, Böspöcu He cKOpOCTH 
Hepe/HBHoKeHHSI H€TOBEKa B TIPC/ICİTaX MECTHOCTV, perHOHa, CTpaHBI, MHpa oÖycOB/IHBaTOT BC€ ÖONC€ BBICOKYTO 
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IMUTOTHOCTB MC?KHHHHOCTHbIX  KOHTAKTOB, TİDHHEM B 3HƏHHTETBHOH CTETCHH-C HE3HAKOMBİMH. İTOHEMH  (B 
OÖHTECTBEHHBIX M€CTaX, TpaHcrropTe, Mara3HHe H Hp.). ECTECTBEHHO, HTO ƏTO, KaK H B HpeHBİHyIeM ciryuac, 
TOTDKHO HOZUICPp?KHBƏATB B H61OBEKC TOTOBHOCTB peaTrHpoBaTB Ha, BHTONH€C BO3MO?KHO, HEO?KH,/TAHHBİC pEHEHHSİ H 
H€a/TeKBaTHBI€ (C €TO TOHKH 3p€HH3) HeECTBHS OKpy?kxaroniyx ero zoyeih (10). 

TakrM oöpa3oM, mpornecc HuBHH3ANHH  COHpOBOKT46TCS BC€ Ö0T€€ OTM€T-IHBOİ TEHHNEHHH€İ K 
CHH?KEHHIO /IBHTATE/IBHOİİ AKTHBHOCTH H€:10BEKA H K BO3paCTAHHİO HaTrpy3KH Ha ero MO3r. ÖTO BEHETK 
HapyıeHHIO CHO2KHBUIETOCS B ƏBOZOHHH COOTHOLHICHHSİ MC?K/İy ƏTHMH: CTODOHƏMHİ ?KH3HC/HESİTCTIBHOCTH, KOT/Via 
MblluCuRası ÖesimenbHocməb  316/15U1GCb: KOHE€MHDLM, UCRORHUm€/lbHəLM. 3G€HOM RCUXUU€CKUX npoqecco6 Vi MƏXNY 
HHMH CyHIECTBOBaIa TIDPSMas 343BHCHMOCTB. Y COBDEMEHHOTO ?K€ H€HOBEKa ƏTH  OTHOHICHHS CMECTHUIHCB B 
CTOpOHy TIpeoÖrrayyaHHs TICHXHHECKOTO KOMTIOHEHTa, HTO TIDPHBEHNO K HapacTaHHEO TICHXHHECKOTO HaTIpsDKEHHİİ, 
Əro cka3aiOCb, B HACTHOCTH, H Ha H3MCHEHHH CTDYKTYDBİ H COOTHOHIEHHİ OT/T€NBHBİX TiepHOyZOB H İ)a3 cHa, 
KOTOPBIİİ TETiepB H€ /A€T OHIYIHCHHS HOHNHOTO OTMNbixa, ECTECTBEHHO, TO ƏTO BEHET K  HapacTaHHIO 
TICHXHH€CKOTOHaTpsoKeHH4H H3BpareHHEO HEDBHOH peryssuHH AKTHBHOCTH CHCTEM ?KH3HE/HCSTCİBHOCTH. 
SaKOHOMEDHBIM C/TCHCTBHeM TaKHX HapyıeHHİİ SİBZİSTOTCS  MHOTH€ COMATHUCCKH€ H BHCIHEPDA"IBHBIC 
sa6oneBaHHs. TaK, HMEHHO C HapyuEHHSMH TICHXHHECKOTO COCTOSHHS HeZTOBEKa CBS3bİBaFOT T€ TPH TDYTİTİbİ 
3a6oHeBaAHHİT, KOTODBI€ B HaCTOSIHT€€ BpEMS /TAFOT TOHaB/ISFOHİyTO HaCTB OÖHICH CMEDTHOCTH B HHBVUIH3OBAHHBIX 
cTpaHax: 6one3HH Ccep//€uHO-COCY/IHCTOİİ CHCTEMBİ, 3110OKAHECTBCHHBIC H3MCHEHH51 H caxapHbiif HMa6eT. 

HakoHem, o rınTaHMH, MHorH€ MEVUUTHOHBİ YET TİDPEZHKH. H61OBEKa ÖBUTH. BETETaDHaHHAMH, a TiOCHN€HHHe/Ba 
MEULIHOHa YET HOHCTODHU€CKHİİ HerOBEK H €TO TIpEZİHeCTBEHHHKH  HMENH. TİHHİy, HTOCTaTOuHyio To ÖeNKy, 
CpaBHHTe/IBHO ÖoraTyıo ?KHpaMH H OÖBIHHO ÖeHyro yrHeBOHNaMH, B əmoli nuvqe npaxmuqecku nosRocmbro 
COXpaHsınucb npupOÖHbi€ KOMRREKCpI ÖMONOSUUE€CKU GKmuGHbix G€lq€Cm6 1 cosÖaHHbıenpupoöol coomnomuenusi 
HX KOMROH€HmosG. VİMeHHO ƏTH BCHİCTBa SBİSUİHCB TEMH €KHPİHUHKAMH), KOTOPDBİ€ CTAHOBEUHCB 
CTDyKTYDHBIMH. ə/:16MEHTaMH Ka?K/TOİİ KYTETKH. 1FOĞOH TKaAHH, CÖOpMHpOBaBIHCİHCS B ƏBOLNEOHHH, H.B KOHEHHOM 
HTOT€ HMEHHO HX H3M€HE€HHS OÖycHOBNHBa/VIM caMy əBOzmoMMo (11). 

B HacTOsHC€ ?K€ BpEMS CTPEM/ICHH€C C/T€ZTATB. TİHHIy BKYCHOİİ H BHCHIH€ TIPHBNCKATENBHOH 3aCTaB/ISET 
TIpPOH3BO/IHTE/S B TIpoHeCC€ TEXHOHNOTHHECKOH €€ TepepaÖOTKH HE TO/İBKO Y/ATSTB. H3 HEC HEOOXO/IMMPI€ 
BEHIECTBa TIPH OUHCTK€, TIOHB€DpTaTB TEDMHUCCKOMY BO3/1CHCTBHTO, HO H HOĞAB/TB B TİDOHYKTBİ TIDPHSTHBİ€ its 
BKyCa caxap, colb, KpacrTeriH, apoMaTH3aTOpBİ: H /pyTH€ TOĞAaBKH, KOTOPBİ€, GX770Ud31Cb 6 OĞMEHHbI€ RpOVE€CCPİ, 
Hapyularom ux HOpManbHO€ meueHU€ Uü Gbl3bl6G)0m Cmpykmypnəte uUSMEHEHUS 6 mkaHsix u opeaHax. OunmeHHası 
BKYCHas H BHEHIH€ TIPHBN€KAaT€/ibHas TIHIHa, 06nayaroras K TOMY ?K€ BBİCOKOH ƏHeDTeTHUECKOİT THEHHOCTBEO, 
HoTpe6HTe/rFo TIpHSTHa, He TpeÖyeT TIHTaTeNBHOTO TİEDE?KEBBİBaHVİSI  (OTCEO/Ta- HapyıHeHHs KDOBOCHaÖ?KEHYS 
3yÖoOB H pa3pyıeHHs HX CTDYKTYDBI), TİOƏTOMY TTOHSTHO €TO CTDEMLNEHH€ TIPOZUTHTB. YHMOBONBCTBH€ H CBECTB 
Go-ibıe. B pesyribraTe öonee 6076 HaceneHHs PoccHH. cTpayaeT H3ÖBITOHHBİM. BECOM H. OXKHDEHHEM, HO CaMa 
cTpyKTypa rırTaHHs HecÖaraHcHpoBaHa H OT/IHüaeTCs Teİ HHHTOM BHTAMHHOB, MHKDOS/€MEHTOB H Hpyrux 
ÖHOOTHUCCKH Ba?KHBIX BCHİECTB. 

Hinpoko H€TiO/1B3y€MaS TİPH TİDPHTOTOB/TEHHH TIHHHH TeDPMHHeCKas oÖpa6oTka caMa ro ce6e oöycoB/HBaeT 
MHOTH€ T10C/T€/CTBHSI, Hapyıaromme cTpykTypy H xapaKTep riTaHrıı, TaK, B HipoHMecce HarpeBa HapyıuaeTcs 
repBHuHas cTpyKTypa ÖOLNPbIHHHHCTBa €CTECTBEHHBİIX TİDOZiyKTOB (TIpe?K/M€ BCETO- ÖerKOB, pa3pyımaronyixcsi Tip 
46-48”C) r rıpHpoHHBIX KOMIUTEKCOB (B HaCTHOCTH, IHTTOHPOTEHHOBBİX KOMİNTEKCOB  MOMOKAa): B p€3y/iBTaT€ 
KHTISTHEHH51 ?KHDOB B HHX MOTYT HOSBHTBCS1 //OBOZIBHO aTDeCCHBHBİC KaHHEpOT€HBİ, a TToraHzaHHe TopsueH TUM B 
TIHIHeBapHTEeNBHBI€ TIYTH (B OCOÖĞEHHOCTH-B TIHIHEBO/ H ?KCTyHOK) BEHET K pa3pyeHHiO HX CTH3HCTOTO COS, 
KOTODBIH CaM TIO C€Ö€ SB/IS€TCS //OCTaTOHHO Ə()İ)€KTHBHBIM 3a1H1HTHBIM TIO OTHOHTEHHEO K TTO/UTCOKATHM TKAHSM 
öapbepoM (12). 

Oco6oe 3HaueHHe B TIPOTHBOTOCTaB/TEHHH ƏBO/İFOHMOHHBİX TİPE/ZİTTOCBUTOK ?KH3H€/TƏTCTBHOCTH. H YCITOBHSMH 
?KH3HH TipHOÖpe/ COHHAaTBHBİHİ cTaTyc uernoBeka, BaaMMO3aBHCHMOCTB /EO/HCİİ B COHHANTBHOH cpe/e TipHBema K 
H€OOXOHHMOCTH pa3pa6oTKH HOBBIX yCHOBHH HX B3AHMOOTHOHICHHİİ, KOTODBI€ Hali. CBOC BBİPa?KEHH€ B 
ƏTHU€CKHX, HpaBCTBEHHBIX, pe/iHTHO3HBIX, Ky/BTYpHbIX oÖpsyax, rpaBrırax, TaöÖy, a rO3//He€-B TİPABOBBİX H 
ApyrHx aKTaX, ycTaHaB/IHBaFOHIHX HOPMBI TaKVX B33HMOOTHOHIEHHH,  110- BHHHMOMY, CyTB ÖO/IBIHHHCTBa H3 
HHX Hala CBOC BOTLTOHIEHH€ B H3BECTHOİ ÖHÖHNeHCKOH 3aTTOB€/IM. KBOSİEOĞH ÖlTHƏKHETO CBOCTO, KaK CAMOTO 
ce6sp). Ho B TaKOM cNyuae saxoH Öopböbi 3a Cyuqecmsosanue 6 €€ ÖnonosuuecKOM CMbiCn€ Önü uenoseka 
nepecman uəpamb ÖomuHupyrotuqyro pon, B connarbHOİ Cpeze BEOKHBaAHH€ HeTOB€Ka OÖyCNOB/HBa€TCM HƏ 
CTO/IBKO €TO CTIOCOÖHOCTBEO ÖOpOTBCS C TpO34HHHMH ?KH3HH OÖCTOSTENBCTBAMH 3a CHueT CBOHX İiH3HueCKHX 
BO3MO?KHOCTCİH, a CKOP€€ TIDHHSİTBIM B ƏTOİİ COHHATBHOH Cpe/He OTHOHICHHEM K HHHHOCTH. 

CoHnna"ıBHBIH CTATyC HeHOB€Ka H3MCHHVI B KOHEHHOM HTOT€ H €TO B3AHMOOTHOLHIEHHSİ c İİpHpozoii, HacTBİO 
KOTOPBIİ BMECT€ C TEM OH CaM SBiseTCs, B TO BDEMS KaK ƏBONEOHHS  ?KHBOTHOTO MHpa Öa3HpyeTcs Ha 
BO3HHKHOBEHHH BC€ ÖO/16€ COB€pPIHEHHBIX MEXaAHH3MOB a/rarıTaHıH K MEHSEOHİHMCS YCTOBHSM  CYIHECTBOBAHHS, 
uEnOSG€K Hüauan npeo0pasospbtsamb camy npupoöy, nblmasicb npucnocoöumb €€ K cC6OuM nömpeöHocmsm. 
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BosHHKaroHiHe€ B ƏTOM C/Tyuae TpoTHBOpeuHs M€?K/Iy Cİ)ODPMHDOBAHHBİMH B: ƏBOZEOHHH. OTHOCHTEİİBHO 
KOHCEDBATHBHBIMH MEXAHH3MAMH azara. H De3KO MEHSTOHİHMHCS B OTHOCHTECİMTBHO KOpPOTKH€ TİEDHO/NİBİ 
BDEMEHH yCHOBHSMH CyIHTCCTBOBAHH5I COBDEMEHHOTO HCHOBCKA BEVHYT K Harips?KeHHTO, a 3aT€M — H CPBİBy ƏTHX 
anarıTanoHHBIX TIpHÖOPOB. 


Pesy.TBTaTBI 

Bce paccMOTpeHHBI€ OÖCTOSTTESİBCTBa OÖYC/TOB/İHBAFOT CEDBE3HOC TIPOTHBOpenHe M€?K/y ÖHOTOTHUCCKHM 
HpOHLTBIM H€:10BEKA, 3AKDEİLTEHHBİM B €T0 TICHXOĞİH3HO-TOTHHECKHX MeXAHH3MAX ?KH3H€H€ST€IBHOCTH, H 
COHHA.15HbIM HacTOsTMHHM. Bör ToueMy €apoTHBOpeuHBBİİİ QHOMEH H€HOBEKa CK/aAHBİBaAETCI H3 
HHaTeKTHUCCKOTO €/IHHCTBa MHO?KECTBa TIPOTHBOHO:O?KHOCTEİİ, CBOİİCTBEHHBIX €MY: MC?K/İy TİPHDOZHBİM. H 
HCTOBCHCCKHM HaHaHOM, ÖHOHOTHHCCKHM H COHHaTIBHBİM, MaTECDPHaIBHBIMH İyXOBHBIM, İHHHBM H 
OĞIHECTBEHHBIM Hi T./125. B ƏTOM OTHOHICHHH MO?KHO OTMETHTD C/TeHyTOLHIM€ CEPB€3HBİ€ TIpOTHBOp€HH 3. 

1.CHH?KEHH€ /BHTATC/IBHOİ AKTHBHOCTH. COBDEMEHHOTO H€/OBCKa HH?KC YpOBH51, KOTOPBİIİ oÖecrieuHBa/ı B 
ƏBO/TOHHH OpTaHH3MY BBDKHBAHH€, C pa3BHTHEM THTOHHHƏMHH. 

2.OrracHoec rIpoTHBOpeuH€ M€?K/HyBC€ CHFHOKaTOHIİCİİCM İBHTaTETBHOH  AKTHBHOCTBİO H BC€ BO3paCTarOMHeiH 
HaTpy3KOİ Ha MO3T C BO3HHKHOBEHHE€M TIT€p€HaTpsoKeHHSİ HEHTpai5HOH  HEDBHOİİ CHCTEMBİ, BBİCİCİİ HEDBHOİH 
H€3T€BHOCTH H TİCHXHKH. 

3.KoMmdopTHbi€ ycOBH5 CYHECTBOBaHHS CO CHHOKEHHEM İ)yHKHHOHƏZİBHBİX: BOSMO?KHOCTEİ  OpTaHH3MA H 
pa3BHTH€M HETpeHHpOBaHHOCTH a/arITAHHOHHBIX MEXƏHHS3MOB. 

4.Bce öo-nee rpeoövrayaroee 3HaHeHH€ B TİHTaHHH HOHB€pTIHHXCS TEXHOHOTHHECKOH Tiepepa6OoTK€ 
TpozyKTOB TIHTaHHSI, OTTHHATOHIXCS OTCYTCTBHeM MHOTHX €CTECTBEHHbIX KOMİOHEHTOB, HapyıeHH€M 
TpHpozHbIX TIHHHCBBİX KOMİDTEKCOB H HaTHHHEM ÖOLBIOTO KONHHCCTBa HEHƏTYparbHBİX H CHHTE3HDOBaHHBİX 
BCIHI€CTB. 

5.YcnoBHs ?KH3HEHeSTCTBHOCTH, /A7EKH€ OT: CİTOXKHBUİHXCS H. CYHECTBOBaABIHIHX B: ƏBOHOHHH H Ha 
TIPOTSDKCHHH TIOHAB:ISFOHICTO BDPEMEHH  CyYHICCTBOBaHVS HETiOBEKa Ha 3eMze H HCKİTOHaTOMM€ Öopböy 3a 
CYHIECTBOBaAHH€ KaK OCHOBHO€ yC/TOBH€ COXpaH€HH51 ?KH3HH. 

6.Bce B ÖoHbuCİl CTETİHH HCKİTFOHEHH€ HeHOCDe/CTBEHHOTO yuacTHs HCTOBEKa B TEXHOZOTHHECKHX 
rpoMeccax ripoH3BO/ICTBa MaTEPHATIBHBIX Ö/TaT: €CTIH. B TeHCHH€ TIDPAKTHHECKH BCETO BDEMEHH CyHHCCTBOBƏHH31 
HECHOBCK ÖBLL Hİ TIDPOH3BOZİHTE/TCM, H TTOTDPCÖHTE/CM ƏTHX ÖlaT, TO TETOXOC 3//OPOBB€ H€ //aBa710 €MY BO3MO?KHOCTH 
BBDKHBƏHHİSI - BBPDKHBATI  TOZBKO CVUTBHCİLİHİ, 3H/OPOBBİİİ, B: HaCTOSIHC€  BPEMSİ, TİCPCTO2KHB: pa6oTy To 
TIpPOH3BOHCTBy MaT€pHa/IbHbIX Önar H 3a6OTy O COXpaHEHHH ?KH3HH Ha MAHİHHBİ H MEXAHH3MBİ, H€HOBEK CTAa/0 
nHHIB HOTpeÖHTeN€M-H 3HAHEHH€ €TO 3//OPOBB31 TUT COXDaAHEHH51 ?KH3HH DE3KO CHHSHUTOCB. 

Hrak, coHnarıbHas V ÖHOHOTHUCCKas ƏBO/İEOHHSİ HEHOBCKaA  BPİCTyIACT B “HHHCTB€ CBOHX OÖMHMX H 
TpoTHBOpeuHBBIX oco6eHHocTeil. Ho ue:roBeKa H€ OTpa/MTB OT pa3BHTHS HEBEUİHSAHHH, OÖMICİ. TeHHEHHHCİİ 
KOTOpOİİ 3İB/56TCS CO3HTAHH€ MAKCHMyMa KOMİ)OPTa TİDPH MHHHMA/IBHBIX MBİHICHHbİX 3aTpaTaX H BC€ 
BO3pacTaroHIyX Tpe6OBaHHİİ K HEDBHOH H€4TCIBHOCTH H K TICHXHK€ uezoBeKa, B ƏTOM OTHOLIEHHH aKay, H.M. 
AMOCOB OTMCu4€T, HTO COBDEMEHHBİİ H€OBEK CTaZIKHBa€TCS3 C TDEM51 TİODOKAMH: HaƏKOTEUTEHHeM OTPHHAT€SİBHBİX 
ƏMOHHH Öes diHsruecKofi pasrpy3KH, riepeeaHHMeM H THTOHHHAMHCİ (FUTH, KAK €€ €IH€ Ha3BİBaTOT, €CTTEHİKOH 
CVUTD?). 


C(baKxTOpbi PHCKA 3/10pDOBBSI COBPEMEHHOTO H€/10BEKa 

dGöaaxmopot pucxa saöonesanul-9TO yCnOBHSI, OTPHHATE/İBHO: B/THSİFOHİH€ Ha 3z/OpoBbe. Heriocpe/icTBEHHası 
rpnunHa s3a6oreBaHrısı (ƏTHOTOTHHECKH€ İPaKTOPBI) TIPSMO YU. OTTOCDPEHOBaAHO BO3/TCİİCTByEeT Ha OpTaHH3M, 
BBI3BIBaSI B HEM TATOTOTHHECKH€ H3MCHEHHS. ƏTHOnorHucCKH€ ()aKTODBİ MÖTYT  ÖBİTE. ÖaKTEPHAZIBHBIMH, 
(H3HHECKHMH, XHMHHECKHMH, COHHAIBHBİMH  H T.H. 

Harmie  BCeTO pa3BHTH€  60/163HH. BPISBAHO COHETAHHEM  İ)aKTODPOB pHCKa H  HETOCDEHCTBEHHBİX TİPHUHH 
sa6o.reBaHHsi, TOƏTOMY TDy/IHO ÖBIBa€T BBLTCİHTBE HETİOCDeHCTBEHHYTO TIDPHUHHYy ÖOHN€S3HH. 

Pasııruaror (dyaKTOpBbi pHeKa THepBHUHBİ H BTOpHuHbIe. K nepesuunbiM OTHOCSTCM (aKTOPBİ, 
H€TIOCPC/ICTBEHHO OTpHHaT€ZBHO B/IHSEFOHH€ Ha 3HODPOBB€: HE€3/NOpOBBİİİ 0Öpa3 ?KH3HH, 3aTpsa3HEHH€ 
oKpyə?KaroHicİi CDpEHBIL, OTSTOLEHHas HaC/Te/ICTBEHHOCTb, HEY/OBNCTBOPHTEXBHas pa6ora czyəkö 
s3HpaBooxpaHeHHisi MH T.n. K emopuunol dakTopaM pHeKa OTHOCSTCS 3a601eBaHHSI H HapyıHHSI, KOTOPBİC 
OTSTOHIATOT TeHeHH€ HpyTHX 3a6oneBaHHİ: caxapHbifi nva6eT, arepocKriepo3, apTepra/ıbHas THTTEPTEH3HSİ H T.İL. 
Kaokqoe H3 TaKHX 3a6oneBaHHİİ B TOH YUTH. HHOH CTETİHH  CKa3bIBaACTCS Ha. HESTEZBHOCTH. KAK OT/M€IBHBİX 
(yy HKHHOHa/IBHBİX CHCTEM, TaK H BCETO OpTaHH3Ma B H€NOM. 
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ROBOT CƏRRAHİYYƏSİNDƏKİ TEXNOLOVİ İNKİŞAFLAR VƏ UROLOVİ 
CƏRRAHİYYƏDƏKİ YERİ 


Xülasə 

Tədqiqatımızda müasir texnolofi inkişaflarla urologiya sahəsində robotik cərrahiyyənin yeri müzakirə edilir. 
Son 15 ildə robotik cərrahiyyə ilə bağlı başgicəlləndirici inkişaflar var. Bu inkişaflarda urolofi cərrahiyyə ön 
planda idi. Urologiya praktikasında robot cərrahiyyəsinin yenilikləri sayəsində adi laparoskopiyada bəzi texniki 
məhdudiyyətlər aradan qaldırıldı. Rekonstruksiya tələb olunan cərrahiyyə əməliyyatlarında adi laparoskopiyanın 
texniki məhdudiyyəti və əməliyyat çətinliyi robotik cərrahiyyə ilə əhəmiyyətli dərəcədə həll edilmişdir. Bu üstün 
üstünlüklərə baxmayaraq, yüksək qiymət metodun ən vacib çatışmazlığı olaraq qalır. Ədəbiyyatda robotik 
cərrahiyyə ilə bağlı müzakirələrin əsas istiqaməti qiymətdir. Gələcəkdə xərc problemi aradan qalxarsa, robotik 
cərrahiyyə xüsusilə qismən nefrektomiya, piyeloplastika, radikal prostatektomiya və radikal sistektomiya kimi 
daha çox rekonstruksiya tələb olunan əməliyyatlar üçün qızıl standart üsul olacaq. 

Açar sözlər: robot əməliyyatı, texnolofi inkişaflar, urologiyada robot, texnolofi inkişaf, urolofi cərrahiyyə 
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Technological developments in robotic surgery and their place in urological surgery 


Abstract 

m our study, the place of robotic surgery in the field of urology vvith current technological developments is 
discussed. There have been dizzying developments regarding robotic surgery in the last 15 years. In these 
developments, urological surgery vvas at the forefront. Thanks to the innovations of robotic surgery in urology 
practice, some technical limitations in conventional laparoscopy have been overcome. The technical limitation 
and operation difficulty of conventional laparoscopy in surgeries requiring reconstruction have been resolved 
significantly vvith robotic surgery. Despite these superior advantages, high cost remains the most important 
disadvantage of the method. In literature, the main focus of discussions on robotic surgery is cost. If the cost 
problem disappears in the future, robotic surgery vvill be the gold standard method especially for surgeries 
requiring more reconstruction such as partial nephrectomy, pyeloplasty, radical prostatectomy and radical 
eystectomy. 

Keyyvords: robotic surgery, technological advances, robot in urology, technological development, urological 
surgery 


Giriş 

2000-ci ildə Amerika Qida və Dərman İdarəsi (FDA, Food and Drug Administration) tərəfindən Da Vinci 
robot cərrahi sisteminin (Intuitive Surgical, Sunnyvale, CA, USA) təsdiqlənməsindən sonra son 15 ildə robot 
cərrahiyyəsi dünyada geniş yayılmışdır. Bəzi müəlliflər bunu bir inqilab kimi izah etsələr də, digərləri bunu 
sənayenin üstünlüyü hesab edirlər, çünki ənənəvi laparoskopiyadan açıq bir üstünlüyün olması hələ sübut 
edilməmiş və səmərəli bir əməliyyat metodu deyildir (Kaye, Mullins, Carter, 2015: 55-60). Robot əməliyyatının 
bəzi üstünlüklərinə əlavə olaraq, cərrahlar və xəstələr tərəfindən çox maraqlı bir sistem olaraq qəbul edilən şərti 
laparoskopiyanın bəzi məhdudiyyətləri və bazar yönümlü qüvvələr bu texnologiyanın sürətli yayılmasında təsirli 
olmuşdur. Bu faktlar fonunda mövcud texnolofi inkişaflar və robot sisteminin urolofi cərrahiyyədəki yeri 
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araşdırmamızda müzakirə ediləcəkdir. Robot cərrahiyyəsinin üstünlükləri və çatışmazlıqları müvcuddur. Bu gün 
ən çox qəbul edilən robot sistemi olan “usta-qul” (master-slave) sistemi, uzaqdan idarəetmə pultunda oturan və 
robotu idarə edən cərrahdan ibarətdir. Bu sistem cərrah üçün daha rahat bir mühit təmin edir. Robot 
cərrahiyyəsində ikili 3 çipli kamera ilə əldə edilən şəkil böyüdülmüş (10-12X) 3 ölçülü görüntü verir və şərti 
laparoskopik 3 ölçülü sistemlərdən daha aydın bir təsəvvür yaradır. EndoVVrist texnologiyası ilə təchiz edilmiş 
robot alətlər bədən daxilində manevr və tikiş qabiliyyətini xeyli yaxşılaşdırdı. Bu yolla, adi laparoskopiya ilə 
müqayisədə bədənin çətin əldə olunan bölgələrində daha rahat hərəkət etmək mümkündür. Bu, xüsusilə intensiv 
yenidənqurma tələb edən əməliyyatlarda vacib bir üstünlük təmin edir. Bu üstünlüklərə əlavə olaraq robot 
cərrahiyyə dünyada "tele-cərrahiyyə" kimi çox fərqli bir perspektiv təklif edir. Beləliklə, 2001-ci ildə Marescaux 
et al (Marescaux, Leroy, Gagner, 2014). Strasburqdakı bir xəstəyə, Nevv Yorkdan 6115 km məsafədə bir Zevs 
robot sistemi ilə "transatlantik robot xolesistektomiya" əməliyyatı edildi. 

Yüksək maliyyə və toxunma hissinin olmaması robot əməliyyatının əsas çatışmazlıqlarıdır. İndiyə qədər 
texnolofi inkişafları nəzərə alsaq, çox yaxın gələcəkdə yeni nəsil robotların tam emosional robotlar olacağını 
təxmin etmək olar. Bu səbəbdən robot əməliyyatının ən böyük problemi maliyyə xərci hesab edilə bilər. 
Ədəbiyyatda birbaşa maliyyə xərci digər cərrahi seçimlərlə müqayisə edən məhdud və heterofen tədqiqatlar 
mövcuddur. Bununla birlikdə, hazırkı araşdırmalarda robot cərrahiyyəsinin həm laparoskopiya, həm də açıq 
əməliyyatlara nisbətən bir çox əməliyyat üçün daha yüksək maliyyə xərclərin olduğu göstərilmişdir (Yang, Monn, 
Bahler, 2014, Yu, Hevelone, Lipsitz, 2012). Əslində, robot əməliyyatının heç birinin xərcli bir əməliyyat olmadığı 
bildirildi (Lotan, 2012). Ədəbiyyatda robot cərrahiyyəsi ilə bağlı aparılan müzakirələrin əsas istiqaməti 
maliyyələşdirmədir. Gələcəkdə məsrəf probleminin həll oluna biləcəyi hələlik məlum deyil. Bununla birlikdə, 
dəyəri necə azaltmaqla bağlı bəzi araşdırmalar var. Mövcud bir araşdırmada, ligasyures və damar mastikləri kimi 
bahalı alətlər əvəzinə “Hem- o-lok klip”ləri və s. istifadə olunur. Daha ucuz materiallardan istifadə etməklə maya 
dəyəri 4096 azaldıla biləcəyi göstərilmişdir (Delto, VVayne, Yanes, 2015). Bir işin dəyəri bu şəkildə azaldılsa da, 
sistemin quraşdırma dəyəri, illik istismar dəyəri və robotun qol maliyyə xərcləri nəzərə alınarsa, xərc səmərəliliyi 
probleminin uzun müddət davam edəcəyi düşünülür. Gələcəkdə yeni nəsil modellərin yayılması ilə birinci 
nəsil modellərin qiyməti azalda bilər. 


Robot Cərrahiyyəsindəki mövcud texnoloii inkişaflar və gələcək 
Yeni nəsil robotlar 
“Intuitiv Surgical Inc.” tərəfindən istehsal olunan “da Vinci Xf” modeli köhnə modellərə nisbətən daha uzun 
vallar və incə alətlərə malikdir. Bu şəkildə, bir çox anatomik məkanda daha asan manevr təklif edir. İncə 
incələnmiş 8 mm kamera sayəsində fərqli portlara görə şəkillər fərqli açılardan təmin edilə bilər.Kamera 
və yeni qol quruluşu ilə eyni yerlərdə təkrar yerləşdirilmədən eyni vaxtda əməliyyat edilə bilər (Şəkil 1). 


Şəkil 1. Da Vinci xi Sistemi. 


Eindoven Texnologiya Universiteti tərəfindən hazırlanan portativ robot Sofie (Surgeon”s Operating Force- 
Feedback Interface Eindhoven) qollardakı toxunma hisslərini (güc rəyi) birləşdirir, bu sayədə cərrahın alətlərin 
tətbiq etdiyi gücünü hiss etməsinə imkan verir (Şəkil 2). 


Şəkil 2. Sofiya Robot Sistemi. 
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Bu inkişaf gələcəkdə hisslərə sahib olacaq robotlar üçün ilk addım hesab edilə bilər. Şirkət Adı Titan Medical 
Inc. Amadeus (Toronto, Ontario, Kanada) tərəfindən hazırlanmış və inteqrasiya edilmiş telemanipulyator, 
VVashington Universiteti tərəfindən hazırlanmış Raven robot sistemləri gələcəkdə tele — əməliyyatların 
asanlaşdırılması üçün hazırlanmışdır. 


Yeni Alətlər 

Robot əməliyyatı zamanı eyni vaxtda toxuma xarakteri və patolofi haqqında məlumatların olması üçün 
müxtəlif tədqiqatlar aparılır. İşıq yayan diod inteqrasiya edilmiş alətlər toxuma oksigenləşməsini və işemiyanı 
təyin etmək üçün hazırlanmışdır (Roan, 2011). Stealth Station System (Medtronic Inc., USA) tərəfindən 
hazırlanmış "Robotik Sinxron Təsvir Füzyon Sistemi" rentgen, kompüter tomoqrafiyası, maqnetik rezonans 
görüntüləmə və robotun ultrasəs müayinəsi kimi görüntü metodlarının birləşməsidir. Bu şəkildə əməliyyat 
zamanı şəkillər addım-addım çəkilə bilər. Eyni məntiqlə, elastoqrafiya, spektroskopiya, histolofi tarama vəya 
nanohissəciklər, patoloğli marilar (məsələn, cərrahi mari) və toxuma patolofi simvolları kimi digər 
texnologiyaların inteqrasiyası ilə əməliyyat zamanı müəyyən edilə bilər. Bu inkişaflar nəticəsində bəlkə də 
gələcəkdə əməliyyatdan sonrakı patolofi müayinəsinə ehtiyac olmayacaqdır. 

"ProPep Sinir Müəyyənləşdirmə Sistemi" əməliyyat zamanı makroskopik olaraq görünməyən sinirləri 
müəyyən etmək üçün öyrənilən bir sistemdir. Bu sayədə sinir qoruyan əməliyyatın uğuru artırıla bilər və erektil 
disfonksiyon və inamsızlıq kimi ağırlaşmalar əməliyyatdan sonra tarixə çevrilə bilər. Digər texnologiya, 
əməliyyat zamanı duman, qanaxma və artıq maddə yığılması səbəbindən görüntünün itirilməsidir. Floshield 
texnologiyası obyektivdə bir karbon qazı maneəsi yaratmaq və linzaları avtomatik və tez təmizləməklə bu 
problemi aradan qaldırmağı hədəfləyir. Bu ümidverici tədqiqatlar sayəsində gələcəkdə ağır qanaxma olduqda 
açıq əməliyyata keçmək əvəzinə, qanla doldurulmuş ərazidə tikişlər atıla bilər. Bu yeni araşdırmalarla əlaqədar 
hazırda ədəbiyyat məlumatı yoxdur (Elfamel, Petersen, Valentine, 2013). 


Robotik Laparo-Endoskopik Birtərəfli Cərrahiyyə və Robotik Təbii Külvertdən Transluminal 
Endoskopik Cərrahiyyə 

Əyri ilan kimi qollar və hörümçək cərrahiyyə sistemi laparo-endoskopik birtərəfli əməliyyat 
(daparoendoscopic single site surgery - LESS) və təbii yetişmədən (natural orifice transluminal endoscopic 
surgery - NOTES) edilən transluminal endoskopik cərrahiyyə üçün nəzərdə tutulmuşdur. Bu əməliyyatlar adi 
laparoskopik avadanlıqlarla texniki cəhətdən çətin olduğundan, robototexnika - LESS (R-LESS) və robototexnika 
- NOTES (R-NOTES) ideyası frəli sürüldü. 2009-cu ildə Kaouk və digərləri Klivlend Klinikasının qabaqcıl 
Laparoskopik və Robotik Cərrahiyyə Mərkəzindən (Kaouk, Goel, Haber, 2009) da Vinci S robotu (intuitiv, 
Sunnyvale, CA, USA) və çox kanallı tək port (R-port, Advanced Surgical Concept, Dublin, Hreland) istifadə 
edərək radikal prostatektomiya, radikal nefrektomiya və parçalanmış pyeloplastika hallarını təqdim etdi. 2011-ci 
ildə eyni müəllifin təqdim etdiyi çox mərkəzli təhlildə R-LESS-in 1076 LESS hadisəsinin 1396 -də tətbiq 
olunduğu bildirildi (Kaouk, Autorino, Kim, 2011: 998-1005). Sonrakı müddətdə müxtəlif mərkəzlər təcrübələrini 
dərc etdilər. Ancaq ədəbiyyatdakı araşdırmaların heç biri təsadüfi-perspektivli deyil. Mövcud tədqiqatlarda, R- 
LESS, adi LESS ilə müqayisədə bədəndaxili tikiş, alətlərin bükülməsi və parçalanma baxımından bəzi 
üstünlüklərə sahib olduğu göstərilmişdir. Digər tərəfdən, R-LESS, alətlərin toqquşması, köməkçi üçün kifayət 
qədər manevr sahəsinin olmaması və giriş üçün daha böyük təşəbbüs tələb edilməsi kimi çatışmazlıqlara 

malikdir. Bu problemləri aradan qaldırmaq üçün yeni nəsil da Vinci Tek saytlı TM hazırlanmışdır (Şəkil 3). 


, 


Şəkil 3. Da Vinci tək saytlı robot sistemi 


Bununla birlikdə, sistem hələ də inkişaf etmiş sınaq mərhələsindədir. Eynilə, R-LESS üçün hazırlanmış robot 
end effektləri (YRUK-a daxil edilə bilən robot son effektləri) üçün platforma Kolumbiya Universiteti tərəfindən 
tərtib edilmişdir (Şəkil 4). On beş mm kəsiklə qarın içərisinə yerləşdirilə bilən YRUK platformasının 
fərqləndirici xüsusiyyətləri, İki seqmentə bölünməyən paralel kinematik quruluşda çox yüksək manevr 
qabiliyyətli qollara malikdir və ümumi çəkisi cəmi 8,2 kq-dır. Hal-hazırda heyvan modelləri üzərində sınaq 
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mərhələsində olan sistem gələcəkdə R-LESS üçün olduqca perspektivli olaraq qalır (Ding, Goldman, Xu, 2013, 
Simaan, Bafo, Reiter, 2013). 

Bundan əlavə, endoskopik şəkildə yerləşdirilən və kənardan kabelsiz idarə oluna bilən intraabdominal 
miniatür robotlarla bağlı işlər sürətlə davam edir (Morgan, Olvveny, Cadeddu, 2014: 58-65). Ancaq ədəbiyyat 
haqqında məlumat hələ mövcud deyil. 

R-NOTES haqqında hələ çox məhdud məlumatlar var. Kadavr modellərində transvaginal R-NOTES 
nefrektominin, transrektal R-NOTES nefrektominin və adrenalektomiyanın tətbiqliyi son zamanlar göstərilmişdir 
(Laydner, Autorino, Isac, 2013, Eyraud, Laydner, Autorino, 2013). Bundan əlavə, 2012-ci ildə transvaginal hibrid 
NOTES robotlu donor nefrektomiyası hadisəsi baş vermişdi (Kaouk, Khalifeh, Laydner, 2012). 


“— 


Eu” TI 


Şəkil 4. Yerləşdirilə bilən robot üç qollar single-site robot sistemi 


Urologiyada Robot Cərrahiyyəsinin yeri 
Urologiyada robot əməliyyatının aparıldığı əsas əməliyyatlar radikal nefrektomiya, qismən nefrektomiya, 
sadə nefrektomiya, donor nefrektomiyası, pyeloplastika, adrenalektomiya, ureteroneosistostomiya, radikal 
prostatektomiya, radikal sistektomiya / neobladder və sakrokolopeksdir. Bu hissədə robotun geniş istifadə etdiyi 
əməliyyatlar müzakirə ediləcək (Samarasekera, Kaouk, 2014). 


Robot Yardımlı Radikal Nefrektomi 

Ədəbiyyatda, robotla köməkçi radikal nefrektomi (RRN) ilə laparoskopik radikal nefrektomiya (LRN) ilə 
müqayisə edilən bir araşdırmada, oxşar fəsad dərəcələrinin (1896) və daha uzun əməliyyat müddətinin RRN ilə 
müqayisə edildiyi bildirildi. Tədqiqatda, RRN-in lokallaşdırılmış böyrək hüceyrə karsinoması (renal cell 
cacinoma RCC) üçün LRN-dən əhəmiyyətli bir üstünlüyünün olmadığı vurğulanmışdır (Hemal, Kumar, 2009: 89- 
94). Onkolofi və funksional uzunmüddətli məlumatların olmaması və yüksək xərclər nəzərə alınmaqla, RRN 
texniki tələb baxımından həddən artıq müalicə hesab edilə bilər. Bununla birlikdə, bəzi müəlliflər, RRN-nin 
robotla köməkçi qismən nefrektomiya (RPN) (Rogers, Laungani, Krane, 2008) kimi daha mürəkkəb və daha 
rekonstruktiv əməliyyatlar üçün faydalı bir məşq platforması ola biləcəyini iddia edirlər. 


Robot Yardımlı qismən nefrektomiya 

İlk RPN hesabatı 2004-cü ildə dərc edilmişdir (Gettman, Blute, Chovv, 2004). Ötən dövrdə fakt seriyalı, 
müqayisəli araşdırmalar və metaanaliz tədqiqatları dərc edilmişdir. Ədəbiyyatda, 400 hadisəni əhatə edən ən 
böyük tək mərkəzli RPN seriyasında 2.7€£6 intraoperativ və 15.396 əməliyyat sonrası fəsad dərəcələri bildirildi, 
bunun əksəriyyətinin aşağı dərəcəli ağırlaşmalar olduğu bildirildi (Kaouk, Khalifeh, Hillyer, 2012). RPN və 
laparoskopik qismən nefrektomiya (LPN) ilə müqayisədə oxşar nəticələr erkən onkolofi nəticələr, xəstələnmə, 
xəstəxanada qalma müddəti, əməliyyat müddəti, əməliyyatda qan itkisi və ifşa dərəcələri baxımından 
bildirilmişdir. Bununla birlikdə, RPN-də daha qısa isti işemiya vaxtı var (Aboumarzouk, Stein, Eyraud, 2012). 
Bütün bu məlumatlara əsasən RPN-nin LPN-ə etibarlı alternativ olduğunu söyləmək olar. Bununla birlikdə, RPN- 
in uzun müddətli onkolofi nəticələri və böyrək funksiyasına təsiri barədə hələ kifayət qədər məlumat yoxdur. 
Gələcəkdə LPN-in LPN-ni uzunmüddətli nəticələrinin dərc edilməsi ilə əvəz edə biləcəyini proqnozlaşdırmaq 
olar. 

Robotik Yardımlı Pyeloplastika 

Robotla köməkçi pyeloplastika (RP) və laparoskopik pyeloplastiya əməliyyat müddəti, uğur və fəsad 
dərəcələri baxımından oxşar nəticələrə malikdir. Ancaq bu nəticələrin əksəriyyəti pediatrik tədqiqatlardan gəlir 
(Sukumar, Sun, Karakievvicz, 2012). Yetkinlərdə RP ilə əlaqəli məlumatlar çox məhduddur. RP-nin yerini 
aydınlaşdırmaq üçün daha çox iş tələb olunur. 


Robotik Yardımlı Laparoskopik Radikal Prostatektomiya 
Robot əməliyyatı urologiyada deyildikdə ağla gələn ilk şey radikal prostatektomiyadır. 2000-ci ildə robotla 
köməkçi laparoskopik radikal prostatektomiya (R-LRP) Binder və Kramer (Binder, Kramer, 2001) tərəfindən 
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təyin edildikdən sonra, R-LRP bir çox inkişaf etmiş mərkəzdə lokallaşdırılmış prostat xərçənginin idarə 
edilməsində standart bir yanaşma halma gəldi. Bununla birlikdə, ədəbiyyatda qızıl standart kimi qəbul edilən R- 
LRP-ni LRP və açıq radikal prostatektomiya (ARP) ilə müqayisə edən heç bir dəlil səviyyəsi yoxdur. 
Məlumatların əksəriyyəti sübut səviyyələri 2 və 3 ilə aparılan tədqiqatlardan gəlir. 

R-LRP-nin uzunmüddətli onkolofi nəticələri (biokimyəvi təkrarlanma, xəstəlik olmadan sağ qalma) barədə 
kifayət qədər məlumat yoxdur. Buna görə R-LRP-nin onkolofi effektivliyini qiymətləndirmək üçünən etibarlı 
parametr cərrahi mar)a pozitivliyi kimi qəbul edilir. Yaxşı hazırlanmış işlərin metaanalizində, R- LRP-nin digər 
iki üsulla oxşar və ya daha aşağı cərrahi mar)a pozitivliyinə sahib olduğu bildirildi (Tevvari, Sooriakumaran, Bloch, 
2012: 1-15, Coelho, Rocco, Patel, 2003-2010: 15). Orta müddətli (5 illik) onkolofi nəticələrin (biokimyəvi 
təkrarlanmadan sağ qalma) təhlil edildiyi retrospektiv araşdırmada hər üç üsul arasında fərq olmadığı bildirildi 
(Magheli, Gonzalgo, Su, 2011). 

R-LRPmin ARP ilə müqayisədə daha az qan itkisi və daha az transfuziya nisbətinə sahib olduğu və 
əməliyyatdan sonra ümumi ağırlaşmalar baxımından minimal üstünlüklərə sahib olduğu bildirildi (Novara, 
Ficarra, Rosen, 2012). R- LRP-nin LRP və ARP-dən üstün üstünlüyü funksional nəticələrdir (davamlılıq və erektil 
funksiyanın yaxşılaşdırılması). Coelho et al. (Coelho, Rocco, Patel, 2003-2010) tərəfindən yaxşı hazırlanmış 
müqayisəli tədqiqatların metaanalizində R- RP daha yüksək orta davamiyyətə sahibdir (R-LRP: 9296, LRP: 
84.890, ARP: 7996) və 12 ay təqibdə potensial nisbətləri (ikitərəfli sinir). qoruyucu R-LRP: 93.576: ikitərəfli sinir 
qoruyucu LRP: 5462). Ficarra et al. Oxşar nəticələr (Ficarra, Novara, Rosen, 2012, Ficarra, Novara, Ahlering, 2012) 
tərəfindən aparılan son meta analiz tədqiqatlarında bildirilmişdir. Bütün bu sahələrdə (davamlılıq, potensial, 
fəsadlar və onkolofi məlumatlar), cərrahın təcrübəsi və klinikanın davranış həcminin güclü proqnozlaşdırıcı 
amillər olduğunu nəzərə almaq lazımdır (Montorsi, VVilson, Rosen, 2012). 

Robot sisteminin quraşdırıldığı bir çox klinikada dəlil səviyyəsinin öyrənilməməsi və daha yüksək xərclərin 
olmasına baxmayaraq, adi laparoskopiya və ya açıq əməliyyat yerinə robotik cərrahiyyə ilə radikal 
prostatektomiya işləri aparılır. Buna təsir edən əsas amillər, açıq əməliyyatın morbidliyi, radikal 
prostatektomiyada adi laparoskopiyanın çətinliyi, R-LRP-nin daha yaxşı funksional nəticələri və cərrahların robot 
sistemini mənimsəməsi. 


Robot Köməyi ilə Radikal Sistektomiya 

İlk olaraq, 2003-cü ildə Prof. Menon et al. (Menon, Hemal, Tevvari, 2003), robotla dəstəklənən radikal 
sistektomiyanın (RRS) tətbiqivə etibarlılığı cari tədqiqatlarla sübut edilmişdir. Cəmi 962 hal olan 14 tədqiqatın 
cari metaanalizində, açıq radikal sistektomiya ilə müqayisədə RRS-nin qan tökülməsi, perioperativ transfüzyon 
dərəcəsi, perioperativ ağırlaşmalar, daha çox limfa düyünlərinin çıxarılması və xəstəxanada qalma baxımından 
üstünlüklü olduğu bildirildi (Li, Lin, Fan, 2013). 

RRS-də sidik ifrazı kəllədaxili və ya ekstrakorporeal şəkildə həyata keçirilə bilər. Beynəlxalq robot 
sistektomiya konsertiumu tərəfindən aparılan müqayisəli bir tədqiqatda, əməliyyatdan sonrakı ilk 90 gündə 
kəllədaxili dalğalanmanın daha az ağırlaşma riski ilə əlaqəli olduğu bildirildi (Ahmed, Khan, Hayn, 2014). 
Çevrilmə texnikasının seçilməsi cərrahın təcrübəsindən və üstünlüklərindən asılıdır. Bununla birlikdə, əksər 
mərkəzlərdə kəllədaxili metodun çətinliyi və ağırlaşması səbəbindən ekstrakorporal təxribata mini-laparotomiya 
ilə üstünlük verilir. 

Bu gün qızıl standart metod, seçilmiş xəstələrdə əzələ invaziv kisəsi xərçəngi və yüksək riskli qeyri- invaziv 
kisəsi xərçəngində pelvik limfa düyününün parçalanması ilə açıq radikal sistektomiya olaraq qəbul edilir. RRS 
perioperativ və uzunmüddətli fəsadlar baxımından açıq radikal sistektomiya ilə müqayisə edilə bilər. Bununla 
yanaşı, uzun müddətli onkolofi təhlükəsizlik və RRS-nin effektivliyi ilə bağlı dəqiq bir məlumat yoxdur. 
Gələcəkdə uzunmüddətli onkolofi nəticələri ilə, urolofi cərrahiyyədəki yeri aydın olacaq. 


Robot Köməyi ilə Sakrokolpopeksiya 
Robotik sakrokolpopeksiyanı (RS) açıq və laparoskopik üsulla müqayisə edən işlər olduqca məhduddur. 
Mövcud tədqiqatlarda, RS-nin etibarlı və təsirli olduğu, açıq texnika ilə oxşar müalicə nisbətləri olduğu (95- 
100906), daha sürətli bərpa müddəti və açıq texnikadan (Geller, Siddiqui, VVu, 2008) daha az xəstələnmə olduğu 
göstərilmişdir. RS-ni şərti laparoskopiya ilə müqayisə edən bir randomizə edilmiş bir tədqiqatda, bir illik təqibdə 
(Paraiso, /elovsek, Frick, 2011) funksional nəticələr baxımından heç bir fərq tapılmadı. RS-nin dəqiq yeri üçün 
xüsusilə şərti laparoskopiya ilə müqayisəolunan uzun müddətli məlumatlar lazımdır. 


Nəticə 
Robot cərrahiyyəsi bir çox sahədə olduğu kimi urolofi əməliyyatlar üçün də çox fərqli bir perspektiv təklif 
edir. Bu çərçivədə, xüsusilə sürətlə qloballaşan dünyada tele-cərrahiyyə önümüzdəki illərdə daha çox gündəmdə 
olacaqdır. 
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Robot əməliyyatının ilk tətbiqindən 15 il sonra, urolofi tətbiqlərdə yeri və mövqeyi aydınlaşmağa başladı. 
Xüsusilə daha çox rekonstruksiya tələb edən urolofi əməliyyatlarda digər üsullara əhəmiyyətli üstünlüklər 
verildiyi göstərilmişdir. Əsas çatışmazlıq olan maliyyə xərc səmərəliliyi, bütün robotəməliyyatları üçün müzakirə 
mövzusudur. Yeni çıxan texnologiyalar maliyyə xərc yükünü bərabərində gətirəcəkdir. Ancaq zaman keçdikcə 
kühnə nəsil sistemlərin ümumi dəyəri azaldıla bilər. Gələcəkdə, xərc problemi əhəmiyyətli dərəcədə aradan 
qalxsa, robot cərrahiyyə intensiv yenidən qurulma tələb edən urolofi əməliyyatlar üçün, xüsusən də qismən 
nefrektomiya, pyeloplastika, radikal prostatektomiya və radikal sistektomiya üçün qızıl standart metod olacaqdır. 
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ÇİRKLƏNMİŞ ÇAY SULARININ ÖZÜNÜTƏMİZLƏMƏ PROSESİNƏÖLÇÜLƏR 
ANALİZİNİN TƏTBİQİ 


Xülasə 

Çirklənmiş çay suyunun özünütəmizlənməsinə təsir edən parametrlər arasında funksional əlaqənin müəyyən 
edilməsi üçün ölçülü analiz metodunun tətbiqi. 

Su canlı kainatın varlığını təmin edən yeganə kimyəvi birləşmədir. Çayların, göllərin və digər su 
mənbələrinin çirklənməsi insan sağlamlığı ilə bilavasitə bağlı olduğundan kimyaçıların, fiziklərin, bioloqların, 
həkimlərin, coğrafiyaçıların diqqətini cəlb edən təbii özünütəmizləmə prosesidir. Məqalədə ölçmə təhlili 
metodundan istifadə etməklə çaylarda təbii özünütəmizləmə prosesinə təsir edən əsas parametrlər arasında 
funksional əlaqələrin strukturu haqqında məlumat verilir. Təcrübələri düzgün planlaşdırmaq və nəticələrin 
işlənməsinə sərf olunan vaxtı azaltmaq üçün ölçmə üsulundan istifadə edilmişdir. İlk 11 dəyişənin məntiqi 
paylanması nəticəsində təcrübələrin sayını azaltan yeddi ölçmə alındı. 

Açar sözlər: çirklənmiş çaylar, özünütəmizləmə, ölçülər, analiz, canlı aləm 
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Application of the analysis method for self-purification of polluted river vvater 


Abstract 

Application of the dimensional analysis method to determine the functional relationship betvveen parameters 
that affect the self-purification of polluted river vvater. 

VVater is the only chemical compound that ensures the existence of a living universe. Since pollution of 
rivers, lakes and other vvater sources is directly related to human health, it is a natural self-cleaning process that 
attracts the attention of chemists, physicists, biologists, doctors and geographers. The article provides information 
on the structure of functional relationships betvveen the main parameters that affect the natural process of self- 
cleaning in rivers using the method of measurement analysis. The measurement method vvas used to correctly 
plan the experiments and reduce the time spent processing the results. As a result of the logical distribution of the 
first 11 variables, seven measurements vvere obtained, vyhich reduced the numberof experiments. 

Keyvvords: polluted rivers, self"purification, measurements, analysis, living vvorld 
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Giriş 

Su öz anomaliyaları ilə canlı aləmin mövcudluğunu təmin edən yeganə kimyəvi birləşmədir. Göl və çay 
sularının oksigen qazı ilə zənginliyi-canlıların həyat şəraitinin əsas göstəricisidir.Təbii su mənbələri təbiətin nadir 
hadisəsi sayılan özünütəmizləmə mexanizminə malikdir. Özünütəmizləmə-çirklənmiş çayların (kanalların), 
göllərin və digər su mənbələrinin ilkin xassəsinin yenidən bərpa olunmasına yönəlmiş təbii kimyəvi, fiziki və 
bioloğ)i proseslər məcmusudur. Suda həll olmuş oksigenin miqdarı onun ekolofi və sanitar vəziyyətinin 
qiymətləndirilməsi üçün mühüm əhəmiyyət kəsb edir (Zaripov, Abzalilov, Kosterina, 2015: 101). 

Məlumdur ki, məhsuldar qüvvələrin inkişaf səviyyəsi aşağı olan dövrlərdə insanın təbiəti dəyişdirmək üçün 
göstərdiyi fəaliyyət yalnız ayrı-ayrı yerlərdə təbii mühitə əhəmiyyətsiz dərəcədə təsir edirdi. Təbii mühit insan 
fəaliyyətinin ləng inkişafına uyğunlaşa bilirdi. İndi isə insan fəaliyyəti sürətlə inkişaf etdiyi üçün təbiətin 
özünütəmizləmə mexanizmi çox zaman bu inkişafın sürətinə uyğunlaşa bilmir. Bu da suda yaşayan canlıların kütləvi 
ölüm riskini artıra bilərr. Suda həll olan oksigenin miqdarı bir-birinin əksinə yönəlmiş iki prosesin sürətləri fərqindən 
aslıdır. Bu proseslərdən biri oksigen qazının arması, digəri isə azalması istiqamətində baş verir. Su mənbələrinin 
kimyəvi maddələrlə çirklənməsi onda oksigen çatışmazlığına səbəb olur və aşağıdakı kimi ifadə olunur: 

ACo, € Co —X€ (1) 
Burada ACo, -oksigen çatışmazlığı, Co-tullantılarla çirklənməmiş suda həll olmuş oksigenin qatılığı, X €- 


suda həll olmuş oksgenin kimyəvi (maddələrin oksidləşməsinə), biokimyəvi (bakteriyaların tənəffüsünə) və 
biolofi (canlıların tənəffüsünə) proseslərə “xərcləndiyi” ümumi miqdarıdır (Vlasov, Murin, 1990: 176). 

Oksigen qazının suda həll olmasını sürətləndirən amillər aşağıdakılardır: 

1. Absorbsiya. Absorbsiya prosesi “atmosfer havası-su” sistemində baş verir. Henri qanununa görə, sabit 
temperaturda (T—const ) aşağı təzyiq rayonunda absorbsiya olunan qazın miqdarı təzyiqlə düz mütənasibdir, yəni Co — 
a: P. Məlumdur ki, atmosfer təzyiqinin normadan kənara çıxma halları müşahidə edilir (Pnin € 760 mm.c.süt € Pnaz) 
Bu səbəbdən də, suda həll olmuş oksigenin miqdarı olçülərkən, atmosfer təzyiqi, bir qayda olaraq, nəzərə alınır. 
Oksigen qazının suda həll olmasına təsir göstərən amillərdən biri də temperaturdur. Sabit təzyiqdə (P — const) 
temperaturun artması oksigen qazının suda həll olmasını azaldır. Odur ki, suda həll olmuş oksigenin miqdarı payız 
fəslində daha çox, qışda isə, buzlaşma ilə əlaqədar olaraq, az olur. Su hövzələrinə yüksək temperatura malik suların 
axdılmasına qoyulan qadağalar da, məhz bununla bağlıdır, çünki oksigenin midarı azala bilər. 

2.Çayın axın refimi. Çayların axın refimi, yəni onun turbulentlik dərəcəsi ilə bağlıdır. Turbulentlik dərəcəsi 
artdıqca oksigenin suda həllolma prosesi də sürətlənir. Ümumiyyətlə mayelərin axın refimi müxtəlif amillərdən 
aslıdır: mayenin özlülüyü (2), onun sıxlığı (p), orta axın sürəti (Pe) və dərinliyi (H). 

3.Suda həll olmuş oksigen qazının azalması üzvi və qeyri-üzvi maddələrin -Fe?“, Mn?", NO-, NH", CHa, 
HzS oksidləşməsinə, biolofi və biokimyəvi proseslərdə iştirak etməsi ilə əlaqəlidir. Suyun duzluluğunun (Su) 
artması oksigenin suda həll olma sürətinini azaldan amillərdən biridir (Arkhipov, Konovalenko, 2016: 88). 

İşin məqsədi. Ədəbiyyat məlumatları çərçivəsində çayların (kanalların) özünütəmizləməsi prosesinə təsir göstərən 
əsas amilləri müəyyən edib, onların arasında funksional asılılığın strukturunu müəyyən etməkdən ibarətdir. 

Göründüyü kimi, çay sularının özünütəmizləməsi prosesinə təsir göstərən amillərin sayı kifayət qədər çoxdur. 
Odur ki, bu təbii prosesi birbaşa diferensial tənlik və ya tənliklər sistemi ilə təsvir olunmasını 
məhdudlaşdırır (Spitsyna, Taseyko, 2018: 248-262, Kuzmina, 2007: 12). Bu cür məsələlərin həllində ölçülər 
nəzəriyyəsinin tətbiq edilməsi daha məqsədəuyğundur. Ümumiyyətlə, ölçülər nəzəriyyəsi fizika, mexanika və 
s.elm sahələrində müxtəlif məsələlərin həll edilməsi üçün empirik düsturların axtarılmasında, dəyişən 
kəmiyyətlərin sayı çox olarsa, onların azaldılmasında, həll ediləcək problemlərin həllində əsas tənliklər məlum 
deyilsə, prosesin modelləşdirilməsi üçün oxşarlıq meyarlarının yaradılmasında istifadə edilir (Bruk, Stasenko, 
2017: 5-40, Bridzhmen, 2001: 148). Beləliklə, yuxarıda deyilənləri nəzərə alıb çay sularında özünütəmizləməsi 
prosesinin müxtəlif amillərdən aslılığını ifafə edən tənliyi ümümi şəkildə aşağıdakı kimi təsvir edək (cədvəl): 

f6Acoz,P,H,p,Cı, P,Sv,,u, LTi,t$— 0 (2) və ya 
ACoz € f(Ck,P,H,p, P,S., u, Tit) (3) 

Funksional asılılığın müəyyən edilməsi üçün rr —teoremindən istifadə edilir. Bunun üçün bazis kəmiyyətlər 
seçilir (P, H, p, t). Bazis kəmiyyətlərin seçiminin doğru olmasını təsdiq edən fakt onların ölçü vahidlərindən 
tərtib olunmuş matrisin determinantının sıfırdan fərqli olması ilə müəyyən edilir: 

P H pt 
11-30 
e) üə 9-20 
-000 
0001 
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(2)-ci ifadədən göründüyü kimi, dəyişənlərin sayı nz11 0ACo?, P, H, p, Cı, P, Sv,, uv, LL Ti, tö, əsas ölçülərin 


sayı isə mz4, yəni İL), IM), İT), 191. Beləliklə, Bukingem teoreminə görə, ölçüsüz qrupların sayı k”n-mz11- 4-7 
olmalıdır (8). 


Cədvəl - Özütəmizləmə prosesinə təsir edən amillər F64Cog, P, H,p, Cı, P,S., u,Tı,l tğ— 0 


Faktorların adı Parametrlərin 1 Ölçülərin 
İşarəsi formulu 
Oksigen çatışmazlığı AC M 
gen çatışmazlığ 02 /r3 
Çayın axın sürətinin orta qiyməti P L /r 
Çayın xətti ölçüsü(orta dərinliyi) H L 
ay suyunun sıxlığı M 
Çay suy ğ p /ı8 
Çirkləndiricinin suya töküldüyü nöqtədəki qatılığı Ck M ZE 3 
Atmosfer təzyiqi P İr 2 
Suyun minerallığı (suyun duzluluğu) Su M /ı3 
Suyun özlülüyü M 
y yu ü LT 
Çirkləndiricinin çaya töküldüyü nöqtədən başlayaraq onun hərəkət l L 
yolunun uzunluğudur 
Temperatur qradienti Tı L—19 
Temperatur t 9 


Ölçüsüz parametrlərin çıxarılmasında qəbul edilmiş dörd kəmiyyətin P, H, p və t elə kombinasiyasını seçmək 
lazımdır ki, tənlikdəki yerdə qalan kəmiyyətlərin ölçü vahidlərini almaq mümkün olsun və bölmə nəticəsində 
alınan parametr ölçüsüz olsun (Protogonov, Semenov, Simirov, 2019: 29). 

Bu parametrləri alaq. Coz kəmiyyəti üçün: 

M 


z — ACo2 


. L3 
1 “Lal piŞH 
pa1H81o 
y1:ö1 


FəLOMOT00 
dı 


Xö L L3 (9)Ö 1 
L—3tha18161—3y17—o1M11y1961 — LÜTÜMÜgÜ 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—3 ra14781-—3y1-0 


—o1 0 

14y1-0 6 ll — 0,81 € Q, y1 — —1:61—0 
. öl—0 
Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar: 

£ 

m2 €) 
C, kəmiyyəti üçün: M 

2 L m 

Pa2HB2:Y xə? 2 göz 

2:52 


AA 
T) İ 
L-31a2482-3y2Tr—o1M411y2gö2 — LÜTÜMÜgÜ 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—3ra27x82-3y2-—0 
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—2 — o o2 x 0, 82 — Üş y2 — —1:682 —Ü 


Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar (10): 
m O) 


Su, kəmiyyəti üçün: R 


z — suv : L3 — LOTO0M090 

3 3 

3 pa3H53py3t53 ”? asl 
L L 


gös 
L-3F3483-3y3T-—c3M0147y3g63 — LÜTÜM090 


L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—3rra34683-—3y3-0 


—o3ı 0 
3 — 0, Ş3 — Ü, y3 — —1:63 —0 
14y3— ...-. 

R öğ-0 
Ustləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar 

m (0) 

fəl 
p kəmiyyəti üçün: . 
Tu punsluyqsa 3 in — LSTƏMƏƏ0 
4 paq" 


iğ L 15 gös 
L-11c4184-3y4T-2—c4M1Fy4g64 — LÖTÜM090 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—1Ha44684—3y4-—0 


—2—a4-—0 
4 — —2: 64 — Ü, y4 — —1:684—0 
14y4-0 bə —— 
. öq—0 
Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar (11): 
P 
m saz () 
u kəmiyyəti üçün: R 
Ts — pryyirsyys” — seyi — LOTOM000 
if L 13 gös 


L-1k45:85-3y4y-—2—5M411y5g65 — LÜTÜM0g0 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—1 r a5 H65-3y5-0 
—1—q5-0 


14y5-0 “0e5:— —1) 95 — —1) y5 S —1, 35 -0 
i ös 0 
Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar: 
T.H 
3 P Hp 
buradan-L 
Ti 


Tı kəmiyyəti üçün: — Re (Reynolds ədədi) 
m — TI : EL — LOT0Mo0ğ0 
6 pa6H86 ov6t66 La6 86 M Ye 
. 


? 
L 13 (0906 
L2Fe61586-3y6T—1-—c6 MY6göö — LÜTÜMÜgÖ 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
—1 TH q6 HT 66 — 3y6 Eö6 —0 
—o6 —0 yoe-0 
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1PH66-0 466 — Ü, 96 — —1, y6 — Ü, 66 — —1 
Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar: 
T.H 
.— 
ıt 


I kəmiyyəti üçün: 
1 ı L 
TÜ — ba7H67oy7t37” LL”? ə — LOT0M000 
ÖL? L 13 067 
L1Fe7487-3y7T-—a7 MY7gö7 — LÖTÜMÜg0 
L,T,M 9-nın üstlərini bərabərləşdirib həll etsək, aşağıdakını alarıq. 
1-87 Ek 67 — 3y7 —0 


. 4607 — 0,87 — —1, y7 — 0, ö7 —0 
ı öy -0 
Üstləri yerinə yazsaq, ölçüsüz parametr bu şəkildə olar: 
x — “217 (10) 
7 
H 


fo) 
Beləliklə, (3)-cü ifadəni aşağıdakı şəkildə yazmaq olar: 
ACOz - Cı Se P g TƏH.) (11) 
p” p”P2” PHp t H 
() 1) -ci ifadənin xüsusi həlli aşağıdakı kimi olar: 


—— (12) 
p 
—” (13) 
fo) 
- R (14) 
Ada b. Çi (15) 
PH 
Year (16) 
rə. ” 
z“ (7) 


(12)- (17) ifadələrdə A, a, B, b, C,c, D,d, E, e və F, f sabitlərinin ədədi qiyməti təcrübi yolla, ən kiçik 
kvadratlar üsulunu tətbiq etməklə müəyyən edilir (12). 


Nəticə 
1. Ədəbiyyat araşdırmaları və fiziki təhlil çərçivəsində çirklənmiş çay sularında baş verən təbii özünü 
təmizləmə prosesinə təsir göstərən bir sıra amillər müəyyən edilmişdir, 
2. Eksperimentlərin düzgün planlaşdırılması, aparılması və nəticənin emal edilməsinə sərf olunan vaxtın 
azaldılması üçün ölçülərin analizi üsulu tətbiq edilməşdir, 
3. İlk götürülmüş on bir dəyişən kəmiyyətdən (AC o, P, H, p, Ck, P, Su, u, L Tı, t məntiqi paylanma 
nəticəsində, yeddi ölçüsüz kompleks alınmışdır: (4602 , €k, Su, ——. mH sə 
pp p P2P-Hpt ” ”H” 
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AifrexHH AraMyca rbı3bi AxyH/OBa 
BakyHeKHi CaB4HCKHH YHHBEpCHTET 
HOKTOp ÖHOHOTHUCCKHX HayK 
aytekin 6 gmail.com 


(b OPMHPOBAHHE ƏKO.TOTHUECKOİH KY/IBTYPBİI M./TA/HHHX HIKO/V/IBHHKOB 
HA YPOKAX HO3HAHH31 MHPA 


PesroMe 

IlpencTaB/TeHHas CTaTb4 HOCBA4IHCHa H0OHCKYy ryreH dbopMHpoBaHHs ƏKOHOTHu€CKOH KYVTBTYDBI Ha 3aH4TH34X 
KOKH3HE€HHBI€ 3HaHH3). 3necb ?KC Da3b4CH3TOTC4 CYHTHOCTB HOHS3THS ƏKOHTOTHu€CKOH KYTIBTYDBI H OCOÖĞEHHOCTH 
ƏKOHOTHH€CKOTVO oöpa3oBaHHı, Ilyru H MCETOHBI Ə?KO/OTH"€CCKOTO BOCHEHTaHH4 M/VHaA/THX HİKOHBHHKOB 
oöcy?kyraroTcsı Ha ypokax 4l1osHaHHe ?KH3HH). OrTMeuaeTc3, UTO dbopMrpoBaHHe ƏKOHTOTHu€CKOH KYTIBTYDBI 
HauHHa€TC4 C HauaHIBHBIX K/HaCCOB. 3necb HCC/İIC/AYETCA4 YDOBCHB ƏKOVHOTHHECCKOTVO oöpasoBaHVıs HIKO/BHHKOB B 
COBDEMEHHOC BDE€M3. /ls CC TTOBBIHICHYI DEKOMEH/YITOTC34 METO/PBİ H dbopMbi oöyueHHis 2KH3HE€HHBIM 3HaHH3M. B 
3aKEO"CHH€C HOZHBOHATCI HTOTH HCCHCHOBaHTS. KrroueBBI€ CITOBa: ƏKOHOTHSM, ƏKOHOTHHECCKa4 KYHIBTYDA, 
M/IHHHEC HIKO/IBHHKH. 
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Formation of ecological culture of Punior pupils in the lessons of knovvledge of the vvorld 


Abstract 

The article is devoted to finding vvays to form an environmental culture of primary school students in the 
lessons of Knovvledge of the vvorld. It also revievvs the essence of the concept of ecological culture and features 
of environmental education. Lessons of Knovvledge of the vvorld for funior pupils focus on vvays and methods of 
environmental education. It is noted that the formation of the ecological culture begins vvith the elementary 
grades. The students" environmental education level in the modern era is being investigated. Methods and forms 
of the lessons of Knovvledge of the vvorld are recommended for its enhancement. In conclusion, the results of the 
study are summarized. 

Keyyvords: ecology, ecological culture, younger students, development, ecological education 


BBezeHne 

B coBpeM€HHBIH TiepHO// ƏKOHNOTHHECKH€ TIDPOÖNEMBI HMETOT BECBMA MACIHTaÖHBIİ XapaKTep H 3aTparHBaToT 
BC€ HaceneHHe 3eMu. Ha HBIHEHİHEM ƏTaTIe€ pa3BHTHS COHHyMa OcOÖyEO OCTDOTy TİDPHHHMAEFOT BOTPOCBİ 
əkozorMueckoro BocrHTaHHs, BesakHİİ ueroBeK oÖ43a3H OCO3HaATB CBOTO OTBETCTBEHHOCTP Ttepe/i OKpy?Karolei 
cpenoH H Tpa/ZIyIHMMH TTOKO/TEHHSMV zOHei, CeyoBaTelIBHO, ƏKOZTOTMHHECKO€C  BOCTHTaHH€ /TETCİİ HeOĞXONIHMO 
HauHHaTB C CaMOTO paHHero zeTcTBa. BTopas CTyTCEHB T10C/I€ HT€TCKOTO Ca/la-Ə9TO TTTKO/Ta, İMEHHO 3/1€CB /TOTDKHO 
Y/Le7I5İTBC4 OTDOMHOC BHHMƏHH€ ƏKO/TOTHHECKOMY BOCTİHTAHHİO HETeH yəKe c TİEPBBIX HTeT HX oÖyueHus, CeroHzHs 
ƏKOHOTHH€CKO€ BOCTIİHTaHH€ H OÖpa3OBaHH€ HİKOTİBHHKOB SB/TS€TCS BEHyIHRM HarıpaBeHH€M B TİCHATOTHHECKOM 
rıponecce, BbıcTpbiii pocT Hapo,/roHaceeHHsI, TİOCTaBKa MHH€pazBHOTO CBİPBSİ TDPOMBİHLTEHHOCTH, TİDOÖTEMBİ 
ƏHEDTETHKH H 3aTps3HEHH€ OKpy?KaTOHICEH Cpe/ibi - BC€ ƏTO BBİ3BİBaACT YTpO3y Has. CAMOH ?KH3HH TTOHCH Ha 
Semzre (Pavlenko, 1998). 

Mranummii HIKONBHBİH BO3pacCT 3B/7I6TCS OTBETCTBEHHBIM  ƏTaTİOM B ?KH3HH Ka?KHOTO HeyioBeKa, VİMEHHO B 
ƏTOM BOŞ3pACT€ y H€TeH 3aKıra/ıbıBaeTcs İ)yHHTAMEHT HX TIpaBHUIBHOTO OTHOHİEHHS K TIpHpo/e H OKpy?karoneH Hac 
CpeH€, HaBBIKH TTenecooÖpa3HOTO H 3aA6OT"IHBOTO OTHOHIEHHSİ K pecypcaM TİPHDOHBİ, K ?KHBOTHBİM H DaCTEHHSM, 
a TaK?K€ HDpaBCTBEHHBIC TIYTH K CBOCMY TOB€/TEHHTO. İlozaraeTcs, HTO ƏKOHOTHHECKOC  BOCHHTƏAHH€ SİBZSETCSİ 
O/HHHM H3 CaMBIX HEOOXOHHMBIX BOCTİHTaTENBHBİX TİO3MHHİİ B HBİHEHİHeH  HİKONe, T.K. HET, TomnyunBIMe 
H€OOXOHHMBI€ ƏKOHOTHU€CKH€ TIP€/iCTaBIEHHS B paHHEM BO3paCT€ Öy/MyT 3a6oT:IHBO H Öepe?KHO OTHOCHTBCSİ K 
TpHpoze, KoTHa OHH CTaHYT B3pOC/İBİMH. 

CopMHpoBaHH€ H BOCTHTaHH€ TYMƏHHOİ, TBOpuecKOH H COHHa/IBHO — AKTHBHOİ 1İHUHOCTH, 3AĞOTTİHBO H.C 
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OTBETCTBEHHOCTbIO OTHOCSIHCİİCS K TIDPHPOZHBIM  pecypcaM, SBS€TCS TTTABHOH 3ayaefi ƏKOTOTHUECKOTO 
BOCTIHTaHVISI HETCİİ MTTAİIHETO HİKONBHOTO BO3pacTa, Pa6oTa ro pa3BHTHEO ƏKOHNOTHUCCKOİİ KyTBTYDBİ 
HIKONBHHKOB HaHa/IBHBIX K/TaCCOB Ha ypokax cllo3HaHHs MHpab CTaHET TIpPOZİYKTHBHOH TO/BKO TOT/a, ecrniH 
yuHTe/T€M ÖYMYT TIPHMEHCHBI HOBCİİHUH€C HECTaH/apTHBIC TEXHOHOTHH. BOCTHTAHHSİ, OCYLTECTB/İCHBİ IHUHOCTHO— 
HarıpaB/€HHBI€ TIOHXO/IBI K ƏKOZTOTHUECKOMY BOCTİHTaHHEO /TeT€İ (2) 

TaKHM oÖpa3o0M, /UTN ycrreHHOTO pMHpOBaHYİS ƏKONOTHHECKOTO BOCTHTaAHYS y ZETCH MHA/NNHETO 
HIKONBHOTO BO3pACTa TiEpez H€HaTOTAMH HaHa/IBHBIX K/aCCOB ZOTDKHBİ CTOSTb: HH?KETİepeHHC/TEHHBİ€ 3a/yauH: 

1.HecnenoBaTb TeopeTHuecKHii Sa3ic ƏKOZTOTHHECKOTO BOCTİHTAHHİİ MİTa/THHX HİKOTBHHKOB. 

2.O6Hapy?kHTB XapaKTepHbI€ TIpH3HaKH OpTaHH3aHHH ƏKOBOCTHTƏHHS Ha 3aHSİTHSIX  TİOSHƏHVHSI MHpa B 
HaHA/IBHBIX K/accaX. 

3.YeraHoBHTB TenarorvuecKMe rrpuHHHTİBİ MH İbopMBI OpraHH3aHH TTPOHYKTHBHOTO ƏKOZTOTHHECKOTO 
BOCTHTAHHSI yuamyxcs HaHazIBHOH HİKOHİBİ. 

4.IlpaBrıbHO TonoÖpaTb yucÖHO — METONMHeCKHİİ MaTepHarı H TIPOBECTH HCC/TeHOBaAHH€ T1043)0pMHDOBaHHTO 
ƏKOHOTHHECKOTO BOCTHTAHHSI HET€İİ Ha ypoKaX TIO3HƏHHS MHpA. 

/ersM mpreyıa yHHKaHBHas OĞIHHOCTB 3HƏHHİİ, paspeuraroHlas TOBODPHTBE. O BO3MO?KHOCTH. pa3BHTHSİ y HHX 
YCTOİTHHBBIX OCHOB OTBETCTBEHHOTO OTHOHICHVİS K OKpyə?KaroMeH rpnpozHOfH cpeze. 1109TOMy TIpaKTHUECKH 
Ka?K/IbIHi yucöHblH TTpeHnMET Haa/bHOTO oÖpa3oBaHH3I HarpaBI€H Ha BHECEHH€ CBOCTO BK/A/Ha B pa3BHTH€ 
ƏKOHOTHH€CKOH OTBETCTBEHHOCTH HETEH M/TA/ZUHETO HİKOTİBHOTO BO3pacTa, HO Kypc cllos3HaHHe MHpab HTpaeT 
TIPH ƏTOM CBOPO HaHBa?KH€HHİYİO porib. 

SHaueHH€ TIOHSITHSI KƏKO/İOTHSD? B: HBİHEHİHC€ BDEMSİ HAMHOTO HİHPE, HEM Ha paHHEM ƏTaTI€ CTaHOB/İCHHS 
ƏTOİİ HayKH. İ1OMHMO ƏTOTO Hepe/iKO TIO/, ƏKOTOTMHECKHMH BOTPOCaMHİ TTO/ipa3yMEBAPOT, B TIEPByIO OHePpeyib, 
BOHPpOCBI 3aHIHTbI OKpy?KaroMiero MHpa. HTOÖBİ paccMOTpPETb TEOPHIO ƏKOTOTHHECKOTO BOCTİHTƏHHSİ CHTCTyeT 
cTIepBa OTIpeHeETB CYIHHOCTB ƏTOTO TİOHSTHS, a TOHHE€ HİBYX KİFOHEBBİX HOHSTHİİ KaK ƏKOHOTHS H 
ƏKOHOTHHU€CKH€ BOCTHTaAHH€. ÖkozOTHSs-ƏTO HayKa, KOTOpasz HCCTEHyeT YyCHOBHS  TİPOXKHBAHHS ?KHBBİX 
OpraHH3MOB, B3AHMOCB3513H MC?KHy HHMH H CPEVOİİ, B KOTODOİİ OHH OÖHTAaTOT (3). 

BrrepBble Ha TO, HTO BC€ TIDOHECCBI B HEHOBEHECKOM COHHyME€ TIpOTEKaPOT KaK TİPHPONHBI€ TIPOHECCBİ, 
oöpaTV:ı BHHMaHH€ 25İH AMOoc KoMeHCKHİ €He B 17 BeKe. ÖH yTBepə?k/an, HTO OKpy?karoMlas cpeya 
rporpeccHpyeT T10 Orlpe/ferieHHBIM 3AKOHƏM, a TaK KaK HEHOBEK SİB/TSETCM HaCTBIO TİPHPO/ZİBİ, TO OH TaK?K€e 
co6ırro/aeT ƏTH 33KOHBİ TIpHpOZEBİ. “İH KoMeHCKHİ TOBOpHİUT O TOM, uTO yucÖHOC cozzepokaHHe cezyer H3yuaTB 
HO39TaTIHO, TIOTOMy HTO €TIpHpO/Ha He H€aeT CKaHKOB, a HHET BTTEpe/, TİOCTETİEHHO)). C  MƏTİBİX TT HEHOBEKY 
Hae€TCS BCECTOpOHH€€ OÖpa3OBaHH€, KOTOpOC C TONAMH HaKaTETHBAETCS TİOCKOlZIBKy €BCSKOC İ)ODPMHpOBaHH€ B 
rnpnpone öepeTr HaHazo c oöuMleTo H 3aB€pIaCT 3HAHHTCBHO OCOĞEHHBIM). İ1OHOÖHBİM OÖpa3oM  KOMEHCKHİİ 
BBIBOHHT /H/HAKTHHECKH€ TİDPHHHYTİBİ OĞYUCHHSİ, OCHOBBİBaSCE Ha TİDPHHUHTİBİ HOCTPOCHHSI TİPHPOHHBİX 
TIPOH€CCOB H 3B/€HHİİ. VİMEHHO BC€ ƏTO SIB/STETCS TTEDBBİMF. HTaTaMH  HOKa3aTEİBCTBa TECHOH B3AHMOCBS3H 
mnoseh v rpnpozibi, CNeHzyeT OTMETHTB, HTO yəöK€ B Te BpeMeHa KOMEHCKHM ÖBLTa pa3pa6oTaHa TaBHeHmiası 
ƏKOHOTHH€CKAasI H/T€s CBS3H HeznoBeKa H ripHpozibi (Komenskiy, Lokk, Russo, Pestalotstsi, 1989). 

Bburaroumics pyeeknEi reoror H renaror AnekcaHııp 2lxoBneBHu Pep, A.IL11aBnoB, a TaK?Ke HHBİC 
rnenaroru-HaTypazCTBI CHCTEMATH3HpOBaTH. H pacrpocTpaHYUTH yHeHH€ O BOCTİHTAT€İBHOİ Ba?KHOCTH. OÖĞIHEHHS1 
pe6eHka c rıpnpozuofH. OHH V3MazIH HECKO/TBKO OĞpa3ıOBBIX METOZ/İHHECKHX TTOCOÖHH TO TIPHPOZOBEH€HHTO. 

K mpnuepy, /İ.H.KafiroponoBbiM B 1902 Tony Öblua paspa6oraHa H BKNEOHCHa TIpOTpaMMa TO 
€CTECTBO3HaHHIO. Oöyuarounecs o6s3aHBi ÖBUTH. TTOSHaBaTb  DACTHTETİBHBİEH. MHP H HeOpraHHHecCKYIO Cpe/iy B 
TECHOH CBS3H HpyT € /PyTOM, TIDPHHHHTİHaTBHO TİO CE3OHaM H HMEHHO Ha ƏKCKyYpCHSX B Tiprpolzy. B 
rpezunaraeMOf1 TIPOTPaMM€ yUĞHBIC COBCTOBazH. T1O3HaBaTB TIPHpOHy TO KOÖHYCXKHTHSİMƏ? (caz, Tone, peKa, riyr, 
nec H T.H.). B.B.l1onoBuoB - rpeesHrKr /İ.H.KaiiropoyroBa B cOĞCTBEHHOM Tpy/ye GÖCHOBBİ OÖMICİİ METONHKH 
€CTECTBO3HaHH5D) TİODEKOMEH/IOBa/T BKZFOHHTB GÖHOHOTHUCCKHİ (METO/D? TO3HaHHS TIpHpo-TOBeneHHsi 
(Pleshakov, 2005) CyıHOcTB BBeHÖHHOTO ME€TO/Ia PaCKDBIBaETC3 B TOM, HTO B TIPOHECC€ 3HaKOMCTBA yUeHHKOB C 
TIPHPOHHBIMH TIPpOH€CCaMH /TO7DKHBİ DACKDBİBaTBC3 COOTBETCTBYEOHİH€ BO3paCTy MZTAZUHHX HİTKOZBHHKOB CBS3H H 
OTHOHIEHHS, CyIHECTByYFOLIMe B OKpyə?karoHefi cpeze. 1enaror em TOHUpKHBaT BaXKHOCTB TİO3HƏHYİSİ 
?KH3HCHCSTEZİBHOCTH. HeHTOBEKa B COTO3€ co cpezof o6HTaHTıs. OH OTMETHİT TaK?K€, TO TİOSHAHH€ OKpy?KaroHI€To 
MHpa H€ CIH€HyeT HIHMHTHDOBATB OÖBIKHOBEHHBIM OTHCBİBAHHEM  OÖBEKTOB OKDPy?KarOHİCİİ CPC/Bİ, HEOĞXOHHMO 
TAK?K€ BBETBHTB CBS3H H. OTHOHICHHSİ MƏ?K/Iy HHMH (Abdullayev, 2001). dboptmrpoBaHHe cövonorMueckoro 
MeToyra) SepyT 3a HaHarıo pa3BHTH5I ƏKONOTHH€CKOTO OÖyHeHH5) H BOCTHTaHHSs oÖyuaronyixci, 

Ha cerozHsHHİ HEHB BC€ eHiĞ BeneTCs pa6oTa Hay T1pOÖNEMAMH ƏKONOTHH€CKOTO BOCTHTaHHisı, CeHuac 
ƏKOHOTHH€CKOC BOCTHTaHH€ paccMaTpHBaTOT B KaH€CTB€C OÖHICCTBEHHO-Ba?KHOİİ HDpaBCTBEHHOİ H€PTBİ BCSKOİHİ 
HHHHOCTH. Ha cOBpeM€HHOM ƏTarIe pa3BHTHS OÖHIECTBa TpeÖyeTcs HaH6o/ee ocO3HaHHOC€ Tİ TIPCZTHƏMEDpeHHOC 
pa3BHTH€ ƏKOHOTHUCCKOİ KY/ZIBTyPBİ. /İOCTHHB ƏTOTO MO?KHO TİPH. OÖs3aTEZİBHOİ TTOCTAHOBK€ H€71OTO yucOHOTO 
TpoHecca, H yBCTHHEHHSI B HEM TOCTİO/ICTBYTOLUCH po/iH ƏKOzOTHHeCKOTO OÖyucHH3., 
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TrABHOH H€/IB1O ƏKOHOTHHECKOTO BOCTHTAHHSİ B7İ6TCS BOCİMTAHH€ ƏKOHOTMUCCKOİ KYİNBTYDPBİ, Haxo/uuee 
CBOĞ OTpa?KeHH€ B OTBETCTBEHHOM H 3360T/IHBOM BO3/EHCTBHH Ha TIpHpOAY, a TaKoKe Ha oÖpa3 ?KH3HH HeHoOBEKa. 
MHorve recvrezoBarTeyin GL/1LBöoöbiresa, A.B.MirpoBoB, /LİLTeuko, A.H.3axre6HBİ) pa3ıınqaroT HECKO/NBKO 
COCTAB/T4TOHIVIX HaHHOTO KaqecTBa (Bobyleva, 1996). 

OHHHM H3 COCTAB/STOHIHX Ə7T6MCHTOB MHDOBOH KyZİBTYDBI 3B/46TC34  ƏKOZTOTHH€CKaSs  KYNBTypa, KoTOpas 
TIpe/CTaB/I3€T COĞOH €/IHHCTBO TaKMX TTOHSTHH KAK BOCTHTAHH€, HOHHTAHH€, pa3BHTH€, oÖyueHH€ H /HDŞTH€. 
/oaH, o6nanaronmpne  ƏKOTOTMUeCKOH Ky/BTypOH, CHHTAFOT CBOHM HOHPOM  HECTH OTBETCTBEHHOCTB 34 
öraropa3yMHOC T1021530BAHH€ TIPHDOHHBİX pecypcoB, H€7TAFOT BCĞ  BO3MO?KHO€ /LIS yayueHs TTPHpOMBİ, 
TIBITaTOTCS TIpeHOTBpaTHTB pa3pyxy H sarps3HeHH€ B MHp€. C TOHKH 3p€HHS HCCICHOBaT€VCEH ƏKONOTHH€CKası 
KyılbTypa — 9TO KyılbTypa, oöbezHsronas oneh H rpHpo/iy, COTTaCOBAHHOTO CILTOHEHHSİ COHHAİIBHBİX Hy?K/ H 
€CTECTBEHHOTO CYyIHCTBOBaAHHHN H Tporpecca TipHpoyibi, TloHsSTH€ €əKONOTHU€CCKas Ky/IBTypab HOBONBHO 
pa3HOcTOpoHHee€ H HEeTHpocTO€, O//HaKO B HaHalbHOH HIKONe y ZeTef dpMHpyEoT Öa3Hc ƏKONOTHU€CKOH 
KyzıbTypbı (Mironova, 1995). Tlo cnoBaM /LILTIleuko əKonoTHHecKasi KyzBTypa COCTOHT H3: 

Ky"IBTYPBI. T103HaBaT€NBHBIX H€HCTBHİ oÖyuaronixcs TO H3yHEHHTO OrllbiTa OÖHIECTBa T1O OTHOHICHHEO K 
TIPHDPOH€ KaK K OHaTy BEHICCTBEHHBIX COKDOBHİH, K ÖaaHcy ƏKOHNOTHUCCKHX CDEHCTB ?KH3HH, TIDPEHMETy 
UYBCTBEHHBIX H ?KHBOHHCHBIX TİEDC?OKHBaHHİİ, HToöbi HOcTHHB ycreXa B ƏTOM Hee CNenyeT pa3BHTB TaKHe 
HpaBCTBEHHBIC KaH€CTBa /IHHHOCTH Ha OCHOBC KOTOPBIX OHH CMOTYT TIPHHHMATD a/IBTEDHaTHBHBİC DCHHHSİ HO 
3aHHT€ H COXpaH€HHTO OKpy?KaToHEİ cpe/zibi, 

Ky"IBTyPBI MOpAILPBHOTO OÖĞIHEHHS Cc TIpHpONHOİT cpezoH. B HaHHOM C/0yuac creyniyeT TIPHBHBaTB ƏCTETHUCCKH€ 
UYBCTBA, HaBbIKH. OHEHHBƏHHS ƏCTETHHECKOİ KpaCOTBI KaK HETDOHYTOH, TAK H H3MƏHÜĞHHOİ Ha TIPOTSDOKEHHH 
HCTOpHH TIpHpo/ibI, KyNZBTypBI Tpyza. OHa oöpasyeTcs BCN€/iCTBH€ Tpy/LOBOH pa6orTbi yüalmxes, 

Ilpu pearırsanıyın. orrpeyyeri6HHbIX pa6oT B pa3Hbix OTpacınX TIpHpoyroriozB30BaHHSİ CT€/IyeT yUHTBİBaTB 
ƏKOHOTHHECKH€, OÖHECTBEHHBI€ H ƏCTETHHeCKH€ ycrnoBMii (Pechko, 1984). 

B xoue əkxonorHuecKoTo BOCTİHTaHHS oÖpa3yeTcs əKONnorH4ecKas Ky/BTypa, cocTOsIas H3HHOKEyKa3aHHbIİX 
HacT€İİ: yBTeHEHHOCTB TIDPHDOZHOH, CBEHEHHS 06 oKpyə?karoHei cpeze Hn e€ sarmTe, /İyXOBHBİC H ƏCTETMUCCKH€ 
ƏMOHHH T10 OTHOHICHHIO K TIpHPOHHOİ CpeHe, TOB€HEHH€ HETCİİ, yCTAHAB/IHBaTOHIC€ HX  HESTETBHOCTB HO 
OTHOHICHHITO K OKpy?KaroHei cpene. CneyyeT OTMETHTB, HTO ƏKOHOTHH€CKas KYNBTypa HOXDKHa pa3BHBaTBCS3 B 
XOH€ TIOCH€HOBaT€/IBHOTO ƏKO/OTMUECKOTO BOCTHTAHYS,  VİMEFOTC4 HECKONBKO K/IFOHCBBIX ()aKTODOB, KOTOPBI€ 
OKa3bIBaFOT HEMA/OBA3?KHOC BO3/HCİİCTBHe€ Ha MHAVHHX  HİKOZTBHHKOB. K HHM  OTHOCSTCS CEMB31, yucÖHbI€ 
33BC/EHH51, BOCTIHTAT€TIBHBIC yupce?K/TEHVSİ BHC HİKONBİ, CaMOBOCIHTaHH€e, CMH (Vinogradova, 1997: 36-40). 

Mranuırne  HTKOTEHHKH HO CBOCİİ HaTyYpe SB/TSEOTCS TTEDBOOTKDPBİBaTeTSMH MHpa BOKDyT ceösa H 
TEOĞOTİBİTHBİMH. ƏKCİDHMEHTaTOpaMH. Beni ripaBrUTBEyEO pa6oTy T10 BOCTHTaAHHİTO ƏKOZOTHUECKOH KYİEPTYDEİ, 
MO?KHO pacrraxHyTB TlepeH HE€TBMH HETIDeB30H/IĞHHBİİİ MHD B ÖneCTAHHX H ?KHBBİX KpacKax H 3ByKaX, ƏTO 
HOTYCTHMO TIpPAKTHUECKH Ha BCEX yüCÖHBİIX TipeziMeTax. EyiBa TOCTYTHBİHHİ. B HTKONy pe66HOK y?K€ B KYDCE, uTO 
önarozapa peBecHH€ MO?KHO TIO/TyuHTB ÖyMary, a uTo6 co3naTb KHHTH, arBÖOMBİ, TeTpayıyı H BC€ Tipouee 
H€OÖXOHHMO Öo/bIHO€ KoyiHüecTBO ÖyMarH (Dezhnikova, İvanova, 2001). 

Ha cerozHsıuHHİ HEHB T6HaTOTHKa HMCET HECKOHNBKO T10/1X0//OB K DEHICHHTO BOHpOCOB ƏKOZTOTMHECKOTO 
BOCTIHTAHHSI M/TAZIHHX HİKONEHHKOB. ƏKOHNOTMU€CKOC BOCTHTaAHH€ CuHTaeTC MHOTOTpaHHBIM B33HMO/İCİİCTBHEM 
HET€H, KOTODPBI€ SİB/ISFOTCI ƏHCDTHHHBİMH. İHTYDaMH. HESTETBHOCTH € COHHa/BHO- TIpHpOzHOH CcpezoH. 
BcrezeTBH€ HaAHHOTO B3aHMOZCEHCTBHS TIPpOHCXO/İST  TIDPOH€CCBİ COHHaNH3aHHE HHHHBH/yaBHOCTH, HHaue 
TOBOp3 TIpOHCXO/IHT ayrarrTarıyıs pe6eHKa K pa3HuHBİM OĞCTOSTENBCTBaM OÖHTECTBEHHOH ?KH3HH, ƏKOMOTHSaLMA, 
a eHIĞ CTAHOB/TCHH€ H€/TOBEKa KaK OĞ/TayraTe/is ƏKOTOTHUECKOH KYTİBTYPBİ (12). 


Pesy.ıbTaT 

Hrak, ƏKOHOTHUCCKO€ BOCIHHTaHH€-HEpa3pbIBHBİİİ KOMTHOHEHT HİKONBHOTO OÖyucHHS, KOTODPBİİ 
TIpeHCTaB/Is€T COÖOİ pereHH€ TIPOÖHNEM Da3BHTHS ƏKOHOTHHECKOTO MbİHUTEHVİSİ H. ƏKOHOTHHECKOİ Ky/TBTYDBI 
oöyuarornıyıxca, /laHHbie 3ayrau HeOÖXOMHMBİ /UTİ HONÖOpa pe3yzBTaTVBHBİX İOpM Yi CTİOCOĞOB OCYHTECTBEHHİİ 
CO/H€poKaHHs ƏKO/OTMU€CKOTO BOCTİHTAHVSI yuHHKOB. 

B pozu əddekTHBHOTO TipHƏMaA MO?KHO TİDHMEHHTB TIpOEKTHyEO HEST€NBHOCTB. /İAHHBIİİ TIDPHEM 
CTIOCOÖCTByET aKTHBH3aHHH y HeTeH ÖO/IBIHTHHCTBa yuCÖHBIX HaBBİKOB, a TaK?K€ HİOMOTa€T HX HEHHOCTHO — 
CMbICHOBOMY CaAMOOTp€/TerTeHHTO. 

B HacTosHuce BpeM5 B TieHaTOTHUCCKHX HCCN€/OBaHHSIX ÖOlBIHOC BHHMaHH€ y/TeeTCA HTDOBBİM İ)ODpMaM 
əKONOTHuUecKOTO oÖpa3oBaHyıs, B HHX 3pKO OTpa?KaroTCs HHTEpeCbi HET€İH, peanr3yroTcs HX  M€UTBİ H 
CTp€M/IEHHs, ƏTO H€TaeT HTPy Ba?KHBIM. CDEZİCTBOM  İ)ODMHDOBAHVİS TIHUHOCTH, BOCTİHTaAHVSI HDaBCTBEHHBİX 
UYBCTB H TioÖy?KHNeHHİİ. PasBHMTH€ HTpOBOTO TBOpuecTBa CTİOCOÖCTBY€T BOCTİHTaHHEO y HET€H HeOOXO/IHMBIX B 
?KH3HH KAHME€CTB: HeeHarpaB/6HHOCTH, H3OÖDETaT€/IBHOCTH, HacTOİTUHBOCTM. B rrpakTHK€ HaHasBHOH HTKONİBİ 
OCOĞEHHO HacTO HCTTO/IB3yEOTCS HFVTAKTHHeCKH€, oÖyuaroHMe HTDBİ H HECKO/HİBKO pe?K€ - pozeBble., ÖOHH HMETOT 
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öo:ıBuHe HOTECHHHaIBHBIC BOSMO?KHOCTH /ULT ƏKOHTOTH"ECKOPO oöpa3oBaHHis MİEAHHHX HİKO/IBHHKOB. 

TakuM oöpa3oM, CUHTa€M, uTO HeHeycTpeM/SHHas HEDHO/HHH€CKa4 pa6ora C HDHMEHCHH€CM HE€CTaH/HapTHbIX 
METOHOB H dbopM oöyueHHs Ha ypokax IlosHaHHus MHDa BEDOA4THO YBCVIHuUHT CTEHCHB ƏKOZOTHU€CKOH 
oöpasoBaHHOCTH yuamyxcs Haua/IBHOH HIKONBİ H AACT BO3MO?KHOCTB BOCHHTaTB B HHX HaBBİKH sa6oT:ıHBOTO H 
pa3yMHOTO HO/B3SOBaHYI H1DPHPOZHHBİMH D€CYpCaMYT. 
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STUDYING THE TRANSGRESSIVE VARIABILTITY OF QUANTTTATIVE CHARACTERISTICS 
IN THE SECOND GENERATTON HYBRIDS OF VVINTER BREAD VVHEAT 


Abstract 

The main goal of the study vvas to improve the efficiency of breeding vvorK carried out by identifying 
combinations vvith high transgressive traits in hybrids of the early generation, and to identify combinations in 
accordance vvith the researcher s goal. The frequency and degree of transgression vvere determined in hybrids of 
the second generation (F2) of common vvheat in 2014-2015. As shovvn by the literature data, as vvell as the results 
of our experiments, the first generation (F1) of hybrid combinations, characterized by high dominance and 
heterosis, demonstrated positive transgressive traits in the second generation (F2). It should be noted that positive 
transgressive traits in hybrid combinations shovv that they are superior to those in parental forms. Based on 
quantitative traits (plant height, ear length, number of grains per car, grain vveight per car), a high degree of 
transgression vvas observed in most of the studied hybrid accessions, especially in TT 01304 Murov-2 x Tanya, 
TT 01317 Murov x Tanya, TT 01327 Doka x Parvin, TT 01334 Sonmez x Parvin, TT 01339 TT 09214/3 
Lutescens x Vassa, TT 01343 TT 09214/3-1 Lutescens x Tanya, TT 01345 TT 09214/3-1 Lutescens x Trap, etc. 

Keyyvords: breeding, bread vvheat, transgressive variability, variety, combination, hybrid, selection, parental 
form 


Bəhruz Bayram oğlu Nəzərov 
Bitkiçilik Elmi-Tədqiqat İnstitutu 
n.bahruz E mail.ru 


İkinci nəsil payızlıq yumşaq buğdanın hibridlərində kəmiyyət əlamətlərinin transqressiv 
dəyişkənliyinin öyrənilməsi 


Xülasə 

Tədqiqatın əsas məqsədi erkən nəsil hibridlərində yüksək transqressiv əlamətlərə malik kombinasiyaların 
müəyyən edilməsi yolu ilə aparılan damazlıq işlərinin səmərəliliyini artırmaq və tədqiqatçının məqsədinə uyğun 
birləşmələri müəyyən etmək olmuşdur. Adi buğdanın ikinci nəsil hibridlərində (F2) 2014-2015-ci illərdə pozulma 
tezliyi və dərəcəsi müəyyən edilmişdir. Ədəbiyyat məlumatlarından, eləcə də təcrübələrimizin nəticələrindən 
göründüyü kimi, yüksək dominantlıq və heteroz ilə xarakterizə olunan hibrid birləşmələrin birinci nəsli (F1) ikinci 
nəsildə (F2) müsbət transqressiv əlamətlər nümayiş etdirmişdir. Qeyd etmək lazımdır ki, hibrid birləşmələrdə müsbət 
transqressiv əlamətlər onların valideyn formalarında olanlardan üstün olduğunu göstərir. Kəmiyyət əlamətlərinə (bitki 
boyu, sünbülün uzunluğu, hər sünbüldəki dənələrin sayı, hər sünbülün çəkisi) əsasən, tədqiq olunan hibrid 
birləşmələrin əksəriyyətində, xüsusən TT 01304 Murov-2 x Tanya, TT 01317-də yüksək dərəcədə transqressiya 
müşahidə edilmişdir. Murov x Tanya, TT 01327 Doka x Pərvin, TT 01334 Sönməz x Pərvin, TT 01339 TT 09214/3 
Lutescens x Vassa, TT 01343 TT 09214/3-1 Lutescens x Tanya, TT 01345tesp321, və s. 

Açar sözlər: damazlıq, çörək buğdası, transqressiv dəyişkənlik, sort, kombinasiya, hibrid, seleksiya, valideyn 
“forması 


mtroduction 
To study the regularities in the inheritance of quantitative and qualitative traits during hybridization is knovvn 
to be necessary for improving the effectiveness of the selection process. İt should be noted that the possibility of 
the differentiation of individuals vvith positive transgressive traits, vvhich do not manifest themselves in F, 
hybrids, decreases in Fə hybrids. According to some authors, extensive phenotypic variations in quantitative traits 
occur in the hybrid combinations of the second generation (Fə). As a result, depending on the genetic hereditary 
factors of the components involved in the hybridization, differentiation of the phenotypic dominance rate in the 
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obtained hybrid combinations vvas observed (Bayramova, 2005: 43-48, Musayev, Abdullayev, 2000: 28-30, 
Varenitsa, Tvanova, Kosterin, 11-18, Abdullayev, 2000: 290-291). 

Thus, one of the most important issues is the proper selection of the parents that vvould result in the increase 
of the hybridization efficiency, high heterosis in the first (Fı) and second (Fş) generation hybrids and positive 
transgressive traits in the second (Fə) generation hybrids (Bayramova, Mahmudov, 2005: 142-151, Orlyuk, 1968: 
4-7). 

Materials and methods: The research vvas performed in the Terter Regional Experimental Station of the 
Research Institute of Crop Husbandry under irrigated conditions in 2014-2015. The obfects of the study vvere the 
second generation (Fz) hybrid combinations produced by the interspecies hybridization of autumn bread vvheat 
(total 38 combinations). The structural analysis of these hybrid combinations and parental forms vvas performed. 
Transgression rate and frequency in the quantitative traits vvere calculated and genetic parameters (transgression 
frequency and level) for revealing traits vvere determined. 

The structural elements of the production vvere studied considering the methodical instructions (A.S.//ssayev, 
H.S.Huseynov, Z.A.Mammadov) (Musayev, Huseynov, Mammadov, 2008: 88). Transgressive variability for the 
quantitative traits in the second generation hybrids (Fz) vvas calculated according to the method by G.S. 
Voskresenskaya and V.1. Shpota (1967) (Voskresenskaya, Shpota, 1967: 18-21). 

Results: During the research performed in 2014-2015, positive transgression in plant height vvas revealed in 
5076 (19 hybrids) and negative transgression in 5076 (19 hybrids) of the combinations out of 38 second 
generation (Fş) hybrids. The lovvest transgression rates in plant height vvere found in the combinations: TT 01329 
Sonmez x Doka (Tgsz -21.6796), TT 01328 Doka x Azeri (Tgs- -20.3576), TT 01327 Doka x Pervin (Tgsz - 
20.0977) (Table 1). 


Table 1. 
The second generation (Fə) of bread vvheat hybrid combinations vvith lovv transgressionrate in plant height 
Combinations Plant height, cm Tgs 
6 F, d 
2 3 4 5 6 
TT 01302 Murov-2 x Doka 120.7 132.3 152.3 -13.13 
TT 01305 Murov-2 x Shefeg-2 120.7 110.0 120.3 -8.86 
TT 01307 Shefeg-2 x Doka 120.3 129.0 152.3 -15.30 
TT 01314 Azeri x Doka 118.0 135.7 152.3 -10.90 
TT 01318 Murov x Doka 118.3 128.0 152.3 -15.95 
TT 01326 Doka x Shefeg-2 152.3 123.7 120.3 -18.78 
TT 01327 Doka x Pervin 152.3 121.7 120.3 -20.09 
TT 01328 Doka x Azeri 152.3 121.3 118.0 -20.35 
TT 01329 Sonmez x Doka 123.3 119.3 152.3 -21.67 
TT 01332 Sonmez x Trap 123.3 114.3 90.3 -7.30 
TT 01351 Z 2009/1-1 (Aran x Umanka) x Pervin 117.3 110.7 120.3 -7.98 


Plant height in parental forms vvas found to be 99.3-152.3 cm, vvhereas in the second generation (Fş) ofthe 
hybrid combinations this parameter vvas in the range of 110.0-142.0 cm. Short stature dominates in 4 hybrid 
combinations out of the studied 38 ones and intermediate heredity vvas observed in 19 hybridcombinations (9). 
Positive transgression in ear length vvas found in 32 hybrids (84.2196) and negative transgression in 6 hybrids 
(15.7996) out of 38 second generation (Fə) hybrids. The highest transgression levels in ear length vvere found in 
the combinations: TT 01318 Murov x Doka (Tgsz -/21.9576), TT 01316 Murov x Bezostaya- 1 (Tgsz 
416.2676), TT 01343 TT 09214/3-1 Tutessens x Tanya (Tgsz -11.92976), TT 01352 Z 2009/2-1(Murov x 
Aran) x Bezostaya-1 (Tgsz --11.146c), TT 01334 Sonmez x Pervin (Tgsz --9.07c€c) (Table 2). 
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Table 2. 
Combinations vvith high transgression rates in ear length in the second generation (Fə) 
of the bread vvheat hybrid combinations 


Combinations Far length, em T 

. F, d £s 
2 3 4 5 6 
TT 01301 Murov-2 x Bezostaya-1 13.3 14.0 12.3 45.26 
TT 01302 Murov-2 x Doka 13.3 14.67 13.67 x7.31 
TT 01304 Murov-2 x Tanya 13.3 14.17 13.0 46.54 
TT 01305 Murov-2 x Shefeg-2 13.3 16.67 15.67 —6.38 
TT 01316 Murov x Bezostaya-1 12.3 14.3 12.3 x16.26 
TT 01317 Murov x Tanya 12.3 14.0 13.0 x7.69 
TT 01318 Murov x Doka 12.3 16.67 13.67 x21.95 
TT 01327 Doka x Pervin 13.67 15.0 14.0 x7.14 
TT 01334 Sonmez x Pervin 14.67 16.0 14.0 39.07 
TT 01339 TT 09214/5 Tutessens x Vassa 13.3 16.3 15.0 38.67 
TT 01343 TT 09214/3-1 Tutessens x Tanya 13.67 15.3 13.0 x11.92 
TT 01345 TT 09214/3-1 Tutessens x Trap 13.67 14.67 12.67 x7.31 
TT 01352 Z 2009/2-1(Murov x Aran) x Bezostaya-1 10.3 13.67 12.3 411.14 
TT 01353 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Sonmez 10.3 15.67 14.67 —6.82 
TT 01356 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Pervin 10.3 15.17 14.0 38.36 


m the parental forms this trait changed in the range of 10.3-16.0 cm, vvhereas in the second generation(Fə) 
of the hybrid combinations this parameter changed from 13.0 to 16.67 cm. In 32 hybrid combinationsout of the 
studied 38 ones, ears vvere longer compared vvith the parental forms. 

Depending on the combinations in Fə hybrids, transgression frequency in ear length changed from 10.096 to 
100.076. Transgression frequency in ear length of the second generation (Fə) of bread vvheat hybrid combinations (38 
combinations) vvas as follovvs: in 3 combinations 1096, in 1 combination 2096, in 9 combinations 3096, in 4 
combinations 4096, in 3 combinations 5066, in 5 combinations 6066, in 3 combinations 7096, in 2 combinations 8096, 
in 1 combination 9096, in 1 combination 10096 and in 6 combinations 096. The combinations TT 01316 Murov x 
Bezostaya-1 (10076), TT 01352 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Bezostaya-1 (9076), TT 01318 Murov x Doka (8067), 
TT 01334 Sonmez x Pervin (8096) vvere distinguished by high parameters (10). 

Based on the number of grains per ear, positive transgression occurred in 20 (52.6366) and negative transgression 
in 18 (47.3776) out of the studied 38 second generation (Fə) hybrids. The combinations TT 01334 Sonmez x Pervin 
(Tgsz 432.8376), TT 01343 TT 09214/3-1 Tutessens x Tanya (Tgsz 424.7776), TT 01317 Murov x Tanya (Tgs- 
420.7096), TT 01310 Shefeg-2 x Vassa (Tgsz --18.9597) had the highest transgression levels (Table 3). 


Table 3. 
Combinations vvith high transgression rates in the grain number per ear in thesecond 
generation (Fə) hybrids of bread vvheat 


Combinations The num. of grains per ear Tgs 
ç F, d 

2 3 4 5 6 
TT 01304 Murov-2 x Tanya 55.0 63.0 47.0 x14.54 
TT 01310 Shefeg-2 x Vassa 72.3 86.0 68.0 x18.95 
TT 01317 Murov x Tanya 48.3 58.3 47.0 120.70 
TT 01321 Tereggi x Pervin 61.67 71.67 64.0 x11.98 
TT 01334 Sonmez x Pervin 66.0 87.67 64.0 32.83 
TT 01336 Alman x Sonmez 61.3 71.3 66.0 x8.03 
TT 01339 TT 09214/3 lutessens x Vassa 62.0 79.0 68.0 x16.18 
TT 01343 TT 09214/3-1 lutessens x Tanya 55.3 69.0 47.0 424.77 
TT 01345 TT 09214/3-1 lutessens x Trap 55.3 65.0 49.0 x17.54 
TT 01352 Z 2009/2-1(Murov x Aran) x Bezos.1 48.3 57.0 53.67 x6.20 
TT 01356 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Pervin 48.3 71.3 64.0 x11.41 
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Thus, this trait ranged from 47.0 to 92.0 in parental forms, vvhereas in the second generation (Fz) hybrid 
combinations it changed in the range 53.67-87.67. In 20 hybrid combinations, out of 38 studied hybrids, the 
number of grains per ear vvas found to be larger compared vvith the parental forms. 

Transgression frequency in the number of grains per ear in the second generation (Fə) hybrid combinations 
of bread vvheat ranged from 20.096 to 90.076. Transgression frequency in the number of grains per ear in the 
second generation (F?) of bread vvheat hybrid combinations (total 38) vvas as follovvs: in 1 combination 2096, in 4 
combinations 3096, in 4 combinations 4096, in 4 combinations 5066, in 2 combinations 6096, in 1 combination 
70976, in 1 combination 8096, in 3 combinations 9066, in 18 combinations 096. The combinations TT 01317 
Murov x Tanya (9066), TT 01343 TT 09214/3-1 lutessens x Tanya (9076), TT 01345 TT 09214/3-1 lutessens x 
Trap (9076) vvere distinguished by their high indices (11). 

Positive transgression in the mass of grains per ear vvas observed in 71.057c of the hybrid combinations (27 
hybrids), vyhereas negative transgression occurred in 28.9576 (11 hybrids) of the combinations out of the studied 
38 hybrids in 2014-2015. The highest transgression level in the mass of grains per ear vvas observed in the 
combinations TT 01316 Murov x Bezostaya-1 (Tgsz -49.8076), TT 01317 Murov x Tanya (Tgs—32.717o), 
TT 01310 Shefeg-2 x Vassa (Tgsz -19.1372) (Table 4). 


Table 4. 
The second generations (Fə) of bread vvheat combinations vvith high 
transgressionrate in the mass of grains per car 


Combinations Grain mass per car, g. Tgs 
. F, 
2 3 4 5 6 
TT 01303 Murov-2 x Vassa 2.33 3.50 3.03 x15.51 
TT 01304 Murov-2 x Tanya 2.33 2.54 1.99 39.01 
TT 01310 Shefeg-2 x Vassa 3.66 4.36 3.03 x19.13 
TT 01316 Murov x Bezostaya-1 2.14 3.73 2.49 349.80 
TT 01317 Murov x Tanya 2.14 2.84 1.99 432.71 
TT 01321 Tereggi x Pervin 2.73 3.13 2.78 x12.59 
TT 01327 Doka x Pervin 3.55 4.01 2.78 x12.96 
TT 01334 Sonmez x Pervin 2.62 3.04 2.78 39.35 
TT 01339 TT 09214/3 lutessens x Vassa 2.63 3.50 3.03 x15.51 
TT 01343 TT 09214/3-1 Tutessens x Tanya 2.93 3.33 1.99 x13.65 
TT 01344 TT 09214/3-1 lutessens x Nota 2.93 3.50 3.21 39.03 
TT 01345 TT 09214/5-1 Tutessens x Trap 2.93 3.26 1.72 x11.26 
TT 01353 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Sonmez 2.30 3.02 2.62 “15.27 


The mass of grains per ear vvas 1.72 g.-3.66 g. in parental forms and ranged from 2.43 g. to 4.36 g. in the 
second generation (Fz) hybrid combinations. The mass of grains per ear vvas found to be higher in 27 hybrid 
combinations, out of the studied 38 combinations, compared vvith parental forms. 

Transgression frequency in the mass of grains per car ranged from 30.076 to 100.077 in the second generation (Fş) 
hybrid combinations of bread vvheat. Transgression frequency in the mass of grains per ear in the second generation 
(Fə) hybrid combinations (total 38) vvas as follovvs: in 2 combinations 3066, in 4 combinations 4096, in 5 combinations 
5096, in 4 combinations 6076, in 6 combinations 7096, in 3 combinations 8096, in 2 combinations 9096, in 1 
combination 100676, in 11 combinations 096. The combinations TT 01316 Murov x Bezostaya-1 (10096), TT 01317 
Murov x Tanya (9096), TT 01353 Z 2009/2-1 (Murov x Aran) x Sonmez (906?) vvere distinguished by high indices 
(12). 


Results 
The results of the analyses shovved that transgression rate vvas negative in plant height of 50976 of the studied 
in 2014-2015 second generation (F,) hybrid combinations and positive in ear length, the number of grains per ear, 
the mass of grains per ear in most of them. 
According to the results of our research, combinations distinguished by dominance and heferosis in the first 
generation (Fı) hybrid combinations led to the formation of positive transgressive traits in the second generation 
(Fə) hybrid combinations. 
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